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ZJAWISKO ECHOLALII W WYPOWIEDZIACH PACJENTA
Z ZABURZENIAMI NEUROGENNO-PSYCHICZNYMI

BADANIA NAD ECHOLALIA

Zjawisko echolalii, zwanej potocznie papugowaniem (parrot-like manner) (Ford
1989: 630; Frith 2003: 154; Kominek 2020: 138), nalezy do grupy zachowan okres-
lanych przez badaczy mianem echophenomena lub echo-reactions (Stengel 1947:
598; Ghika i in. 1996: 637; Frith i Johnstone 2012: 40—41). W literaturze przedmiotu
wyrdznia sie dwie postaci echolalii: fizjologiczng i patologiczng. Echolalia fizjolo-
giczna jest typem dziatalnosci ruchowej, ktdra pojawia sie u prawidtowo rozwija-
jacych sie dzieci na etapie gaworzenia i zanika po 30. miesigcu zycia (Shuler 1979:
421; Gatkowski, Wardyn 2002: 150). Umiejetnos¢ powtarzania foneméw i stow wy-
powiadanych przez innych stanowi baze rozwoju jezyka i mowy (Lew-Koralewicz
2020: 188). Zdaniem U. Frith (2003: 155) zjawisko echolalii moze wystepowac tez
niekiedy u normalnie funkcjonujgcych dorostych, np. pod wptywem zmeczenia czy
zaabsorbowania czyms$ innym mozliwe jest stracenie watku w czasie prowadzonej
rozmowy i ciche powtdrzenie ostatniego ustyszanego w konwersacji zdania.

W psychiatrii echolalie rozpatruje sie w kategorii psychopatologii (Wcidérka
1992; Jarema 2016; Kepinski 2018). Uznaje sie jg za jeden z objawdw zaburzen
toku myslenia (wypowiedzi), mianowicie zaburzen dotyczgcych struktury formalnej
myslenia (Kotlicka-Antczak, Pawetczyk 2016: 53-55). Zjawisko definiowane jest jako
,bezwiedne, pozbawione celowosci i sensu powtarzanie stéw lub zdan wypowiada-
nych przez inng osobe”. Andrzej Kominek (2020: 138-139) nazywa echolalie bezpos-
rednim lub odroczonym powtarzaniem z podobng intonacjg, w sposéb mimowolny i
automatyczny dzwiekdéw, wyrazow, catych zdan, a nawet dtuzszych i bardzo dtugich
tekstow. Badacz stwierdza, ze echolalie oraz stereotypie, obejmujgca teksty krétkie
i dtugie, tgczy mechanizm okreslany mianem mdwienia za kims.
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Echolalie wystepujgcy jako zjawisko patologiczne obserwuje sie w zréznico-
wanych zaburzeniach zaréwno neurologicznych (m.in.: Schuler 1979: 417-418;
Linetsky, Planer, Ben-Hur 2000: 733; Szepietowska, Daniluk 2000: 127), jak i psy-
chiatrycznych (m.in.: Ford 1989: 627-635; Hunca-Bednarska 1997: 84-90; Magnin,
Bustos, Moulin 2017: 36—37). Wsrdod badaczy zajmujgcych sie tym zagadnieniem
panuje poglad, ze echolalia stanowi zachowanie jezykowe typowe dla zaburzen au-
tystycznych i jest jedng z najbardziej charakterystycznych cech mowy oséb z autyz-
mem (Tager-Flusberg, Paul, Lord 2013: 346; Gatkowski 2012: 275; Stiegler 2015:
750; Sadowska 2020: 219; Eli G. Cohniin. 2022). Zjawisko to jest uwazane za jeden
z gtéwnych deficytéw jakosciowych komunikacji u 0séb z ASD (Lew-Koralewicz 2020:
187) i stanowi pewnego rodzaju kod informacyjny (Gatkowski, Wardyn 2002: 149).

Echolalia nalezy réwniez do objawdw z grupy szeroko rozumianej pragnozji, czyli
zaburzenia mowy nabytego na skutek uszkodzenia podlegtej (zwykle prawej) pétkuli
modzgu, ktére powoduje nieprawidtowosci w zachowaniach jezykowych (Panasiuk
2015:919).

Inng, liczng grupe pacjentéw, w ktdrych mowie réwniez mogg wystepowac
echolalie, stanowig osoby ze zdiagnozowang schizofrenig (Gatkowski 2003: 275;
Kepinski 2018: 59). Wystepowanie zaburzen jezykowych jest jednym z podstawo-
wych kryteriéw rozpoznania schizofrenii we wszystkich wspdtczesnych klasyfika-
cjach diagnostycznych (DSM-V, ICD-111) (Wozniak 2015: 1094). Zjawisko echolalii
jest uwazane przez badaczy za bardzo charakterystyczne w przebiegu tej choroby,
szczegolnie dla podtypu katatonicznego i paranoidalnego, w ktérych widoczny
jest wyzszy poziom ogdlnej patologii jezykowej oraz czestsze wystepowanie pato-
logii okreslanej jako ,luzne skojarzenia” (Wozniak 2005: 43). Echolalia przyjmuje
w klinicznej ocenie schizofazji wartos¢ diagnostyczng, poniewaz jest jednym z fe-
nomendw jezykowych wyréznionych na skali do oceny myslenia, jezyka i komu-
nikacji (Scale for Assessment of Thought, Language, and Communication — TLC?).
Poza echolalig oceniane sg rdwniez takie kategorie jak m.in.: dZzwieczenie (clanging),
neologizmy (neologisms), mowa sztuczna (stilted speech). Echolalia w polskiej wer-
sji skali jest przedstawiana jako ,wzorzec mowy, w ktérym pacjent jak echo powta-
rza frazy wypowiadane przez rozmoéwce”. Typowa echolalia wystepuje jako trwate
zaburzenia jezykowe w czasie danego epizodu choroby. Echolalia charakteryzuje
sie imitowaniem intonacji rozmoéwcy (por. Czernikiewicz, Wozniak 2012: 423-424;

1 Klasyfikacja ICD-11 zastgpita ICD-10 z dniem 1 stycznia 2022 r. (jako klasyfikacja miedzynaro-
dowa, w Polsce trwa 5-letni okres wdrozenia tej klasyfikacji i dostosowania jej do systemu krajowego),
w nowej wers;ji klasyfikacji zaburzenia jezykowe w wypadku rozpoznania schizofrenii lub innych pier-
wotnych zaburzen psychotycznych stanowig rowniez wartos¢ diagnostyczng mimo catkowitej rezyg-
nacji z podziatu schizofrenii na podtypy (paranoidalna / hebefreniczna / katatoniczna itd.) (Krawczyk,
Swiecicki 2020: 10-11).

2 Polskg wersje opracowat Andrzej Czernikiewicz (1998) na podstawie Scale for Assessment of Tho-
ught, Language, and Communication — TLC stworzonej przez Nancy C. Andreasen (1979: 1315-1321).
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Czernikiewicz 2015: 88). Oryginalna wersja (Andreasen 1979: 1315-1321) w poréw-
naniu z polskg zawiera dtuzszg i doktadniejszg charakterystyke echolalii, poszerzong
o jej wspotwystepujace i rdwniez znaczace cechy (m.in. to, ze echolalie sg czesto
wypowiadane z drwing, z intonacjg staccato, a takze wspottowarzyszgcym cmoka-
niem). Obydwie wersje zawierajg egzemplifikacje (w podanych przez autorke TLC
przyktadach znajduja sie echolalie bedgce powtdrzeniem wypowiedzi z uwzgled-
nieniem reorganizacji sktadniowej, co wydaje sie kluczowe w kwestii rozpatrywania
echolalii nie tylko jako parrot-like manner).

Zjawisko echolalii obserwuje sie rowniez w chorobie Parkinsona (Szepietow-
ska, Daniluk 2000: 127), chorobie Alzheimera (Sala, Spinnler 1998: 160), chorobie
Huntingtona (Saldert, Hartelius 2011: 253—-254) i innych chorobach neurodegene-
racyjnych (Gatkowski 2003: 276; Fernandez-Pajarin i in. 2015: 143—-144; Magnin,
Bustos, Moulin 2017: 36—37; Kepinski 2018: 59). Jest obecne w schorzeniach prze-
biegajgcych z zespotem parkinsonowskim, m.in. w postepujgcym porazeniu ponad-
jadrowym, otepieniu czotowo-skroniowym (Sitek i in. 2015: 23-28; Gatecki 2018:
118-119). Echolalia stanowi takze sktadowg obrazu klinicznego afazji transkorowe;j
mieszanej (Ghika iin. 1996: 634; Panasiuk 2012: 302) i réznych typdw zespotéw czo-
towych (por. Panasiuk 2012: 310).

Wypowiedzi echolaliczne mogg ujawniad sie rdwniez w czasie napadu padacz-
kowego i by¢ jednym z objawodw epilepsji (Cho i in. 2009: 1618; Magnin, Bustos
i Moulin 2017: 36—-37). A. Kepinski (2018: 579) podkresla, ze echolalia i wraz z nig
echopraksja sg charakterystycznymi objawami standw ostupieniowych, ale moga
pojawic sie tez u osdb z niepetnosprawnoscig intelektualng. Ponadto zdarza sie, ze
echolalie wystepujg u 0séb z rzadkimi zespotami wad wrodzonych, m.in. w zespole
Rubinsteina-Taybiego (Chung 1998: 573), lub sg konsekwencjg nabytych zamknie-
tych urazéw gtowy (Patra i De Jesus 2023).

Szeroki przekrdj wymienionych przeze mnie zaburzen, w ktérych zaréwno pol-
scy (m.in. Wozniak 2005; Panasiuk 2015; Sadowska 2020), jak i zagraniczni badacze
(m.in. Andreasen 1979; Frith 2003; Suzuki i in. 2012; McFayden 2022) obserwowali
echolalie, swiadczy o niezwykle ztozonej i zréznicowanej etiologii zjawiska, ktérego
uwarunkowania, mimo wielu cennych prac poswieconych temu fenomenowi, nadal
pozostajg nie w petni wyjasnione.

W literaturze najczesciej wymienia sie dwa rodzaje echolalii: natychmiastowg (bez-
posrednig) —immediate echolalia i odroczong (posrednig, odwleczong) — delayed echo-
lalia (por. m.in. Schuler 1979: 412; Ford 1989: 630; Gatkowski 2003: 275; Tager-Flusberg,
Paul, Lord 2013: 346). Kryterium tego podziatu stanowi czas miedzy chwilg ustyszenia
danej frazy przez pacjenta a momentem wypowiedzenia jej przez niego. Echolalia bez-
posrednia ma miejsce przy natychmiastowym powtdrzeniu tekstu, najczesciej z zacho-
waniem doktadnej tresci oraz identycznego wzorca akcentu i intonacji (Lew-Koralewicz
2020: 188). W wypadku echolalii odroczonej moze uptyna¢ dzien, tydzien, miesigc, rok
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(a nawet lata) od momentu ustyszenia tekstu — nie przyjeto gornej granicy normy cza-
sowej (Ford 1989: 630; Cempa-Wtodarczyk 2016: 175). Bodzcem wywotujgcym echo-
lalie odroczong moze by¢ nie tylko stowo badz fraza (sygnat werbalny), lecz takze jakis
aspekt wezesniejszej sytuacji (sygnat zdarzeniowy), stanowigcy wskazéwke dla pamieci
(Frith 2003: 155; Kominek 2020: 138-139) — pamieci dtugotrwatej, z ktérej w odpowie-
dzi przywotywany jest dany tekst (Lew-Koralewicz 2020: 188).

Zréznicowane uwarunkowania tego zjawiska sprawiaja, ze trudno udzieli¢ jed-
noznacznej odpowiedzi na pytanie o funkcje echolalii. Najczesciej wymieniane sg
takie jak: autostymulacyjna, wystepujgca zwykle w warunkach podwyzszonego na-
piecia emocjonalnego (Namystowska 1992: 514; Kozanecka 2003: 297; Kominek
2020: 139:) oraz komunikacyjna, bedgca pewnego rodzaju srodkiem swiadomego
dostosowywania i modyfikowania przekazu do zaistniatej sytuacji (Ford 1979: 630;
Gatkowski, Wardyn 2002: 149).

METODOLOGIA BADAN WtASNYCH

Zasadniczym celem pracy byto zbadanie zachowan echolalicznych wystepujgcych
w komunikacji pacjenta z zaburzeniami neurogenno-psychicznymi. Opisu i oceny fe-
nomenu z szerokiej grupy echo-reactions dokonuje na podstawie zebranego mate-
riatu badawczego — obszernego zbioru stu echolalii. W swojej pracy wykorzystatam
jakosciowg metode badawczg — studium przypadku — uwazang za najtrafniejszg me-
tode badan oséb chorych na schizofrenie (Larysz, Tomaszuk-Wieczorek 2015: 336).
Obserwacjg uczestniczgcg prowadzong miedzy lutym 2018 r. a czerwcem 2021 r.2
objeto zachowania komunikacyjne pacjenta po operacji guza ptata skroniowego
lewej (niedominujgcej*) potkuli mézgu w 2011 roku® z nastepujgcym cyklem ra-

3 Punktem wyjscia i jednoczesnie motywacjg do prowadzenia badan dla autorki pracy byta proba
odnalezienia przyczyny wystepowania zaburzen psychotycznych u mtodszej corki badanego. W prze-
biegu chordb psychicznych istotng role odgrywaja czynniki genetyczne (Frith, Johnstone 2012: 123).
Miedzy innymi w schizofrenii, ktéra wystepuje rodzinnie, a ryzyko wystgpienia choroby wzrasta, im
blizsze jest pokrewienstwo z osobg chorg, przy czym nawet dalsi krewni przyczyniaja sie do zwiek-
szenia ryzyka zachorowania (Jarema 2016: 87). Jezeli choruje jedno z rodzicéw, ryzyko zachorowania
u dziecka wynosi 10% (Kepinski 2018: 162). Nikt z rodziny matki nie cierpiat z powodu zaburzen psy-
chotycznych, rodzina ojca réwniez negowata wystgpienie tego typu objawdw ze strony badanego, jak
i u niego samego w przesztosci. Dzieki zgodzie zyjacego badanego udato sie pozyska¢ dostep do ar-
chiwizowanej szczegétowej dokumentacji medycznej, dotyczacej jego pobytu w szpitalu w 1985 roku,
potwierdzajacej, ze u 16-letniego wéwczas pacjenta rozpoznano zespot paranoidalny. Ustalenie tego
przyspieszyto i utatwito petne rozpoznanie schizofrenii paranoidalnej u mtodszej cérki mezczyzny oraz
objecie jej prawidtowym leczeniem.

4 Lekarze, ktorzy zdiagnozowali u mezczyzny nowotwor (skapodrzewiaka anaplastycznego), okre-
$lili catkowitg lewostronng lateralizacje pacjenta.

5 W przebiegu pooperacyjnym nardst gteboki niedowtad potowiczy prawostronny z niedowidze-
niem potowiczym prawostronnym oraz zespotem pomijania prawostronnego. W badaniu neurologicz-

PORADNIK JEZYKOWY 5/2023



ZJAWISKO ECHOLALII W WYPOWIEDZIACH PACJENTA... 55

dioterapii i pdzniejszymi wznowami guza w latach 2018, 2020, 2021 (zastosowano
leczenie chemioterapeutyczne).

Badany to 52-letni mezczyzna pochodzacy ze wsi. Z wyksztatcenia jest technikiem
obstugi samolotéw — licencjonowanym mechanikiem lotniczym. Uczestnik badania od
2011 roku jest nieaktywny zawodowo. Przebywa na rencie z tytutu niezdolnosci do
pracy (przyznane orzeczenie o niepetnosprawnosci w stopniu znacznym). Mezczyzna
zna cztery jezyki obce na poziomie podstawowym: angielski, hiszpanski, niemiecki,
rosyjski. W przesztosci odbywat czeste delegacje stuzbowe o najwyzszej frekwen-
cji w latach 1991-2003, m.in. trzymiesieczny pobyt stuzbowy w Hiszpanii. Z analizy
dokumentacji medycznej wiadomo, ze w 1985 r. u pacjenta w wieku mtodziericzym
rozpoznano zespot paranoidalny. 16-letni chory spedzit ponad miesigc w szpitalu psy-
chiatrycznym. Rozpoznano urojenia wielkosciowe, przesladowcze, oddziatywania, ha-
lucynacje stuchowe, a takze wyrazne rozkojarzenie toku myslenia, czego przejawem
jest badane przeze mnie zjawisko echolalii. Pacjent styszat gtosy, ktére polecaty mu
wykonywanie réznych czynnosci, komentowaty rzeczywistosé. W wyniku zastosowa-
nego leczenia uzyskano poprawe w stanie psychicznym pacjenta, ostre objawy para-
noidalne ustgpity pod wptywem przyjmowanej trzykrotnie w ciggu dnia pernazyny®.
Jak dtugo pacjent po wypisie ze szpitala przyjmowat leki — nie ustalono. W epikryzie
zaznaczono dalsze leczenie jako wskazanie bezwzgledne.

Zgodnie z zatozeniami obserwacji uczestniczgcej autorka pracy przebywata
w bezposrednim otoczeniu obserwowanego i wspotuczestniczyta w jego codzien-
nym zyciu. Obserwacja miata miejsce w domu badanego, na dworze w jego ogrédku

nym stwierdzono oczoplas przy patrzeniu w lewo i w dét, centralny niedowtad nerwu VIl — twarzowego
(facial nerve) i XIl — podjezykowego (hypoglossal nerve) po stronie prawej, dyzartrie, gteboki wiotki nie-
dowtad prawej konczyny gérnej i wiotkg plegie dolnej. Wystgpit takze incydent drgawek — rozpoznano
padaczke. W kolejnych dobach po operacji wraz z rehabilitacjg nastgpita bardzo powolna poprawa
stanu zdrowia pacjenta, zaczat ustepowac zespdt pomijania oraz pojawity sie ruchy w prawej konczynie
dolnej. Pacjent zaréwno w czasie hospitalizacji, jak i po opuszczeniu szpitala byt intensywnie rehabili-
towany, miat zapewniong codzienng prywatna rehabilitacje ruchows i terapie logopedyczng. Chorego
przystosowywano do czynnego siedzenia, stopniowo pionizowano. Objawy dyzartryczne obejmowaty
obnizone napiecie artykulatoréw. Ruch warg po stronie prawej byt znacznie ostabiony, ale mozliwy do
uzyskania, jezyk zbaczat w strone prawa, jezyczek w strone lewg. Obserwowano nieduzego stopnia
zaburzenia oddychania (sptycony oddech). Gtos byt cichy, mowa zamazana. Wystepowato wzmozone
Slinienie sie. Codzienna rehabilitacja ruchowa i terapia logopedyczna przynosity efekty. Pacjent uczyt
sie chodzi¢ na nowo — ze sprzetem, najpierw z tréjnogiem, potem o kulach. Poprawita sie rowniez
sprawnos¢ aparatu artykulacyjnego. Ruch warg po stronie prawej byt petniejszy. Oddech prawidtowy.
Dtuzsze wypowiedzi stowne bywaty zamazane, jednak coraz rzadziej. Kontrolne badania rezonansem
magnetycznym z kontrastem wykonywano regularnie, poczatkowo co trzy miesigce, nastepnie co pét
roku az do 2017 r., kiedy zalecono kontrole w rocznych odstepach. Pacjent do tego czasu nie odzyskat
petnej sprawnosci manualnej, lecz jej znaczng poprawe. Dzieki regularnie prowadzonej rehabilitacji
opanowat samodzielng lokomocje i stat sie niezalezny w czynnosciach samoobstugowych.

6 Pernazinum — lek przeciwpsychotyczny stosowany w leczeniu ostrej i przewlektej schizofrenii,
ale tez i innych zaburzen psychicznych przebiegajacych z urojeniami, halucynacjami, lekiem i pobudze-
niem psychomotorycznym (Kiejna 2010: 428).
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i samochodzie. Dzieki roli obserwatora uczestniczgcego autorka mogta przyblizy¢
sie do doswiadczen zyciowych badanego w wiekszym stopniu niz przy zwyktej ob-
serwacji (Chomczynski 2006: 70). Sytuacje komunikacyjne, w ktérych badany two-
rzyt wypowiedzi echolaliczne, dotyczyty najczesciej zycia codziennego i jego rodziny.
Uczestnikami tych sytuacji byty osoby bliskie badanemu. Ich liczba w poszczegél-
nych sytuacjach wynosita od dwdéch do czterech.

Obecny sposdéb komunikowania sie badanego przeze mnie pacjenta pozostaje
w Scistym zwigzku z przyczyng wystepujacych u niego zaburzen. Wykluczam pragnozje
o podtozu anatomicznym jako Zrédto echolalii, poniewaz jak wynika z dokumentac;ji
medycznej i wywiadu przeprowadzonego z cztonkami rodziny, echolalie i inne niepo-
kojgce zachowania jezykowe pojawiaty sie u pacjenta juz w mtodym wieku, na wiele
lat przed wykryciem guza maézgu. Dlatego tez uznaje je za objaw typowy dla schizo-
frenii. Wyrazne rozkojarzenie toku myslenia rozpoznane w przebiegu zespotu para-
noidalnego pozostawia wyrazne $lady w mowie pacjenta. Jak pisze T. Wozniak (2005:
34-35), w schizofrenii zostaje przerwane potgczenie miedzy leksykonem a uwarun-
kowaniami kontekstowymi. To powoduje wypetnianie schematu zdania wyrazami
zestawionymi ze sobg na podstawie przypadkowych elementéw brzmienia, budowy
morfologicznej lub znaczenia. Dlatego tez w zaleznosci od stopnia rozkojarzenia wypo-
wiedzi badanego sg mniej lub bardziej spdjne i przesycone fenomenami jezykowymi,
takimi jak m.in.: echolalia, dZzwieczenie, neologizmy czy mowa sztuczna’.

W wyniku prowadzonych badan dokonatam analizy ilosciowej i jakosciowej
zebranego materiatu. Ze wzgledu na ztozonos¢ zjawiska, jakim niewatpliwie jest
echolalia i jej etiologia, scharakteryzowatam rodzaj echolalii, specyfike bodzcow
ja wywotujacych (werbalnych i niewerbalnych), petnione przez nig funkcje w wy-
powiedziach pacjenta, a takze zrédta pierwotnie ustyszanych fraz. Kazdg echolalie
wypowiedziang przez badanego traktowatam jako osobng replike i wyznaczatam
jej dtugosé, przyjmujac za kryterium liczbe wyrazéw gramatycznych wystepujgcych
w tekscie. Oceniatam dokfadnosé echolalii wzgledem bodzca wywotujgcego oraz
zrédta zapozyczenia, w tym poréwnywatam forme gramatyczng podstawy do formy
gramatycznej nawigzania. Poszczegdlne wypowiedzi echolaliczne ponumerowatam
na potrzeby analizy materiatu (E1-E1008). Prezentacja danych uwzglednia informa-
cje o bodZcu wywotujgcym (w wypadku bodzca werbalnego pogrubiong czcionka
wyroézniona jest fraza wywotujgca), typie echolalii i zrédle zapozyczenia.

7 Przedstawiona w niniejszej pracy analiza wypowiedzi echolalicznych stanowi fragment petnego
opracowania wszystkich fenomendw jezykowych wystepujgcych w mowie pacjenta. Wyniki badan do-
tyczace innych zjawisk jezykowych zostang przedstawione w osobnych publikacjach.

8 W zapisach odniesieri oznaczenie ,E” z cyfrg bgdz liczbg arabska nalezy odczytywac jako numer
poszczegdlnej echolalii. Ze wzgledu na ograniczenia formalne niniejszego artykutu z catosci materiatu
badawczego wybrano reprezentatywng egzemplifikacje poszczegdlnych rodzajéw echolalii powstatych
pod wptywem danego bodzca.
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ANALIZA MATERIALU BADAWCZEGO

Analize materiatu badawczego rozpoczyna przedstawienie specyfikacji bodzcéw
wywotujgcych echolalie. Zdecydowang wiekszos¢ materiatu badawczego, bo az
79% wszystkich echolalii odnotowanych w wypowiedziach badanego, stanowia
te wywotane bodzcem stownym. Echolalie warunkowane bodzcem niewerbalnym
wystepowaty z mniejszg czestotliwoscig — 20%. W zebranym materiale wyodreb-
niono réwniez pojedynczg echolalie wywotang przez obydwa rodzaje bodzcéw.

1. Echolalie warunkowane bodzcem werbalnym

Bodzce werbalne wywotujgce echolalie dziele wedtug czes$ci mowy, do ktérych na-

lezg. Sg wsrdd nich:

rzeczowniki, m.in. w E2: wypowiedz bedgca bodzcem: Latem musimy pojechac

do zamku w Malborku.; echolalia odroczona: Zamki na piasku / Zamki na pia-

sku; zrédto zapozyczenia: piosenka Zamki na piasku, Lady Pank (1983);

— czasowniki, m.in. w E26: wypowiedzZ bedgca bodzcem: Nie wierze Ci, Zze na-
prawde tak wczesnie wstates, zeby do mnie przyjechac; echolalia odroczona:
Nie wierz nigdy kobiecie; zrédto zapozyczenia: piosenka Nie wierz nigdy kobie-
cie, Budka Suflera (1982);

—  przymiotniki, m.in. w E35: wypowiedz bedgca bodzcem: Mitego dnia mamusiu;
echolalia odroczona: Sfodkiego, mitfego zycia, | Stodkiego mitego Zycia; zrédto
zapozyczenia: piosenka Stodkiego, mitego zycia, Kombi (1984);

—  przystéwki, m.in. w E21: wypowiedzZ bedaca bodZcem: Wczesnie rano dzisiaj
wstafas; echolalia odroczona: To wycie syren i ranne bicie dzwondw; zrédto
zapozyczenia: piosenka Smutasy i Mazgaje, Kabaret Tey (1980);

— zaimki: m.in. w E57: wypowiedz bedgca bodZcem: Tato, no co ty; echolalia od-
roczona: Co ty, krélu ztoty / Co ty, co ty?; zrédto zapozyczenia: piosenka Co ty
krolu ztoty, Monika Borys (1989);

— wykrzykniki: m.in. w E79: wypowiedzZ bedaca bodZcem: Jeju!; echolalia natych-
miastowa: Jeju!; zrodto zapozyczenia: wypowiedz rozmowcy.

Najwiekszg grupe echolalii wywotanych bodZcem werbalnym stanowig wypo-
wiedzi determinowane bodZcem rzeczownikowym. W opracowanym zbiorze wy-
rézniono 23 echolalie, w ktdrych forma gramatyczna nawigzania wzgledem formy
gramatycznej podstawy jest zachowana (stanowig one 28% wszystkich echolalii
uwarunkowanych bodzcem werbalnym), m.in. w E1: wypowiedz bedaca bodzcem:
Prosze powtdrzyc¢: dzem, dzungla, dZzuma, drozdze, liczba; echolalia odroczona:
Gdzie spojrze, dookota dzungla, | Gdzie spojrze, dookota dzungla | Dzungla [/
/ Dzungla; zrédto zapozyczenia: piosenka Fabryka matp, Lady Pank (1983).

Poza zachowanymi i zmienionymi formami fleksyjnymi podstawy w wypowie-
dziach echolalicznych pacjenta mozna wyrdzni¢ takze modyfikacje stowotworcze,
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m.in. kiedy przeksztatca deminutyw, np. w E7: wypowiedz bedgca bodZzcem: Moze

w tym roku zrobie ciasteczka w ksztatcie samych gwiazdek; echolalia odroczona:

Gwiazda [ Spadajgca gwiazda; zrédto zapozyczenia: piosenka Gwiazda, Akcent

(2001). Ponadto w echolaliach uczestnika badania widoczne jest uzycie wyrazow

bliskoznacznych wzgledem wyrazu bedgcego bodzcem, jak rowniez przywotanie

stéw nalezgcych do tego samego pola semantycznego, np. w E65: wypowiedz bedaca
bodzcem: Pasujg mi te kolczyki?; echolalia odroczona: Czerwone korale [/ Czerwone

niczym wino; zrédto zapozyczenia: piosenka Czerwone korale, Brathanki (2000).
Zdecydowang wiekszos¢ echolalii warunkowanych bodZzcem werbalnym sta-

nowig echolalie odroczone, m.in. E50: wypowiedz bedgca bodzcem: Zdréwko;
echolalia odroczona: Za zdrowie pan, za zdrowie [ wypijmy az do dna, panowie!,
zrédto zapozyczenia: piosenka Za zdrowie parn, Edward Hulewicz (1974). Tylko dwie
sposréd 79 echolalii to echolalie natychmiastowe, np. E78: wypowiedzZ bedaca
bodzcem: Nie ma ani nic; echolalia natychmiastowa: Nie ma ani nic; zrédto zapo-
zyczenia: wypowiedz rozmowcy.

Najdtuzsza echolalig wywotang bodZzcem werbalnym byta liczgca szesnascie wy-
razow tekstowych E4: wypowiedZ bedgca bodZzcem: Za panem technikiem weszty
wczoraj do domu dwa psy i jeszcze kot za nimi; echolalia odroczona: Do serca przy-
tul psa, / WeZ na kolana kota, / WeZ lupe popatrz — pchta! / Pchta to tez istota.;
zrédto zapozyczenia: piosenka Do serca przytul psa, Kabaret Elita, najkrétszg zas
stanowigca pojedynczy wyraz E79: wypowiedz bedgca bodzcem: Jeju!; echolalia
natychmiastowa: Jeju!; zrédto zapozyczenia: wypowiedz rozmowecy.

WSrdd echolalii warunkowanych bodzcem werbalnym wystepuja rowniez takie,
ktére zawierajg obcojezyczne tresci determinowane bodzcem werbalnym w jezyku
polskim, réwniez z zachowaniem tej samej czesci mowy:

— czasownika i rzeczownika, E72: wypowiedz bedgca bodzcem: Jestes mistrzem!;
echolalia odroczona: We are the champions, my friends; zrédto zapozyczenia:
piosenka We are the champions, Queen (1977);

— przymiotnika, E28: wypowiedzZ bedaca bodzcem: Uwielbiasz tak wjechac w ka-
tuze i jestes juz happy; echolalia odroczona: Happy, happy people; zrédto zapo-
zyczenia: piosenka Happy People, Yazoo (1983).

2. Echolalie warunkowane bodZcem niewerbalnym

WSrdd bodzcéw niewerbalnych wywotujgcych zjawisko echolalii u badanego wyréz-

nitam trzy gtdwne podtypy, mianowicie:

— bodzZce wzrokowe, m.in. E83: bodziec niewerbalny wzrokowy: widok marchewki
na talerzu; echolalia odroczona: Marchewkowe pole / Marchewkowe pole; zré-
dto zapozyczenia: piosenka Marchewkowe pole, Lady Pank (1986);

— bodzice ruchowe, m.in. E82: bodziec niewerbalny ruchowy: czynno$¢ zdmuchi-
wania swieczek, echolalia odroczona: Wzdgt policzki jak banie, w oczach krwig
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zabtysngt, zrédto zapozyczenia: Pan Tadeusz, Adam Mickiewicz (opis Wojskiego,

ktéry ma zaraz zadgé w rog);

— bodzce stuchowe, m.in. E80: bodziec niewerbalny stuchowy: dzwiek gtosnego
odbicia u zony badanego; echolalia odroczona: Trzeba tykac to masto masiane

/ Honorowo jak skaut; zrédto zapozyczenia: piosenka Vademecum skauta, Lady

Pank (1983).

Najliczniejszg grupa bodzcéw niewerbalnych okazaty sie bodzce wzrokowe,
ktére spowodowaty pojawienie sie az 13 echolalii, a zatem ponad potowy echola-
lii warunkowanych bodZcem niewerbalnym, m.in. E91: bodziec niewerbalny wzro-
kowy: widok kotki wskakujgcej na samg gore (szczyt) drapaka; echolalia odroczona:
Najbardziej suchy szczyt Kilimandzaro / Najbardziej suchy szczyt Kilimand:zaro;
zrédto zapozyczenia: piosenka Moje Kilimandzaro, Lady Pank (1983).

Najdtuzszg echolalia wywotang bodzcem niewerbalnym okazata sie liczaca
12 wyrazéw tekstowych E93: bodziec niewerbalny wzrokowy: widok latajacej
pszczoty; echolalia odroczona: Te pszczétke, ktérg tu widzicie zowig Majg / Wszy-
scy Maje znajq i kochajg; zrédto zapozyczenia: piosenka Pszczotka Maja, Zbigniew
Wodecki (1999). Za najkrétszg uznaje sktadajacg sie z trzech wyrazéow E98: bodziec
niewerbalny ruchowy: czynnos$é poruszania nogami w celu wymuszenia zejscia kotki
z kolan badanego; echolalia odroczona: Bujaj sie, Fela!; zrédto zapozyczenia: pio-
senka Bujaj sie Fela, Stanistaw Grzesiuk (archiwum Polskiego Radia, lata 1959-1962);
Bujaj sie, Fela, Mieczystaw Fogg (1969).

W zebranym materiale wyodrebniono réwniez pojedynczg echolalie wywotang
przez obydwa rodzaje bodzcéw — E100: bodziec werbalny: wypowiedz kierowana
bezposrednio do badanego: Zréb mi prosze herbate oraz niewerbalny ruchowy:
czynno$¢ zaparzania, echolalia odroczona: Chciatas? Masz! Tylko co?; zrédto zapo-
zyczenia: piosenka Nasz Disneyland, Papa Dance (1986).

3. Funkcje echolalii w wypowiedziach badanego

Na podstawie materiatu badawczego i przeprowadzonej obserwacji pacjenta mozna
okresli¢ przede wszystkim dwie funkcje jego wypowiedzi echolalicznych. Pierwsza
z nich jest funkcja autostymulacyjna. Echolalie pojawiajg sie u badanego w sytu-
acjach, gdy nie radzi sobie z nadmiarem otaczajgcych go bodzcéw, m.in. E26: wypo-
wiedz bedaca bodzZcem: Nie wierze Ci, Ze naprawde tak wczesnie wstates, Zeby do
mnie przyjechac; echolalia odroczona: Nie wierz nigdy kobiecie; zrodto zapozycze-
nia: piosenka Nie wierz nigdy kobiecie, Budka Suflera (1982), a takze w sytuacjach,
kiedy wymagany jest od niego pewien rodzaj wysitku, m.in. E45: wypowiedz bedgca
bodZcem: Przyniostam tutaj jeszcze gadzety (pacjent ma przed sobg perspektywe
umycia jeszcze jednego talerza — nie tylko swojego); echolalia odroczona: Dalej,
dalej rece Gadzeta; zrédto zapozyczenia: serial animowany Inspektor GadzZet, rez.
Grzegorz Pawlak (2003); czy E87: bodziec niewerbalny ruchowy: czynnos$¢ zbiera-
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nia nakretek (badany widzi nakretki, ktdre sam rozsypat, a ktore trzeba pozbieraé);
echolalia odroczona: Do boju Polsko! / Do boju Polsko!; zrédto zapozyczenia: pio-
senka Do przodu Polsko, Marek Torzewski (2002). Echolalia jest dla badanego forma
werbalnego odreagowania, za pomocg przywotywanych wypowiedzi pomaga sobie,
a nawet ,kibicuje” w wykonywaniu réznych czynnosci. Wyglada to tak, jak gdyby
przywotywane stowa miaty utatwi¢ badanemu ruch i usprawnié podjete dziatanie.

Poza echolaliami o funkcji autostymulacyjnej u mezczyzny mozna réwniez zaobser-
wowac te o funkcji komunikacyjnej. Wystepujg one miedzy innymi wtedy, gdy pacjent
generuje wypowiedz echolaliczng w odpowiedzi na zadane mu pytanie, m.in. E5: wypo-
wied? bedgca bodZcem: Czemu nie odkurzytes?; echolalia odroczona: Mato nas, mato
nas do pieczenia chleba (pacjent odpowiada zonie stowami piosenki dla dzieci).

4. Charakterystyka echolalii w wypowiedziach pacjenta
ze wzgledu na zZrddfa ich zapozyczenia

Zgromadzony przeze mnie materiat badawczy w postaci stu wypowiedzi echola-
licznych badanego pacjenta odkrywa wiele zrédet ich zapozyczen. Zdecydowang
wiekszos¢ echolalii stanowig echolalie odroczone — 98%. Echolalie natychmiastowe
wystepuja w zaledwie 2%. Zrédtem echolalii natychmiastowych sg z definicji wypo-
wiedzi bezposrednio zastyszane przez badanego i powtdrzone przez niego z duzg
doktadnoscig za rozmoéwcg, np. w wypadku E78: Nie ma ani nic — powtdrzono caty
fraze; a E79: Jeju! — powtdrzono wykrzyknik. Echolalie odroczone za$ pozostawiajg
dla badacza pewng przestrzen do odkrycia.

Sposrdd rozpoznanych zrédet zapozyczen w zgromadzonym materiale najczest-
sze sg teksty kultury popularnej — piosenki z lat 1980-1990, a zatem utwory z cza-
sow mtodosci badanego (druga i trzecia dekada jego zycia, m.in. E40: wypowiedz
bedaca bodzcem: Ta moja siostra chce byc caty czas najlepsza, zeby inni jej zazdros-
cili i dlatego wstawia tak czesto nowe zdjecia; echolalia odroczona: Tylko jedna naj /
/ Lorelei; zrodto zapozyczenia: piosenka Twoja Lorelei, Kapitan Nemo (1984).

Duzg frekwencjg odznaczaty sie réwniez echolalie majace zrédto w tekstach
kabaretowych z tamtych czaséw, m.in.: E30 i E31, w ktorych badany w zaleznosci
od zastyszanego bodzca werbalnego: szczypiorku / jajka przywotuje kolejno ade-
kwatne fragmenty tego samego utworu: Szczypiorku z New Yorku / Cebule w Stam-
bule / 1 po jaju z Bombaju; zrodto zapozyczenia: piosenka kabaretowa Zasmazka,
Kabaret OT.TO.

WSrdd zrédet echolalii badanego pacjenta nalezy wymienic takze teksty reklam
telewizyjnych obejrzanych kilkukrotnie w telewizji w czasie piatej dekady zycia,
m.in.: E3: wypowiedz bedgaca bodzcem: Dodam sobie jeszcze kurkumy do herbaty;
echolalia odroczona: Wyciqg z karczocha, czarnej rzepy, kurkumy i miety; zrédto
zapozyczenia: reklama Ulgix Trawienie z Magdg Gessler. Z tego czasu pochodzg tez
piosenki zastyszane przez badanego w radiu i telewizji, m.in.: E8: wypowiedz be-
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daca bodzcem: Nie najlepiej sie czuje i glowa mnie boli.; echolalia odroczona: Boli
mnie gtowa i nie moge spac, [ Tylko noc, noc, noc; zrédto zapozyczenia: piosenka
Ostatnia nocka, Yugopolis, Maciej Malericzuk (2011). To rdwniez sceny z filméw oraz
seriali, m.in. E90: bodziec niewerbalny wzrokowy: widok oséb patrzgcych na plame
na dywanie; echolalia odroczona: Co tak gaty w morde jeza wywalacie, normalna
chawira nie?; zrédto zapozyczenia: serial Miodowe lata odc. Rodzina patologiczna
(wypowiedz Karola Krawczyka) (seria pigta — 2000), rez. Maciej Wojtyszko.

Echolalie pacjenta majg zrodto takze w tekstach piesni patriotycznych, m.in. E34:
wypowiedz bedgca bodzcem: Jakie piekne, jak malowane wyglgdajqg; echolalia odro-
czona: Chtopcy malowani, sami wybierani; zrédto zapozyczenia: piesn patriotyczna
Wojenko, wojenko! Ponadto echolalie badanego majg zapozyczenia réwniez w tek-
stach kultury wysokiej — fragmentach prozy i wierszach, m.in.: E5: wypowiedz bedaca
bodZcem: Na szczescie zatozyli mi rdzowe wkitucie, wiec ta igta okazata sie mniejsza
niz myslatam; echolalia odroczona: Taricowata igta z nitkg, / Igta — pieknie, nitka —
brzydko.; zrédto zapozyczenia: wiersz Taricowata igta z nitkg, Jan Brzechwa.

Z czaséw miodosci badanego, ale tez i czwartej dekady zycia (zabawy z dzie¢mi),
pochodzg przywotywane w echolaliach wyliczanki, rymowanki, dzieciece piosenkii za-
bawy, m.in. E14: wypowiedZ bedgca bodZcem: Tez by sie ugrillowata taka patka kur-
czaka; echolalia odroczona: Patka zapatka, dwa kije [ Kto sie nie schowa, ten kryje.

W zebranym materiale mozna réowniez dostrzec echolalie majace zrédta ob-
cojezyczne — zagraniczne piosenki, m.in. E72: wypowiedz bedgca bodZcem: Jestes
mistrzem!; echolalia odroczona: We are the champions, my friends; zrédto zapo-
zyczenia: piosenka We are the champions, Queen (1977).

WNIOSKI

Echolalia jest zjawiskiem o niezwykle ztozonej i zréznicowanej etiologii. Analiza
wypowiedzi echolalicznych wystepujgcych u uczestnika badania z rozpoznanymi
zaburzeniami neurogenno-psychicznymi wykazata znaczacay przewage echolalii wy-
wotanych bodzcem werbalnym (79% catego zbioru). Wsrdd nich dominowaty echo-
lalie pojawiajgce sie pod wptywem bodZca rzeczownikowego. Najdtuzsza echolalia
liczyta 16 wyrazéw tekstowych i byta warunkowana bodZcem werbalnym. Najkrot-
sza warunkowana bodzcem werbalnym stanowita pojedynczy wyraz. W wypo-
wiedziach echolalicznych badanego zaobserwowano dwie najwazniejsze funkcje
echolalii — autostymulacyjng i komunikacyjna.

WSsrdd zrodet zapozyczen echolalii najczestsze okazaty sie teksty kultury popular-
nej— piosenki z lat 1980-1990, ktére badany ustyszat w okresie mtodosci (w drugiej
i trzeciej dekadzie zycia). Szerokie spektrum zapozyczer wypowiedzi echolalicznych
pozwala na wyciggniecie wniosku o bardzo dobrej pamieci dtugotrwatej mezczyzny.
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Jak podkresla T. Wozniak (2005: 47-48), u chorych na schizofrenie nie ulega zabu-
rzeniu pamiec dtugotrwata, nie zmienia sie zgromadzona w niej wiedza, zmieniajg
sie za to reguty jej wykorzystywania. Trudnosci dotyczg przetwarzania sekwencyj-
nego informacji werbalnych oraz utrzymania kierunku myslenia, pojawiaja sie takze
skojarzenia niekontrolowane, a tego dowodem sg echolalie badanego i ich liczne
zrédta pochodzace z jego przesztosci.

W literaturze podkresla sie istotng warto$¢ echolalii w dziataniu profilaktycznym
(m.in.: Obrebska 2013; Klaudia Cempa-Wtodarczyk 2016; Eli G. Cohn i in. 2022).
Przeprowadzona przeze mnie analiza echolalii pacjenta odpowiada na pytania doty-
czace ich mechanizmu, m.in. tego, jakie bodZce werbalne wywotujg uzycie echolalii,
w jaki sposdb bodziec werbalny jest zawarty w samej echolalii oraz z ktérego okresu
zycia badanego pochodzg teksty, z ktérych zapozyczone zostaty wypowiedzi echola-
liczne. Implikuje to nie tylko istotnos¢ echolalii w kontekscie profilaktyki, lecz takze
jej cenng wartos¢ diagnostyczng, ktdra jako objaw o skomplikowanej etiologii moze
przyblizy¢ badacza do poznania istoty tego niezwyktego fenomenu — stwarzajgcego
pozory zwyktego parrot-like manner.
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The phenomenon of echolalia in the utterances of a patient
with neurogenic and psychological disorders

Summary

The subject of this paper is the phenomenon of echolalia occurring in the speech of a patient with
neurogenic-psychiatric disorders. The aim of the study was to investigate the echolalic utterances
of the research participant after surgery for a tumour of the left cerebral hemisphere in 2011 and
subsequent tumour recurrences. A paranoid syndrome the patient was diagnosed with occurred
in 1985. The author analysed echolalic behaviour on the basis of a set of 100 echolalic utterances
obtained by observing the subject in his close surroundings. The paper includes theoretical
aspects of echolalia and its determinants. The discussion of my research results includes, among
other things, the specification of the evocative stimuli that trigger echolalia, its functions, and
the sources of the evoked content.

Keywords: echolalia — delayed echolalia — immediate echolalia — formal thought disorder —
schizophasia.

Adj. Monika Czarnecka

PORADNIK JEZYKOWY 5/2023



