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W ZESZYCIE

— Tematem zeszytu jest logopedia. Ustalenie norm czasu realizacji gtosek jezyka polskiego
umozliwi odnoszenie sie do danych specyficznych dla polszczyzny w dziatalnosci profilaktycznej,
opracowywanie na ich podstawie narzedzi do rozpoznawania zaburzen gtosowych, kontrolowa-
nie przebiegu leczenia.

— Narracje autobiograficzne, wykorzystywane m.in. w psychologii i pedagogice, moga by¢
pomocnym narzedziem w terapii nieptynnosci mowy. Dajg wglad w sfery zycia najbardziej po-
datne na wptyw jakania sie, samoocene osoby jakajacej sie i jej zmiany w toku terapii.

— Z chorobg Parkinsona zwigzane sg zaburzenia poznawcze: dotyczg one umiejetnosci roz-
poznawania relacji semantycznych i dostepu do stownika mentalnego. Z badania wynika, ze ka-
tegoryzacja semantyczna przebiega lepiej w wypadku nazw wtasnych niz pospolitych.

— Zaburzeniom neurogenno-psychicznym mogg towarzyszy¢ echolalie, bedace objawem
zaburzen struktury formalnej myslenia. Majg one réznorodne funkcje, pojawiajg sie w reakgcji
na rézne bodzce, w omdéwionym przypadku ich gtdwnym zrodtem sg teksty popkultury poznane
w mtodosci pacjenta.

— Dwujezycznosé i rozwdj jezykowy dzieci wychowywanych w dwdch jezykach to stosunkowo
nowy i bardzo wazny temat w polskiej logopedii. Rodzice bilingwalnych dzieci potrzebujg wsparcia
ze strony logopeddw dysponujacych wiedzg na temat dwujezycznego rozwoju jezykowego.

ok sk %

Logopedia — maksymalny czas fonacji (Maximum Phonation Time; MPT) — staccato — legato
—norma — jgkanie — narracje autobiograficzne — autobiografia — wypowiedz pisemna — nieptyn-
nos¢ méwienia — analiza tematyczna — nazwy wtasne — nazwy pospolite — kategoryzacja — MCI
—stownik semantyczny — dyskurs zaburzony — echolalia — echolalia odroczona — echolalia natych-
miastowa — zaburzenia toku myslenia — schizofazja — dwujezycznos¢ — dzieci — opinie — rodzice
— dwujezycznos¢ polsko-szwedzka — rozwdj mowy — logopeda.

Red.
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ZALEZNOSC MIEDZY CZASEM FONACII
W PROBACH STACCATO A SPOSOBEM REALIZACIJI
WYBRANYCH ZADAN JEZYKOWYCH W JEZYKU POLSKIM
- WNIOSKI Z BADAN

1. WPROWADZENIE

Badania nad ustaleniem czasu fonacji majg dtugg tradycje. Prowadzone byty przez
badaczy dyscyplin medycznych na catym Swiecie (Maslaniin. 2011; Goyiin. 2013).
Niemniej jednak na gruncie polskim wcigz brakuje petnych informacji o normatyw-
nym czasie fonacji rodzimych gtosek. W praktyce klinicznej stosuje sie odniesienie
do wynikéw badan zagranicznych lub do wynikéw uzyskanych w badaniach na wy-
branych grupach oséb (Robertson 1982; Speyer i in. 2010; Vertigan, Kapela, Gib-
son 2020). Zespét badaczy z Uniwersytetu Warszawskiego (Natalia Siudzinska, Olga
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Jauer-Niworowska, Marzena Stepien, Joanna Zawadka, Marlena Kurowska, Beata
Ciecierska-Zajdel), Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego (Joanna Peradzynska,
Barbara Jamrdz, Anna Obszynska-Litwiniec, Anna Daniluk) oraz Instytutu Fizjolo-
gii i Patologii Stuchu (Agata Szkietkowska) podjat dziatania, ktére doprowadzity do
przygotowania i przeprowadzenia badania pilotazowego stuzgcego ustaleniu norm
czasu fonacji u polskojezycznych oséb dorostych.

W badaniu docelowym przewidziany jest udziat interdyscyplinarnego zespotu
badaczy reprezentujgcych nauki humanistyczne i spoteczne — jezykoznawstwo i lo-
gopedie oraz nauki medyczne — pulmonologie, foniatrie, fizjoterapie i rehabilita-
cje. W procedurze badania docelowego przewidziano badania: (1) spirometryczne,
(2) laryngologiczno-foniatryczne, (3) fizjoterapeutyczne i (4) logopedyczne.

Badanie pilotazowe prowadzone przez badaczy z Uniwersytetu Warszawskiego
stuzyto wstepnej weryfikacji procedury badania logopedycznego, w ktorej précz po-
miaru maksymalnego czasu fonacji uwzgledniono m.in. emisje gtosek bezdZwiecz-
nych jako wskaznik sprawnosci aparatu oddechowego w oddychaniu dynamicznym
i ocene sprawnosci artykulatoréw. Elementami badania byty préby sprawdzajgce
motoryke niewerbalng artykulatoréow?, fonacje legato i staccato okreslonych gto-
sek, realizacje wybranych zadan jezykowych (liczenie, wymienianie nazw miesiecy;,
czytanie listy wyrazéw, wypowiedz na zadany temat)?.

UZASADNIENIE TEMATYKI BADANIA

Badanie stuzace ustaleniu norm czasu fonacji wpisuje sie w grupe badan nad ekspre-
sjg mowy. Z tego wzgledu badacze odwotujg sie w nim do modelu produkcji mowy
autorstwa Willema Levelta (1999), w ktérym podstawowgq jednostke motoryczng
wypowiedzi stanowi sylaba. Uwzgledniajac jednoczesnie wyniki wspdtczesnych
badan dotyczacych motoryki werbalnej, Ziegler i zespdt wskazujg na wspdtwyste-
powanie zaréwno sylabowego, jak i fonetycznego planu motorycznego w procesie
produkcji mowy (Ziegler, Staiger, Aichert 2010). Badania dotyczgce czasu fonacji
gtosek nalezg do grupy tzw. badan podstawowych.

Badania nad normg prowadzone na gruncie logopedii odwotujg sie do inter-
dyscyplinarnego — lingwistycznego, psychologicznego i biologicznego — podejscia
do zachowan jezykowych. W naukach humanistycznych, spotecznych i naukach

1 Funkcjonalna sprawnosé artykulatoréow oceniana w ruchach niewerbalnych i w spoczynku sta-
nowi warunek konieczny, lecz niewystarczajacy do prawidtowej artykulacji gtosek podczas méwienia.
2 Szczegbtowy opis metodologii badania zawarto w artykule Metodologiczna interdyscyplinar-
nos¢ w logopedii na przyktadzie badar czasu fonacji (Siudzinska i in., w druku), ktéry umieszczono
w publikacji wieloautorskiej prezentujgcej tresci wystgpien na konferencji ,,Logopedia jako nauka”
zorganizowanej przez Zespot Rozwoju i Zaburzen Mowy Komitetu Jezykoznawstwa PAN w roku 2021.
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o zdrowiu czes$¢ badaczy nawigzuje do funkcjonalnego — przystosowawczego ujecia
normy. Tak rozumiana norma oznacza zdolnos¢ jednostki do przystosowania sie,
czyli do utrzymania dynamicznej réwnowagi miedzy wtasnymi potrzebami a wyma-
ganiami otoczenia. Zdrowie fizyczne, podobnie jak zdrowie psychiczne, mozna rozu-
miec jako proces utrzymywania dynamicznej rownowagi zapewniajgcej optymalne
funkcjonowanie organizmu / jednostki w okreslonych warunkach (Cierpiatkowska,
Sek 2020). Odniesienie funkcjonalnego rozumienia normy do zachowan jezyko-
wych oznacza dynamiczng rownowage miedzy elastycznoscig w doborze srodkow
jezykowych, ktéra pozwala na jak najdoktadniejsze przekazanie intencji mowcy,
a koniecznoscig zachowania systemowych regut jezykowych. Zachowania norma-
tywne wyrazajg sie poprzez tworzenie wypowiedzi zgodnych z regutami systemu
jezykowego (poprawnych leksykalnie i gramatycznie), a takze dostosowanych do
spoteczno-kulturowych wymogdéw kontekstowych (Danielewiczowa 2016). W pre-
zentowanym badaniu przyjeto opisane powyzej rozumienie normy.

Wyniki podjetych badarn majg znaczenie dla wyznaczania norm populacyjnych,
a przez to stanowig niezbedny fundament do projektowania i prowadzenia dziatan
z zakresu profilaktyki I- i II-rzedowej3. Dzieki zdobytej wiedzy mozna zatem tworzy¢
lepsze narzedzia i procedury nie tylko do wczesnego rozpoznania wystepowania
problemdw gtosowych czy wrecz zaburzen gtosu, ale takze —do monitorowania po-
stepow leczenia w wypadku réznorakich choréb, w ktérych obnizenie wydolnosci
oddechowo-fonacyjnej jest objawem pierwotnym lub wtérnym (m.in. Pruszewicz
1998; Cichecka-Wilk, Studziriska 2018; Vertigan, Kapela, Gibson 2020). Dotychczas
do badania logopedycznego osdb postugujacych sie jezykiem polskim wykorzysty-
wano amerykanskie normy dotyczgce maksymalnego czasu fonacji (m.in. Jatowska,
Woskowiak, Wiskirska-Woznica 2017). W zadaniu, w ktdrym oceniany jest mak-
symalny czas fonacji, osoba badana emituje wybrane gtoski w izolacji, na jednym
wydechu. Wielko$¢ mierzonego parametru zalezy m.in. od szybkosci wyptywu po-
wietrza przez tor glosowy podczas emisji danej gtoski. Jak wiadomo, cechy artyku-
lacyjne gtosek sg specyficzne jezykowo, dlatego istotne jest uwzglednienie specyfiki
jezyka polskiego podczas opracowywania norm dotyczacych czasu fonacji gtosek
jezyka polskiego. Swiadomo$¢ tego faktu potwierdza znaczenie podjetego badania.

3 Przez profilaktyke I-rzedowg rozumie sie dziatania skierowane do catej populacji lub przewaza-
jacej jej czesci. Celem tych dziatan jest minimalizowanie ryzyka wystapienia chordb, zaburzen lub in-
nych nieprawidtowosci. W odniesieniu do logopedii profilaktyka |-rzedowa polega na upowszechnianiu
wiedzy o zdrowiu, wiedzy logopedycznej dotyczacej rozwoju mowy oraz skutecznego komunikowania
sie. Z kolei profilaktyka Il-rzedowa dazy do zapobiegania konsekwencjom chordb oraz zaburzen dzieki
wczesnemu ich wykrywaniu i leczeniu (terapii). Do jej zadan nalezy identyfikacja osdb z grupy ryzyka
(dzieki badaniom przesiewowym), wczesne wykrycie objawodw i podjecie dziatarh prowadzacych do
zahamowania rozwoju nieprawidtowosci. W odniesieniu do logopedii profilaktyka Il-rzedowa polega
na identyfikacji opdznien rozwoju mowy, zaburzen lub zaktécen komunikacji (Wesierska 2012).
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Encyklopedia PWN podaje, ze termin staccato oznacza ‘rodzaj artykulacji, po-
legajacy na wyraznym oddzielaniu nastepujacych po sobie dzwiekéw’. Podobne ro-
zumienie pojecia staccato przyjete jest w logopedii. Fonacja staccato jest okreslana
jako fonacja z przerwami / pauzami, co odrdznia jg od fonacji ciggtej, czyli legato.
Do tego ujecia odwotujg sie na przyktad twoércy narzedzi klinicznych oceniajgcy
sprawnos¢ motoryczng aparatu fonacyjnego podczas mowienia (Robertson 1982;
Mirecka, Gustaw 2006). Podobne rozumienie terminu staccato przyjeto w opisanym
badaniu. W zwigzku z odmiennoscig funkcjonowania aparatu gtosowego w mowie
i w $piewie nie odwotano sie w badaniu do rozumienia terminu staccato przywota-
nego w Stowniku jezyka polskiego pod redakcjg Witolda Doroszewskiego, w ktérym
podaje sie, ze staccato wigze sie ze skracaniem fonacji przy jednoczesnym oddzie-
laniu poszczegdlnych dzwiekow pauzami. W mowie realizowany jest cigg dzwiekdw
(z czym wigze sie zjawisko koartykulacji), a lokowanie pauz zalezne jest zaréwno od
wydolnosci oddechowej mdéwecy, jak i od tresci wypowiedszi.

W badaniu, ktére zaprezentowano w niniejszym artykule, odwotano sie takze
do pojecia koordynacji ruchowej. Pojecie to jest réznie ujmowane. W elektronicznej
wersji Sfownika jezyka polskiego podaje sie nastepujace znaczenie hasta koordyna-
cja ‘harmonijny przebieg lub funkcjonowanie czegos’. W stownikach synonimoéw
podkresla sie wielo$¢ okreslen bliskoznacznych (jestich az 91). W kontekscie wspot-
dziatania pojeciem bliskoznacznym do koordynacji jest synchronizacja lub harmo-
nizowanie. W ujeciu antropomotorycznym, odnoszgcym sie do opisu motoryki
konczyn i tutowia, ujmuje sie koordynacje jako zdolnos$¢ precyzyjnego wykonania
ztozonych uktadéw ruchowych (Raczek 2010). W wypadku gdy odnosimy sie do re-
alizacji mowy, konieczna jest synchronizacja dziatania zaréwno w wymiarze kogni-
tywnym, jak i ruchowym.

2. METODA BADANIA

Cel badania

Badaczy interesowaty zaleznosci m.in. miedzy:
1) maksymalnym czasem fonacji legato a maksymalnym czasem fonacji staccato;
2) maksymalnym czasem fonacji staccato a czasem realizacji takich zadan jezyko-
wych jak:
a) liczenie na gtos na jednym wydechu,
b) wymienianie nazw miesiecy na jednym wydechu,
) czytanie listy wyrazéw na jednym wydechu;
3) tempem powtdrzen dzwiekow w prébach fonacji staccato a tempem realizacji
wymienionych powyzej zadan jezykowych;

PORADNIK JEZYKOWY 5/2023
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4) liczbg powtdrzen gtosek w probach fonacji staccato a liczbg sylab wymawianych
w zadaniach jezykowych realizowanych na jednym wydechu;

5) dodatkowo — miedzy tempem realizacji wypowiedzi swobodnych a liczbg pow-
torzen gtosek realizowanych w prébach staccato;

6) miedzy czasem fonacji staccato poszczegdlnych gtosek a parametrami okresla-
jacymi sprawnos¢ wentylacyjng uktadu oddechowego zmierzong w trakcie ba-
dania spirometrycznego.

Badanie zaleznosci miedzy tempem realizacji staccato a tempem wykonania
zadan jezykowych nawigzywato do obserwacji klinicznych oséb z chorobg Parkin-
sona, u ktérych wystepowato patologiczne przyspieszenie zaréwno w realizacjach
préb staccato, jak i w mowie.

Tempo realizacji wskazanych zadan byto wyrazone odpowiednio: (1) w zada-
niach fonacji staccato kolejnych gtosek — $rednig liczbg powtdrzen tych gtosek po-
dzielong przez $redni czas ich realizacji; (2) w zadaniach jezykowych realizowanych
na jednym wydechu (liczenie, wymienianie nazw miesiecy, czytanie listy stéw) —
Srednig liczbg sylab w danym zadaniu podzielong przez sredni czas realizacji tego
zadania.

Opis grupy badanej

W badaniu wziety udziat 43 osoby w wieku 18-26 lat (22 kobiety i 21 mezczyzn). Byli

to studenci i studentki warszawskich uczelni, ktérzy wyrazili zgode na udziat w obu

czesciach badania — logopedycznej i medycznej. Dane uzyskane od tej grupy oséb

poddano m.in. ocenie pod katem sposobu wykonania préb staccato. Z wyjsciowej

puli wybrano do dalszych analiz dane pochodzace od grupy 12 kobiet (Sredni wiek

22 lata). Osoby te spetnity nastepujgce warunki:

— waziety udziat w petnej procedurze badania,

— nie miaty zaburzen zdrowotnych (na podstawie danych z badan medycznych),

— nie stwierdzono u nich zaburzen sprawnosci artykulatoréw (na podstawie ba-
dania logopedycznego),

— rytmicznie wykonaty zadanie staccato (na podstawie oceny audytywnej prze-
prowadzonej niezaleznie przez troje badaczy).

W wypadku analiz dotyczacych zadania wymieniania nazw miesiecy grupa li-
czgca 12 kobiet zostata pomniejszona o dwie osoby, ktére pomylity kolejnosé
miesiecy. Sredni wiek kobiet wchodzacych w sktad grupy 10-osobowej wynosit
ok. 22 lat.

Z uwagi na duze zréznicowanie sposobu wykonania préb staccato w grupie mez-
czyzn nie zdecydowano sie na przeprowadzenie analiz na materiale pochodzgcym
od tych osdb.
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Przebieg badania

Badanie zostato przeprowadzone w Centrum Logopedycznym UW w okresie od
lutego do pazdziernika 2021 roku. Pomieszczenie byto wyciszone. Badanych po-
proszono o realizacje zadania staccato trzykrotnie dla kazdej z podanych wczesniej
gtosek —[a], [u], [i], [s], [z], [x]. W instrukcji zawarto prosbe o nabranie swobodnego,
spokojnego wdechu, a nastepnie o emisje wyzej wymienionych gtosek z pauzami /
/ przerwami, dopdki wystarczy im powietrza. Zwrdcono jednoczesnie uwage na to,
by badani w kazdej z préb fonacji staccato utrzymywali staty, naturalny rytm emisji
gtosek oraz by nie zmieniali gtosnosci fonacji.

Badanie spirometryczne przeprowadzono na terenie Warszawskiego Uniwersy-
tetu Medycznego przy uzyciu przenosnego spirometru Vitalograph micro. Badanie
polega na wykonaniu gtebokiego wdechu, a nastepnie natezonego petnego wyde-
chu. Manewr powtarza sie 3 razy. W badaniu ocenia sie nastepujgce parametry:

1) FVC - natezong pojemnos¢ zyciowg — czyli maksymalng ilo$¢ powietrza, ktérg
badany jest w stanie wydmuchad z ptuc podczas manewru natezonego wydechu

z poziomu maksymalnego wdechu.

2) FEV1 — zdolnos¢ wydechowg pierwszosekundowg — czyli ilos¢ powietrza wy-
dmuchiwang z ptuc podczas pierwszej sekundy natezonego wydechu.
3) FEV1/FVC-wskaznik obrazujgcy, jaki procent pojemnosci zyciowej badany jest

w stanie wydmuchac¢ w czasie pierwszej sekundy wydechu.

Wszystkie podlegajgce ocenie parametry badania spirometrycznego przedsta-
wiono jako wartosci bezwzgledne oraz jako wskaznik Z-score, czyli w odniesieniu do
normy naleznej dla badanej osoby.

Uzasadnienie doboru materiatu jezykowego do badan staccato

Uwzgledniajgc wiedze dotyczaca polskiego systemu fonetycznego, przyjeto zatozenie,
ze maksymalny czas fonacji w prébach legato i staccato moze zaleze¢ od cech artykula-
cyjnych emitowanych gtosek. Podczas doboru gtosek do pomiaru czasu fonacji uwzgled-
niono neutralng jezykowo gtoske [a] stosowang w medycznych badaniach dotyczacych
maksymalnego czasu fonacji, a takze spotgtoski [s], [z] wymieniane w odniesieniu do
badan wydolnosci oddechowe]j — gtoska [s] oraz koordynacji oddechowo-fonacyjnej —
gtoska [z] (Robertson 1982; Wiskirska-Woznica 2017; Ziegler i in. 2023). Wskazang pule
gtosek wzbogacono o specyficzne jezykowo dzwieki [u], [i], uwzgledniajgc ich skrajne
potozenie w wieloboku samogtoskowym. Dodatkowg gtoskg uwzgledniong w badaniu
byta gtoska [x]. Gtoska ta wykorzystywana byta przez jedng z autorek w badaniach kli-
nicznych oséb z zaburzeniami motoryki werbalnej jako tatwiejsza do artykulacji niz gtoski
dentalizowane [s], [z] (Jauer-Niworowska 2021). Poniewaz normy uzyskane w badaniu
miaty by¢ w zatozeniu wykorzystane do badan oséb z zaburzeniami mowy, zdecydo-
wano o wigczeniu wskazanej gtoski do badan wydolnosci oddechowe;.
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Sposaéb analizy danych

Do analiz w prébach staccato zakwalifikowano tylko wykonania rytmiczne i reali-
zowane na jednym wydechu bez dobierania powietrza. Tylko taki sposdb realizacji
spetniat kryteria poprawnego wykonania zadania. Wymadwienia gtosek oraz realiza-
cje zadan jezykowych byty rejestrowane cyfrowg kamerg wideo, po czym materiat
z nagrania audiowizualnego byt analizowany. Rejestrowano czas realizacji kazdej
z trzech prob i wyliczano sredni czas ich realizacji odrebnie dla kazdej z wyzej wy-
mienionych gtosek. Badacze sprawdzili nastepnie korelacje miedzy czasem realizacji
préb staccato dla kazdej z gtosek a czasem realizacji zadan jezykowych realizowa-
nych na jednym wydechu.

Badacze mieli Swiadomos¢, ze zadania jezykowe sg bardziej ztozone koordy-
nacyjnie niz fonacja staccato pojedynczych gtosek. Uwzglednienie w wyliczeniach
dotyczacych czasu fonacji staccato wartosci srednich dla wszystkich wskazanych
w badaniu gtosek tgcznie miato na celu aproksymacje poziomu ztozonosci koordy-
nacyjnej préb fonacji do poziomu ztozonosci zadan jezykowych. Przyjecie parame-
trow usrednionych jest stosowane jako przyblizenie do normatywnego / typowego
wykonania w badaniach psychologicznych.

Badaczy interesowata korelacja miedzy tempem powtdrzen gtosek w prébach
staccato a tempem wymawiania sylab w zadaniach jezykowych realizowanych na
jednym wydechu. Sprawdzono réwniez zaleznosci miedzy Srednig liczbg powtérzen
gtosek w prébach fonacji staccato a liczbg sylab realizowanych w zadaniach jezy-
kowych wykonywanych na jednym wydechu. Dodatkowo przeanalizowano, czy za-
chodzi zaleznos$¢ miedzy liczba sylab w wypowiedzi swobodnej a liczbg powtérzen
emitowanych dzwiekdw w prébach staccato. Oceniono takze, czy czas fonacji po-
szczegblnych gtosek koreluje z ktéryms z parametréw badania spirometrycznego.

Analizy statystyczne wykonano w programie IBM SPSS Statistics 28. Ze wzgledu
na to, ze dane pochodzity od niezbyt licznych grup oséb badanych, zdecydowano sie
na przeprowadzenie obliczen z wykorzystaniem testéw i miar nieparametrycznych
(testu Wilcoxona, testu Friedmana wraz z towarzyszgcymi testami post hoc, wspot-
czynnika korelacji rho Spearmana). Zaréwno Srednie czasy wykonania poszczegol-
nych zadan, jak i srednie liczby gtosek czy wyrazéw byty obliczane na podstawie
rezultatéw oséb badanych uzyskanych w trzech kolejnych powtdérzeniach.
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3. WYNIKI BADAN

Wyniki badanych kobiet w zadaniu fonacji staccato

W zadaniu fonacji staccato $redni czas wykonania wahat sie zasadniczo od ok. 18 s
(dla gtoski [a]) do ok. 16,5 s (dla gtoski [u]). Na tle tych wynikdéw Sredni czas realiza-
cji gtoski [x] wynoszacy ok. 10 s okazat sie istotnie krdtszy. Wynik testu Friedmana
byt istotny statystycznie, x3(5) = 22,44; p < 0,001, a przeprowadzone testy post hoc
dawaty istotne wyniki tylko dla par zawierajgcych gtoske [x].

Dla gtosek [a], [u], [i], [s], [z] $rednia liczba fonacji staccato w prébie miescita
sie w przedziale 12—15 powtodrzen, z kolei dla gtoski [x] liczba powtdrzen wyniosta
ok. 8. Wynik testu poréwnujgcego osiggniecia badanych kobiet okazat sie istotny
statystycznie, x?,(5) = 29,93; p < 0,001. Istotne réznice w poréwnaniach post hoc
dotyczyty tylko par zawierajgcych gtoske [x].

Biorgc pod uwage opozycje gtoska bezdzwieczna — gtoska dzwieczna, czyli roz-
nice miedzy prébami fonacji staccato gtosek [s] i [z], analizy statystyczne wykazaty,
ze zardowno réznice miedzy sSrednim czasem fonacji, jak i liczbg powtérzen gtoski
byty nieistotne statystycznie — odpowiednio: Z=0,83; p = ni. oraz Z=1,87; p = ni.
Z kolei analizy $rednich czaséw fonacji staccato samogtosek [a], [u] oraz [i] wskazy-
waty na brak istotnych réznic miedzy zadaniami, x3(2) = 2,13; p = ni.

Réznice wynikéw w zadaniach fonacji staccato i legato

Aby stwierdzi¢, czy wystgpity istotne statystycznie réznice miedzy wykonaniem
zadan fonacji staccato i legato, przeprowadzono wielokrotne testy Wilcoxona
(z uwzglednieniem poprawki Holma—Bonferroniego). Poréwnanie srednich czasow
uzyskanych przez osoby badane w zadaniach fonacji staccato i legato wykazato ist-
nienie tylko dwdch istotnych réznic. Réznice dotyczyty czasdw fonacji gtosek [a]
(Z=2,864; p=0,004) oraz [x] (Z=3,059; p = 0,002), ale nie — gtosek [u], [i], [s] czy [z].
W wypadku gtosek [a] i [x] badane kobiety uzyskiwaty dtuzsze czasy w prébach fo-
nacji staccato niz legato.

Korelacja wynikéw w zadaniach fonacji staccato i liczenia

Czasy wykonania zadan liczenia i fonacji staccato istotnie i dodatnio korelowaty
ze sobg w wypadku gtosek [a], [u], [i], [s], [z]. Wspdtczynnik rho dla tych korelacji
miescit sie w przedziale od 0,72 do 0,81. Im dtuzszy byt czas fonacji staccato danej
gtoski, tym dtuzszy byt czas wykonania zadania liczenia. Takiej prawidtowosci nie
stwierdzono w zadaniach liczenia i fonacji staccato gtoski [x], r, = 0,38; p = ni.
Korelacje miedzy liczbg powtdrzen danej gtoski podczas fonacji staccato a liczbg
sylab wypowiedzianych w zadaniu liczenia byly dodatnie i istotne statystycznie dla
gtosek [a], [i], [s], [X]. Wspdtczynnik rho dla tych korelacji miescit sie w przedziale od
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0,62 do 0,74. Bliskie poziomu istotnosci byty wspotczynniki korelacji obliczane dla
gtosek [u] oraz [z] — odpowiednio r, = 0,56; p = ni oraz r_= 0,51; p = ni. Z kolei kore-
lacje miedzy tempem realizacji fonacji staccato a tempem liczenia nie byty istotne
statystycznie dla zadnej z badanych gtosek.

Korelacja wynikdw w zadaniach fonacji staccato i czytania

Czasy wykonania zadan czytania listy wyrazéw i fonacji staccato istotnie i dodatnio
korelowaty ze sobg w wypadku gtosek [a], [u], [i], [s], [z]. Wspbtczynnik rho dla tych
korelacji miescit sie w przedziale od 0,63 do 0,83. Z kolei korelacja obu zadan oka-
zafa sie nieistotna statystycznie w wypadku gtoski [x], r, = 0,33.

Korelacje miedzy liczbg powtérzen danej gtoski podczas fonacji staccato a liczbg
sylab wypowiedzianych w zadaniu czytania byty dodatnie i istotne statystycznie dla
gtosek [i], [s], [z], [x]. Wspdtczynnik rho dla tych korelacji miescit sie w przedziale od
0,65 do 0,76. Wspotczynniki korelacji dla gtosek [a] i [u] byty na poziomie tendencji
statystycznej. Nie stwierdzono wystepowania istotnej statystycznie korelacji miedzy
tempem realizacji fonacji staccato a tempem czytania (liczba sylab przez czas wyko-
nania proby) dla zadnej z badanych gtosek.

Korelacja wynikoéw w zadaniach fonacji staccato i wymieniania nazw miesiecy

Czasy wykonania zadan wymieniania nazw miesiecy i fonacji staccato istotnie i do-
datnio korelowaty ze sobg w wypadku gtosek [a], [u], [i], [s], [z]. Wspdtczynnik rho
dla tych korelacji zawierat sie w przedziale od 0,75 do 0,92. Podobnie jak to byto
w poprzednich analizach, korelacja obu zadan okazata sie nieistotna statystycznie
w wypadku gtoski [x], r, = 0,30.

Korelacje miedzy liczbg powtdrzen danej gtoski podczas fonacji staccato a liczba
sylab wypowiedzianych w zadaniu podawania kolejnych nazw miesiecy byty dodat-
nie i istotne statystycznie dla wszystkich analizowanych gtosek, a wspotczynnik rho
miescit sie w przedziale od 0,59 do 0,75. Korelacje dotyczgce tempa realizacji fo-
nacji staccato poszczegdlnych gtosek oraz wymieniania nazw miesiecy okazaty sie
nieistotne statystycznie.

Korelacja wynikéw sredniego czasu fonacji staccato
i parametréw badania spirometrycznego

Czas fonacji staccato usredniony z trzech préb zadnej z gtosek nie korelowat z wy-
nikami badania spirometrycznego. Nie stwierdzono korelacji zaréwno w wypadku
wartosci zmierzonych natezonej pojemnosci zyciowej (FVC (L)), jak réwniez w odnie-
sieniu do wartosci naleznej (FVC Z-score) — wspodtczynnik rho miescit sie odpowied-
nio w przedziale od —0,13 do 0,02 oraz od —0,03 do 0,25. Nieistotne wyniki korelacji
uzyskano tez w odniesieniu do pomiaru zdolnos$ci wydechowej pierwszosekundo-
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wej (FEV1) oraz wskaznika ztozonego FEV1/FVC, ktéry obrazuje, jaki procent pojem-
nosci zyciowej osoba badana jest w stanie wydmuchac¢ w czasie pierwszej sekundy
wydechu. Wspodtczynnik rho dla FEV1 miescit sie w przedziale od —0,12 do 0,36,
natomiast dla wartosci naleznej FEV1 —w przedziale od 0,14 do 0,42. Wspotczynniki
rho zaréwno dla wartosci mierzonej FEV1/FVC, jak i wartosci naleznej FEV1/FVC
miescity sie w przedziale od -0,2 do 0,13.

Podsumowanie wynikéw

Czas realizacji staccato dla wszystkich gtosek tgcznie korelowat istotnie z czasami
wykonania préb jezykowych. Istotne statystycznie korelacje uzyskano takze miedzy
czasem realizacji staccato prawie wszystkich pojedynczych gtosek (oprécz [x]) a cza-
sem wykonania zadan jezykowych.

Wynikiem zaskakujgcym dla badaczek byt brak korelacji miedzy wynikami po-
miaru sprawnosci wentylacyjnej, w tym szczegdlnie pojemnosci ptuc uzyskanymi
w badaniach medycznych, a czasem realizacji préb staccato.

Wyniki dotyczace liczby powtdrzen poszczegdlnych gtosek staccato korelowaty
w réznym stopniu z liczbg sylab wymawianych na jednym wydechu w zadaniach je-
zykowych. W wiekszosci zadan uzyskano korelacje dodatnie i statystycznie istotne.

4. DYSKUSJA

Brak korelacji czasu realizacji gtoski [x] staccato z czasem realizacji zadan jezykowych
mogt wynikac ze sposobu emisji wskazane] gtoski podczas badania. Osoby badane
zwykle usitowaty emitowac te gtoske nienaturalnie gtosno, co zwiekszato wysitek
i skracato czas emis;ji.

Wyjasnieniem korelacji zachodzgcej miedzy liczbg powtérzen wszystkich gto-
sek facznie w zadaniach staccato a liczbg powtdrzen sylab w zadaniach jezykowych
mogta by¢ istotna rola mechanizmoéw koordynacji oddechowo-fonacyjnej zaréwno
w zadaniach jezykowych realizowanych na jednym wydechu, jak i w prébach reali-
zacji gtosek staccato.

Najmniejsza wartos¢ korelacji miedzy liczbg sylab w prébie liczenia a liczbg pow-
torzen gtosek w prébach staccato mogta wynikac ze skracania pauz w miare wy-
czerpywania sie powietrza. W zadaniu liczenia zjawisko to pojawiato sie szybciej
niz w pozostatych zadaniach jezykowych i prowadzito do kroétszej niz w pozostatych
prébach rytmicznej realizacji zadania.

Na sposéb wykonania préb staccato, podobnie jak zadan jezykowych realizo-
wanych na jednym wydechu, prawdopodobnie wptywat poziom koordynacji od-
dechowo-fonacyjnej. Koordynacja ta wyrazata sie umiejetnoscig gospodarowania
wydychanym powietrzem, czyli kontrolg dfugosci pauz, w czasie ktérych badane
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osoby wstrzymywaty wydech. W zadaniach realizowanych na jednym wydechu
szczegblnie istotna wydawata sie takze umiejetnos¢ swiadomego jak najdtuzszego
powstrzymywania odruchu wdechowego. Osoby poddane badaniu dgzyty do uzys-
kania maksymalnego czasu realizacji zadania, a tym samym do wymdwienia mak-
symalnej liczby dzwiekow lub sylab na jednym wydechu. Wypowiedz swobodna
nie wigzata sie z koniecznoscig Swiadomego powstrzymywania kolejnego wdechu.
Mozna przypuszczaé, iz whasnie ta rdznica wyjasnia brak korelacji miedzy liczbg
powtdrzen gtosek w prébie staccato a liczbg sylab w wypowiedzi swobodne;.

Fonacja staccato byta realizowana przez wiekszo$¢ badanych w postaci emisji
dzwiekdéw oddzielonych krétkimi pauzami. Czas emisji kolejnych gtosek w poszcze-
gélnych prébach realizowanych przez osoby badane byt do siebie zblizony, podob-
nie jak czas trwania oddzielajgcych je pauz. Natomiast w zadaniach jezykowych
czas trwania gtosek byt zalezny od koartykulacji, a pauzy miedzy kolejnymi wyma-
wianymi wyrazami nie zawsze byty regularne. O tempie wypowiedzi decydowata
zarowno szybkos$¢ artykulacji poszczegdlnych gtosek, jak i czas trwania pauz mie-
dzywyrazowych. Odnotowano tendencje do przyspieszania realizacji wymawianych
wyrazow oraz skracania pauz miedzy stowami w miare wyczerpywania sie zapasow
powietrza. O braku korelacji miedzy tempem fonacji a tempem realizacji zadan je-
zykowych wykonywanych na jednym wydechu zdecydowata zatem odmienna spe-
cyfika realizacji kazdego z opisanych zadan.

Jak juz wspomniano, zaskakujacy dla badaczy okazat sie brak korelacji miedzy
pomiarami pojemnosci ptuc uzyskanymi w badaniach medycznych a czasem reali-
zacji prob staccato. W badaniach fonacji legato korelacje takg odnotowano miedzy
innymi w odniesieniu do gtoski [a] (czas fonacji gtoski [a] legato stanowi wskaznik
maksymalnego czasu fonacji w badaniach medycznych).

Badacze przedstawiajg ponizej hipotetyczne wyjasnienie uzyskanych wynikdow.
Prawdopodobnym czynnikiem wptywajacym na otrzymane rezultaty badania mogfa
by¢ réznica w sposobie wykonania zadan fonacji legato i staccato, a co za tym idzie
— w poziomie ich trudnosci dla oséb badanych. Zaréwno podczas fonacji gtosek stac-
cato, jak i podczas fonacji legato badani realizowali wybrane gtoski jezyka polskiego
na jednym wydechu. W obu zadaniach osoby badane swiadomie powstrzymywaty sie
przed wykonaniem kolejnego wdechu az do wyczerpania zapasow powietrza. Reali-
zacja gtosek staccato wigzata sie dodatkowo z wykorzystaniem umiejetnosci koordy-
nacyjnych wyrazonych w swiadomym, rytmicznym lokowaniu pauz miedzy kolejnymi
dzwiekami. Pauzy te wymagaty od badanych chwilowego wstrzymania wydechu.

Umiejetnos¢ wstrzymywania powietrza w prébie staccato zasadniczo wigze sie
z wiekszg tolerancjg na niedotlenienie niz ciggty swobodny wydech w zadaniu /e-
gato, gdyz powietrze wydychane zawiera dwutlenek wegla, ktéry podczas wydechu
jest usuwany z organizmu (Seikel, King, Drumright 2004). Czynnikiem decydujgcym
o czasie fonacji staccato bytaby w tej sytuacji umiejetnos¢ wstrzymywania wydechu,
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podczas gdy o czasie emisji legato decydowataby pojemnos¢ ptuc i umiejetnosc
kontrolowania powolnego wydechu.

Brak korelacji tempa wykonania préb staccato z tempem realizacji zadan jezy-
kowych mdgt wynikac ze specyfiki kazdego z zadan. W czasie wykonywania zadania
fonacji gtosek staccato osoby badane staraty sie utrzymac state tempo. W czasie re-
alizacji zadan jezykowych odnotowywano zmiany w tempie realizacji — na przyktad
przyspieszenia pod koniec préb zwigzane z dgzeniem do wymdédwienia jak najwiek-
szej liczby elementéw na jednym wydechu. Ponadto liczba i dtugos¢ pauz w zadaniu
fonacji staccato i w zadaniach jezykowych byta rézna.

Nieistotna statystycznie korelacja miedzy liczbg powtdrzen staccato gtosek [a]
oraz [u] a liczbg sylab w zadaniu czytania listy stéw na jednym wydechu moze wyni-
kac z réznic w sposobie wykonania opisanych zadan. Pauzy podczas fonacji staccato
gtosek [a] oraz [u] ogdlnie rdznity sie czasem trwania od pauz miedzy poszczegdlnymi
wyrazami w prébach czytania listy stéw. Taka sytuacja mogta wynikac z réznic w pozio-
mie trudnosci obu zadan. Pauzy miedzy stowami w zadaniach jezykowych byty krétsze
niz miedzy poszczegdlnymi dzwiekami. Wysoka korelacja miedzy liczbg powtdrzen [x]
staccato a liczbg sylab w zadaniach czytania i powtarzania nazw miesiecy mogta wy-
nika¢ z tego, iz czas trwania pauz w obu probach byt stosunkowo kroétki.

W czasie analizy materiatu badawczego zaobserwowano u oséb badanych wy-
stepowanie minimalnych ruchéw mimicznych podczas emisji gtosek staccato. Ruchy
te dotyczyty skrzydetek nosa i/lub ramion i pojawiaty sie u wiekszosci badanych ko-
biet (u 8 sposrdd 12). Liczba minimalnych ruchdw mimicznych réznita sie w zalez-
nosci od rodzaju emitowanej gtoski. Najmniej ruchéw odnotowano podczas emisji
gtoski [x], najwiecej zas podczas emisji gtoski [i]. Czestotliwos¢ wskazanych ruchow
zmieniata sie w trakcie emisji gtosek staccato. U czesci badanych zaobserwowano
wiekszg ich czestotliwos¢ na poczatku realizacji préb fonacji staccato. U wszystkich
badanych czestotliwos¢ wskazanych ruchdw rosta pod koniec préb fonacji staccato.
Przyczyna pojawienia sie opisanych ruchéw nie jest dla badaczy jasna. Mogg one
wigzac sie na przyktad z narastajgcym w miare zmeczenia napieciem miesni mimicz-
nych. Opisane zjawisko wymaga dalszych badan.

Perspektywy badawcze i wnioski

Wyniki badan fonacji staccato potwierdzajg ztozono$¢ zagadnien zwigzanych z ekspre-
sjg mowy. Wskazujg na obecnosé powigzan miedzy fonacjg gtosek staccato a realizacjg
zadan jezykowych o réznym poziomie zautomatyzowania (liczenie, wymienianie nazw
miesiecy, czytanie listy wyrazow). W $wietle danych z literatury fachowej (Robertson
1982) mozna przypuszczaé, ze na sposéb wykonania poszczegdlnych zadan, a tym
samym na wartosci uzyskanych pomiarow, mégt wptyng¢ poziom ich ztozonosci ko-
ordynacyjnej — ruchowej i kognitywnej. Aby méc zweryfikowac hipotezy dotyczace
podtoza uzyskanych wynikéw, nalezatoby doktadniej przeanalizowa¢ dane, stosujac
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na przyktad programy do analizy akustycznej. W swietle uzyskanych wynikéw warto
rozwazy¢ uwzglednienie w badaniu wiekszej liczby czynnikéw (np. umiejetnosci Swia-
domego przerywania wydechu, powstrzymania wdechu) wptywajgcych na oddycha-
nie dynamiczne i koordynacje oddechowo-fonacyjna.

Wyniki ukazujg rdwniez réznice miedzy poszczegdlnymi zadaniami jezykowymi
dotyczace cech suprasegmentalnych materiatu werbalnego. Réznice w rytmie wy-
powiedzi wynikajg z odmiennego sposobu lokowania pauz w zadaniach jezykowych.
Obserwuje sie takze zréznicowanie tempa wykonania poszczegdlnych zadan. Taki
obraz wynikow jest zgodny z ujeciem Wolframa Zieglera i zespotu (Ziegler, Steiger,
Aichert 2015; Ziegler i in. 2023), ktére wskazuje na specyficzny charakter zadan je-
zykowych. Dane uzyskane w badaniu uzasadniajg koniecznos$¢ uwzglednienia analiz
dotyczacych segmentalnej i suprasegmentalnej struktury wypowiedzi w badaniach
czasu realizacji zadan jezykowych. Dla uzyskania reprezentatywnych danych nie-
zbedne jest poszerzenie badania o udziat kolejnych oséb badanych.
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Relation between the phonation time in staccato samples
and the method of performing selected language tasks in Polish: research conclusions

Summary

This article presents a discussion on the results of the research on the staccato phonation
conducted as part of the pilot study intended to establish phonation time norms in Polish-
speaking adults. The analysed data were excerpted from a selected group of 12 women.
Statistical analyses served the purpose of identifying potential differences between the results
of tasks concerning the staccato phonation of selected Polish sounds, the staccato phonation
and the legato phonation, and determining the correlation between staccato and other language
tasks. The interpretation of the results of the research as proposed in the text refers to the
observations regarding the task performance method, e.g. differences in the duration of pauses
in the language tasks compared to the staccato phonation tasks, diversities related to the sound
realisation time and method in the language tasks and in the staccato phonation task.

Keywords: Maximum Phonation Time (MPT) — staccato — legato — norm — speech-language

pathology.
Trans. Monika Czarnecka
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TEMAT NIEPLYNNOSCI MOWIENIA
W PISEMNYCH NARRACJACH AUTOBIOGRAFICZNYCH
0SOB JAKAJACYCH SIE

Jakanie jest zaburzeniem, ktére moze w duzym stopniu wptywaé na komunikacje
jezykowa oraz samoocene 0séb jakajacych sie (Blumgart 2010; Craig 2009; Croft
2020; Cummins 2010; Fasciszewska 2018; Klein 2004; Ravid 2018; Wesierska 2017;
Yaruss 2010). Trudnosci zwigzane z nieptynnoscig mowienia bywajg ztozone, a wiek-
szo$¢ z nich ma przede wszystkim zwigzek z funkcjonowaniem spotecznym, sg to
m.in. przykre doswiadczenia niepowodzen komunikacyjnych i negatywne reakcje
otoczenia na nieptynnos$¢ maéwienia. Stres zwigzany z tymi doswiadczeniami, pa-
mieé o nich i przekonanie, ze podobne sytuacje bedg sie powtarza¢, w oczywisty
sposdb wzbudzajg lek. Lek moze z kolei zwieksza¢ objawy nieptynnosci, a takze po-
wodowa¢ logofobie.

Obecnie za najbardziej prawdopodobng uznaje sie wieloczynnikowa teorie etio-
logii jakania, tgczaca czynniki fizjologiczne, lingwistyczne, psychologiczne i srodo-
wiskowe (Kemlan, Nicholas 2013). W diagnozie i terapii jgkania podkreslana jest
potrzeba interdyscyplinarnej analizy, z wykorzystaniem réznych narzedzi badaw-
czych. taczenie roznych podejs¢ pomaga osiggnac lepsze efekty terapeutyczne (Van-
ryckeghem 2018: 40).

Jednym z etapdw terapii jgkania jest zrozumienie wtasnej nieptynnosci méwie-
nia (Guitar 2014). W metodzie Ch. Van Ripera etap ten nazwany zostat identyfikacjg
i polega na konfrontacji ze swoim jgkaniem, analizie sposobu méwienia, a takze po-
szukiwaniu etiologii i zmierzeniu sie ze wspomnieniami (Van Riper 1973).

Z uwagi na ztozonos¢ jgkania jego skuteczna diagnoza i terapia powinna
uwzgledniac zaréwno czynniki lingwistyczne, jak i czynniki psychologiczne. Diagnoze
logopedyczng poprzedza szczegdtowy wywiad, ktéry obejmuje historie zaburzenia,
a takze informacje na temat negatywnych emocji i postaw zwigzanych z méwieniem
(Vanryckeghem 2018).
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Analiza wypowiedzi pisemnych osdb jgkajgcych sie nie jest standardowg pro-
cedurg w logopedycznej diagnozie i terapii jgkania. Korzyscig jej stosowania jest
uzyskanie wiedzy na temat okreslonych postaw czy reakcji, ktére mogtyby nie zo-
sta¢ wyrazone w wypowiedzi ustnej. W psychoterapii jgkania korzysta sie niekiedy
z tworzenia tekstow pisemnych, ktére stanowig podstawe wyznaczenia kierunkow
dalszej terapii (Tarkowski 2017: 456). Narracje autobiograficzne w formie ustnej
czesto sg konstruowane na potrzeby danej sytuacji spotecznej i samych odbiorcéw,
dlatego mozna moéwié o wspoéttworzeniu tych wypowiedzi (Stemplewska-Zako-
wicz 2002: 87). Osoba piszgca ma wiecej czasu do namystu nad narracjg niz osoba
mowigca. W wypadku wypowiedzi pisemnej mozna tez uzyskac bardziej ustruktury-
zowang, a nawet bardziej rozbudowang tresc¢ (Wilkon 2000: 38). Tworzenie pisem-
nej narracji autobiograficznej mozna zaleci¢ po zebraniu podstawowych informacji
z wywiadu logopedycznego. Szczegétowa analiza opowiadan pozwala na wyznacze-
nie obszaréw problemowych (por. Cierpka 2013). Pytania dotyczgce tych obszaréw
mozna wowczas zada¢ podczas kolejnej sesji, w trakcie pogtebionego wywiadu lo-
gopedycznego.

Narracje autobiograficzng cechuje okreslona struktura. Wystepujg w niej for-
muty wprowadzajgce kolejne segmenty tresciowe (np. Nazywam sie..., Urodzitem
sie... itd.) (Boniecka, Panasiuk 2004). Schematy narracyjne odzwierciedlajg subiek-
tywny obraz rzeczywistosci autora. Opowiadajac o sobie wedtug okreslonego sche-
matu, mozna nadac¢ logiczny sens doswiadczeniom i otaczajgcej rzeczywistosci
(Cierpka 2013: 20).

Wydaje sie, ze opisywany w literaturze naukowej duzy wptyw nieptynnosci mowie-
nia na osobe jgkajgca sie powinien manifestowac sie takze w opowiadaniach o sobie.
W niniejszym artykule dokonano analizy wystepowania tematéw zwigzanych z nieptyn-
noscig mowy w pisemnych narracjach autobiograficznych oséb jakajgcych sie.

Celem przeprowadzonej analizy byto stwierdzenie, czy w narracjach autobiogra-
ficznych oséb jgkajacych sie poruszany jest temat jgkania. Jesli tak, to jak duzg czes¢
opowiadania o sobie zajmuje on u badanych oséb. Zbadano takze, w jakich watkach
temat jgkania wystapit oraz czy miat on kontekst pozytywny, czy negatywny.

Zadano nastepujgce pytania badawcze:

1. Czy w narracjach autobiograficznych oséb jgkajacych sie wystepuje temat doty-

czacy nieptynnosci méwienia?

Czy w analizowanych opowiadaniach temat jgkania ma duzg frekwencje?

Czy temat jgkania wystepuje jako osobny watek tematyczny?

Czy temat jgkania wystepuje jako czes¢ innych watkéw tematycznych?

Czy mozna okresli¢ watki tematyczne, w ktorych temat jgkania przewaza?

Sformutowano nastepujgce hipotezy:

1. W narracjach autobiograficznych osdb jgkajgcych sie wystepuje temat doty-
czacy nieptynnosci méwienia.

AW
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2. W wiekszosci opowiadan autobiograficznych oséb jgkajgcych sie wystepuje
temat jgkania.

3. W narracjach autobiograficznych oséb jgkajacych sie temat jgkania wystepuje
niekiedy jako osobny watek tematyczny.

4. Temat jgkania wystepuje jako czes$¢ innych watkdw tematycznych.

5. Istniejg watki tematyczne, w ktérych temat jgkania przewaza.

METODY | NARZEDZIA BADAWCZE

Osoby, ktére zgodzity sie wzigc¢ udziat w badaniu, otrzymaty liste tematéw pomoc-
niczych. Celem udostepnienia listy tematéw pomocniczych byto usprawnienie pro-
cesu tworzenia opowiadania oraz wyeliminowanie sytuacji, w ktérych na prosbe
,Opowiedz o sobie”, ograniczano by sie do zdawkowych informacji, np. dotyczacych
jedynie nazwiska, wieku, miejsca zamieszkania, ulubionych potraw i form spedzania
czasu wolnego. Z drugiej strony prosba o napisanie autobiografii wzbudzata obawy
czesci osbb, ze jest to zadanie zbyt trudne, wymagajgce skonstruowania obszernego
tekstu o skomplikowanej strukturze.

Zaproponowana lista zawierata 18 tematow, ktore dotyczyty: przyrody, zwie-
rzat, rowiesnikdw, muzyki, pierwszej mitosci, pracy, rodziny, szkoty podstawowej,
szkoty Sredniej, wiary, fascynacji, komplekséw i obaw, pierwszych wspomnien,
przedszkola, przekonan, wartosci, studiéw oraz zainteresowan. Nalezy podkreslic,
ze zaden z proponowanych tematdéw nie dotyczyt bezposrednio jgkania.

Przygotowane tematy zostaty umieszczone na kartce formatu A4, w rozpro-
szonym uktadzie graficznym. Osoby, ktére wziety udziat w badaniu, zostaty poin-
formowane, ze kolejnos¢ watkdw tematycznych na udostepnionej im liscie jest
przypadkowa.

Badanie poprzedzata nastepujaca instrukcja: ,,Opowiedz o sobie, korzystajac
z tematéw pomocniczych. Jesli to mozliwe, porusz wszystkie z zaproponowanych
tematow. WypowiedZ ma mie¢ forme autobiografii”.

W celu okreslenia, jak duzg cze$¢ zgromadzonych narracji zajmuje temat ja-
kania, teksty podzielono na zdania zawierajgce jedno orzeczenie — w ten sposdb
uzyskano fragmenty o poréwnywalnej dtugosci. Inspiracjg do wykorzystania takiej
metody byty badania J. Jastrzebskiej i E. Dryll (Dryll, Jastrzebska 2008: 140-141).
Przy analizach zgromadzonych tekstéw skorzystano dodatkowo z analizy frekwen-
cyjnej wystepowania wyrazow zwigzanych z jgkaniem, a zatem zaréwno jgkac
i jgkanie w réznych formach fleksyjnych, ale takze zacinac sie, mowic nieptynnie,
blokowac itp. (Dryll, Jastrzebska 2008: 134).
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PRZEBIEG BADAN

Osoby, ktére zdecydowaty sie na udziat w badaniu, zostaty zapewnione o anonimo-
wosci. Uczestnikom badan starano sie zapewnié jak najwiekszy komfort, dlatego
zadbano o odpowiednie warunki formutowania wypowiedzi pisemnej. Opowiada-
nia pisano w gabinecie przy biurku, w cichym otoczeniu. Badane osoby otrzymaty
do wykorzystania 4 strony papieru w kratke w formacie A4, a takze informacje, ze
w razie potrzeby mozliwe jest uzyskanie kolejnych arkuszy. Nie byto ograniczen cza-
sowych na napisanie opowiadania.

Podczas zadania w gabinecie obecny byt logopeda, ktéry nie byt terapeutg ba-
danych oséb. Arkusze z zapisang narracjg zostaty oznaczone kodem, ktéry zawierat
informacje o wieku i ptci osoby badanej. Procedura ta stuzyta zgromadzeniu wypo-
wiedzi, ktére w jak najmniejszym stopniu bytyby kreacjami wizerunku na potrzeby
znajomego terapeuty. Metoda biograficzna ma na celu dostarczenie informacji
o perspektywie autora, a tym samym nie gwarantuje obiektywizmu.

CHARAKTERYSTYKA BADANYCH 0SOB

Do badan wykorzystano 30 pisemnych narracji autobiograficznych oséb ze zdiag-
nozowanym jgkaniem i uczeszczajgcych na terapie logopedyczng. Opowiadania
o sobie napisato 12 kobiet i 18 mezczyzn w wieku od 16 do 39 lat o réznym pozio-
mie nasilenia objawéw nieptynnoéci. Sredni wiek badanych wynidst 24 lata. Odchy-
lenie standardowe wieku badanych oséb wyniosto 6,97, co nalezy zinterpretowac
jako mate zrdznicowanie badanej populacji. Wspoétczynnik zmiennosci na poziomie
29% wskazat na przecietne zréznicowanie. Grupe badawczg stanowity osoby naro-
dowosci polskiej, ktére urodzity sie lub wychowaty w wojewddztwie mazowieckim.
Wiekszo$¢ badanych to mieszkaricy miast, gtéwnie Warszawy. Pozostate osoby za-
mieszkiwaty przedmiescia.

WYNIKI

W opowiadaniach autobiograficznych osdb jgkajacych sie wystgpity fragmenty do-
tyczace jgkania. 17 osdb (57% badanych) wspomniato o jgkaniu w swoich auto-
biografiach. W analizowanych opowiadaniach autobiograficznych temat jgkania
wystgpit w nastepujgcych watkach?®: dziecifistwo, gimnazjum, kompleksy, marzenia,
mito$¢é, nadzieje, obawy, osobowos¢, pierwsze wspomnienia, praca, przedszkole,

1 Tematy zaprezentowano w kolejnosci alfabetycznej.

PORADNIK JEZYKOWY 5/2023



TEMAT NIEPLYNNOSCI MOWIENIA W PISEMNYCH NARRACJACH... 25

przekonania, rodzina, studia, szkota podstawowa, szkota $rednia, terazniejszosc,
wiara, zauroczenia, znajomi.

Temat nieptynnosci méwienia pojawiat sie we wskazanych watkach tematycz-
nych jako temat poboczny lub stanowit osobny watek. Jednym z przyktadéw opo-
wiadan, w ktorych jgkanie stanowito osobny watek, jest fragment narracji autorstwa
32-letniego mezczyzny:

Z tego, co stuchatem od rodzicéw, od poczatku sie jgkatem. Niektdrzy taczg to z tym, ze w tym
samym czasie moj starszy 3 lata brat (nie mam wiecej rodzenstwa) tez sie jgkat i mozliwe, ze
od niego sie ,nauczytem tak moéwic¢”. Jagkanie zaczeto mi dopiero przeszkadzaé w szkole, gdy
réwiesnicy zaczeli sie ze mnie Smiac, nie mogtem normalnie odpowiada¢ na lekcji np. Szcze-
gblnym problemem w szkole podstawowej byto ciggte znecanie sie nade mna niektérych
kolegéw, co wptyneto na mojg spontaniczna alienacje.

Zaprezentowany fragment jest przyktadem narracji, w ktérej autor ujawnia pog-
lady na temat przyczyn swojego jgkania. W zgromadzonych opowiadaniach wys-
tepowaty zaréwno wtasne przemyslenia autoréw na temat etiologii jgkania, jak
i przytaczane opinie cztonkdéw rodziny lub specjalistow.

Watek tematyczny dotyczgcy komplekséw nie obejmowat obszernych fragmen-
téw zgromadzonych narracji. Najczesciej stanowit pewien rodzaj wzmianki, ktérg
jednak nalezy okresli¢ jako osobny watek tematyczny. Jgkanie byto najczesciej wy-
mienione jako jedyny kompleks, z ktérym boryka sie dana osoba, a watek ten nie
byt rozwijany. Zdarzaty sie jednak takie opowiadania, w ktérych jgkanie byto jednym
z kilku wymienianych komplekséw. Ponizej przedstawiono fragment opowiadania
18-letniego mezczyzny:

Odkad pamietam, do niedawna bytem peten komplekséw — nizszy wzrost, niedoskonaty wy-
glad, jakanie.

Innym przyktadem jest fragment autorstwa 22-letniej kobiety:

Moim najwiekszym kompleksem jest oczywiscie jakanie, a poza tym mogtabym mie¢ chud-
sze uda i brzuch.

Przytoczone przyktady sg w tych narracjach pierwszymi fragmentami, w kté-
rych wspomniano o jgkaniu. Uwage zwraca sposdb, w jaki autorzy przedstawili pro-
blem swojej nieptynnosci méwienia. Nie ma tu pewnego rodzaju wprowadzenia lub
kontynuacji tego watku. Nie wyjasniono genezy przypadtosci ani opisu objawdw
nieptynnosci. Ten sposdb pisania o jgkaniu jest charakterystyczny dla wszystkich
zgromadzonych opowiadan i moze $wiadczy¢ o wyborze odbiorcy narracji. Odbiorca
jest dla autoréow najprawdopodobniej osoba przeprowadzajgca badania, a zatem
ktos, kto dobrze wie o jgkaniu tych oséb i nie trzeba mu o tym opowiadac¢. Wska-
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zuje na to chociazby okreslenie oczywiscie z przytoczonego fragmentu. Najwiek-
szym kompleksem moze by¢ jgkanie, ale fakt, ze ktos sie jaka, zwtaszcza w wypadku
narracji pisemnych, ktérych dotyczy ten artykut, nie jest widoczny. Jakanie jest za-
burzeniem, a zatem czyms$ nietypowym, dlatego uzasadnione bytoby oczekiwanie
szerszego opisu.

Watek dotyczacy szkoty podstawowej, w ktdrym pojawit sie temat jgkania,
wystgpit w 6 narracjach. Stanowi to 35% narracji, w ktérych wspomniano o jgka-
niu oraz 20% wszystkich analizowanych opowiadan. Takie same statystyki dotycza
watku zwigzanego ze szkotg Srednig — o nieptynnosci méwienia w szkole sredniej
napisato réwniez 6 autoréw.

Temat jgkania w watkach dotyczacych szkoty podstawowej najczesciej zwigzany
byt z przykrymi doswiadczeniami. Przyktadem jest narracja autobiograficzna 19-let-
niej kobiety:

Okres wczesnoszkolny tez nie byt dla mnie tatwy. Zawsze w szkole na mojej drodze musiata
znalez¢ sie osoba, ktdra publicznie mnie wysmiewata z powodu jakania. Nie radzitam sobie
z tym, spedzatam czas z niewielkg grupa znajomych, ale czutam sie odepchnieta od czesci
ludzi.

Sposrdd zgromadzonych opowiadan zaledwie jedno zawierato temat jgkania
w watku dotyczagcym szkoty podstawowej w pozytywnym kontekscie. Podkres-
lono w nim, ze w szkole podstawowej nieptynnos¢ méwienia nie byta pietnowana,
a okres ten nie pozostawit ztych wspomnienl. Autorem tej wypowiedzi byt 18-letni
mezczyzna:

Nie pamietam kiedy doktadnie zaczatem sie jakaé, ale problem podobno istniat juz na eta-
pie szkoty podstawowej. Nie miatem problemu z zawieraniem znajomosci, bytem bardzo
otwartym dzieckiem. Inne dzieci raczej lubity mnie, nie pamietam zadnych trudnych sytuaciji.

Mezczyzna podkreslit, ze mimo jgkania nie spotkaty go zadne trudne sytuacje.
Na poczatku zwrdcit jednak uwage, ze problem nieptynnej mowy wystepowat po-
dobno juz na etapie szkoty podstawowej. Przytoczony fragment mozna interpre-
towac na rézne sposoby. Autor narracji deklaruje, ze nie pamieta, aby jakat sie
w szkole podstawowej, a wiedze o wystepowaniu nieptynnosci mowienia na tym
etapie posiada z przekazéw innych osdb. Mozna przypuszczaé, ze autor miat prze-
konanie — lub podejrzewa o takie przekonania odbiorce swojej narracji — ze jgkanie
dostarcza przykrych doswiadczen w szkole podstawowej. Doswiadczenia te miatyby
miec charakter spoteczny, zwigzany z zawieraniem znajomosci i utrzymywaniem do-
brych relacji z réwiesnikami. Wtasnie na te aspekty zwrdcit uwage we wspomnia-
nym fragmencie jego autor, a nie np. na trudnosci w nauce lub funkcjonowaniu
podczas lekcji (formutowaniu ptynnych wypowiedzi podczas odpowiedzi ustnych).
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Temat jgkania w watkach dotyczgcych szkoty Sredniej, czesciej niz w wypadku
szkoty podstawowej, nie miat negatywnych konotacji. W zgromadzonych narracjach
zwracano uwage na dojrzatos¢ mtodziezy licealnej, zrozumienie, ktére okazywali
zaréwno rowiesnicy, jak i nauczyciele. Takie doswiadczenia ilustruje fragment opo-
wiadania 19-letniej kobiety:

Dopiero w liceum nigdy nikt mnie nie wySmiewat z powodu jgkania. Czutam, ze mam wieksze
wsparcie w ludziach i nie batam sie odezwac do nich.

Mozna réwniez znalez¢ przyktady narracji, w ktérych podkreslano wtasng goto-
wos¢ do przezwyciezenia obaw zwigzanych z nieptynng mowa. Przyktadem tego jest
fragment narracji autobiograficznej 30-letniego mezczyzny:

Terapia ta w poczatkowym okresie przyniosta imponujace rezultaty — méwitem idealnie
przez okres ok. 2 miesiecy. W tym czasie nabratem odrobine pewnosci siebie, co pomogto
mi szczegdlnie na poczatku szkoty Sredniej. Niestety po 2 miesigcach, pomimo ¢wiczer moja
mowa pogorszyta sie mocno. Przez caty okres szkoty sredniej i studiéw jgkatem sie bardzo
mocno, jednak jednoczesnie miatem odwage méwic i wyrazac swoje poglady. Dzieki temu,
ze zaczatem miec wtasne zdanie, zyskatem wielu nowych przyjaciét i bytem powszechnie
lubiany.

Wsréd negatywnych wspomnien z czaséw szkoty sredniej i powigzanych z nie-
ptynnoscig mdéwienia znalazty sie gtdwnie takie, w ktdrych autorzy nie wskazywali
na wysmiewanie lub inne objawy braku akceptacji. Autorkg prezentowanego poni-
zej fragmentu jest 20-letnia kobieta:

Szkota Srednia byta dla mnie trudnym przezyciem, wydaje mi sie, ze moje jgkanie wtedy
ulegto pogorszeniu, co wigzato sie ze zwiekszonym stresem. Nie wspominam tego okresu
dosy¢ dobrze.

W przytoczonym fragmencie autorka stwierdzita, ze caty okres szkoty $redniej
wspomina zle, ale nie wskazata, co byto bezposrednig przyczyng przykrych wspo-
mnien. W opowiadaniu nie ma takze ewentualnych przyktadow konkretnych wyda-
rzen z tego okresu.

We fragmencie innego opowiadania wskazano bezposrednie przyczyny nega-
tywnych wspomnien z okresu szkoty sredniej. Zaprezentowany ponizej przyktad po-
chodzi z narracji 19-letniej kobiety:

Liceum plastyczne, ktére byto moim nastepnym krokiem w edukacji, nie spetnito moich ocze-

kiwan. Nie wigzatam swojej przysztosci z zadng artystyczng dziatalnoscia, a zbyt duza ilosé
zaje¢ wrecz odbierata mi checi do zycia i sprawiata, ze jgkatam sie bardzie;j.
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W przytoczonym fragmencie nasilenie jgkania byto wynikiem niezadowolenia
ze szkoty. Jako gtdwny problem wskazano szkote, podczas gdy nieptynno$¢ mowie-
nia pozostawata na dalszym planie. Ostatnie zdanie z powyzszego cytatu jest w tym
opowiadaniu jednoczesnie ostatnim zdaniem watku tematycznego dotyczacego
szkoty Srednie;j.

ANALIZA ILOSCIOWA

Jakanie wystgpito jako osobny temat w opowiadaniach 9 osdb, co stanowi 53%
opowiadan, w ktérych wspomniano o nieptynnosci méwienia oraz 30% wszystkich
analizowanych opowiadan.

Czes¢ watkdw, w ktérych wystgpit temat jgkania, powtarzata sie w narracjach
réznych oséb. W tabeli 1. ponizej przedstawiono zestawienie watkéw tematycznych
z uwzglednieniem liczby opowiadan, w ktérych wystgpity.

Tabela 1. Watki z tematem jgkania

Nazwa watku Liczba opowiadan
Jakanie 9
Kompleksy 7
Szkota podstawowa 6
Szkota $rednia 6
Przedszkole 4
Rodzina 4
Znajomi 4
Praca 3
Gimnazjum 2
Mitosé 2
Obawy 2
Studia 2
Wiara 2
Dziecinstwo 1
Marzenia 1
Nadzieja 1
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Tabela 1. - cd.
Nazwa watku Liczba opowiadan
Osobowos¢ 1
Pierwsze wspomnienia 1
Przekonania 1
Terazniejszos¢ 1
Zauroczenia 1

Powyzsze zestawienie wskazuje, ze temat jgkania w analizowanych opowia-
daniach wystepowat najczesciej jako osobny watek. Czesto wspominano rowniez
o nieptynnosci méwienia, poruszajgc temat kompleksow, szkoty podstawowej oraz
szkoty srednie;j.

Srednia liczba tematéw dotyczacych jgkania w réznych watkach jest réwna bli-
sko 4. Najliczniej temat jgkania wystgpit w opowiadaniach dwdch oséb — u kazdej
w 6 watkach.

Niektére z watkdw, w ktdrych poruszono temat jgkania, nie byty uwzglednione
na liscie tematdw, ktére udostepniono osobom biorgcym udziat w badaniu. S3 to
watki okreslone jako dotyczgce osobowosci i terazniejszosci. Kazdy z tych watkow
wystgpit w jednym opowiadaniu. W opowiadaniach zawarte byty rdwniez odniesie-
nia do znajomych, ktérych nie zawsze mozna byto okresli¢ jako réwiesnikdéw. Tego
rodzaju watki wystgpity w 4 opowiadaniach. Temat jgkania nie pojawit sie natomiast
w watkach zwigzanych z przyroda, zwierzetami, muzykg, wartosciami i zaintereso-
waniami.

Analiza ilosciowa w niniejszym opracowaniu dotyczy rowniez okreslenia liczby
zdan, ktére dotyczg jgkania. W celu wyznaczenia jednostek o podobnej dtugosci za-
stosowano podziat na zdania, ktére zawierajg jedno orzeczenie. W opowiadaniach
0s0b, ktdére napisaty o jgkaniu, najwieksza liczba zdan dotyczgcych jgkania w jednym
opowiadaniu wyniosta 27, a najmniejsza zaledwie jedno zdanie. Stanowito to odpo-
wiednio 60% i 6% ogdtu zdan w tych opowiadaniach. W tabeli 2. zaprezentowano
zestawienie liczby zdan z tematem jgkania oraz procentowego udziatu w zbiorze
zdan w danym opowiadaniu.

W narracjach, w ktérych autorzy wspominali o jgkaniu, wystapito srednio
13 zdan pojedynczych zwigzanych z tym tematem. Do okreslenia, czy jest to duza
liczba, przydatne sg dane okreslajgce ich stosunek do wszystkich zdan w danym
opowiadaniu. W narracji, w ktorej frekwencja zdan dotyczacych nieptynnosci mé-
wienia byta najwieksza, jgkaniu poswiecono 60% opowiadania. Najmniejsza fre-
kwencja zdan, w ktérych odniesiono sie do jgkania wyniosta 6%. Analiza wykazata,
ze zdania poswiecone jakaniu stanowig Srednio 26% opowiadania.
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Tabela 2. Liczba zdan dotyczacych jakania oraz procent liczby zdan catego opowiadania

Liczba zdan z tematem jakania

Procent zdan catego opowiadania

27 60
26 36
26 25
19 27
15 34
15 36
12 28
11 10
11 44
11 23
11 25
9 21
8 29
6 10
6 40
6 15
1 6

W pisemnych narracjach oséb jgkajacych sie wystgpity fragmenty odnoszace sie do
nieptynnosci mowy. Na podstawie otrzymanych wynikdw mozna przypuszczaé, ze
dla wiekszosci osdb jgkajgcych sie nieptynnos¢ méwienia stanowi na tyle istotny
element zycia, ze wspominajg o niej w opowiadaniu o sobie. Liczba oséb jgkajgcych
sie, ktére zdecydowaty sie poruszyé temat jgkania, pozostaje jednak niewiele wiek-
sza (57%) od tych, ktére pominety ten temat. Przyczyny pominiecia tematu jgkania
w narracji autobiograficznej osoby jgkajacej sie mogg by¢ rézne. Z uwagi na fakt,
Ze autorami analizowanych opowiadan sg osoby, ktore uczeszczajg na terapie logo-
pedyczng, mozna zatozy¢, ze nieptynnos¢ mowienia jest dla nich czyms istotnym,
skoro poswiecajg na nig swoj czas. Sgdze zatem, ze mogg wystepowac trzy gtdwne
powody braku watkdw dotyczacych jgkania w narracjach tych osdéb. Po pierwsze,

PORADNIK JEZYKOWY 5/2023




TEMAT NIEPLYNNOSCI MOWIENIA W PISEMNYCH NARRACJACH... 31

temat jgkania nie wystgpit na liscie z watkami pomocniczymi. By¢ moze w opinii
badanych osdb stanowito to sugestie, aby o jgkaniu nie pisa¢. Drugg mozliwoscig
jest uwzglednienie odbiorcy narracji, za ktérego nalezatoby uznac osobe przepro-
wadzajgcg badanie. W tym wypadku, biorgc pod uwage, ze opowiadanie o wiasnym
jakaniu, o réznych jego aspektach, jest obecne podczas diagnozy i terapii, autorzy
mogli uzna¢, ze nie ma potrzeby opowiadania logopedzie o jgkaniu w trakcie tego
zadania. Po trzecie, znany jest w psychologii aspekt pomijania tematdéw najwazniej-
szych, najbardziej osobistych (Dryll 2008: 123). Wobec tego jgkanie mozna bytoby
uznacd za temat bardzo istotny, osobisty i dlatego pomijany. Wiedza na temat wyste-
powania lub braku odniesienl do jgkania powinna zostaé uzupetniona o informacje
zgromadzone w toku wywiadu logopedycznego. Na tej podstawie mozna poczynié
wstepne zatozenia dotyczace postaw badanej osoby, a takze jej oceny wtasnej nie-
ptynnosci méwienia.

Hipoteza o wystepowaniu tematu jgkania w ramach osobnego watku zostata
zweryfikowana pozytywnie. W zgromadzonym materiale temat jgkania wystepowat
najczesciej jako osobny watek. Stanowit 30% wszystkich opowiadan i 53% opowia-
dan, w ktérych wystgpit temat jgkania. Nalezy jednak podkresli¢, ze wystepujacy
osobno temat jgkania najczesciej nie byt rozbudowywany. Temat ten wystgpit row-
niez jako czesé innych watkéw tematycznych. Wspominano o nim wéweczas przy
okazji, bez dodatkowego komentarza, a narracja pozostawata skupiona wokét te-
matu okreslonego watku.

Na podstawie analizy tematycznej stwierdzono, ze mozna wyréznic¢ watki, w kto-
rych temat jgkania wystepowat najczesciej. W grupie watkdéw z tym tematem o fre-
kwencji powyzej 20% znalazty sie: kompleksy, szkota podstawowa i szkota $rednia,
przedszkole, rodzina i znajomi. Temat jgkania wystepowat najczesciej w watkach
dotyczacych komplekséw (41% opowiadan, w ktorych autorzy wspominali o nie-
ptynnosci méwienia). Nieco mniejszg frekwencje odnotowano w wypadku wat-
kéw dotyczacych szkoty podstawowej, a takze szkoty sredniej (35% opowiadan).
Kolejne miejsce wsréd narracji, w ktorych poruszono temat jgkania, zajety watki
dotyczace przedszkola, rodziny i znajomych — kazdy z tych watkédw wystgpit w 4 opo-
wiadaniach, co stanowi 23% tej grupy. Analiza tematyczna narracji autobiograficz-
nej sprzyja pozyskaniu informacji o obszarach problemowych. Mozna wykorzystac
jg w procesie terapeutycznym i po czasie zaproponowac napisanie tekstu na temat,
w ktérym wystgpity wczesniej odniesienia do jgkania (np. opowiadanie pt. Moje
dzieciristwo lub Moje wspomnienia z przedszkola).
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ZAKONCZENIE

Przeprowadzona analiza pisemnych narracji autobiograficznych wsréd osoéb jakaja-
cych sie dostarczyta wiedzy na temat zaréwno frekwencji tematu jgkania w zgroma-
dzonych opowiadaniach, jak i charakteru przytaczanych wspomnien czy przemyslen
na temat nieptynnosci méwienia.

Fakt, ze osoby jgkajace sie bez zachecania wspominaty o nieptynnosci méwie-
nia w opowiadaniach o sobie, moze wskazywac, ze jest to istotny dla nich temat.
Nalezy jednak podkresli¢, ze przewaga opowiadan, w ktorych autorzy wspomnieli
o jakaniu, jest nieznaczna. Blisko 50% opowiadan nie zawierato zadnej informacji
o jakaniu.

Osoby badane niewatpliwie prezentowaty rézne postawy wobec witasnej nie-
ptynnosci méwienia. Potwierdza to potrzebe indywidualnego podejscia do jgka-
nia. Formutowanie narracji autobiograficznej w formie pisemnej moze wspomac
zarowno proces diagnostyczny, jak i terapeutyczny. Wypowiadajgc sie na pismie,
osoba z patologiczng nieptynnoscig méwienia moze przemysleé swoj stosunek do
jgkania, zastanowic¢ sie nad jego prawdopodobnymi zrédtami, opisa¢ swoje do-
Swiadczenia i nastawienie do werbalnej komunikacji interpersonalnej. Taka forma
daje szanse na zbadanie rzeczywistego obrazu zaburzenia, bez wptywu stresu komu-
nikacyjnego na tres¢ wypowiedzi, a takze bez sugerowania przez diagnoste aspek-
téw, na ktdre osoba z jgkaniem powinna zwrdci¢ uwage.

Opowiadanie autobiograficzne w formie pisemnej moze rowniez stuzy¢ do ewa-
luacji postepdéw terapeutycznych. Jednym z zaktadanych wymiaréw zmian moze
by¢ np. percepcja jgkania. Wéwczas, w zaleznosci od potrzeb, zadanie to moze by¢
powtdrzone po pewnym czasie w celu stwierdzenia, czy zmienit sie stosunek danej
osoby do wiasnego jgkania. Otrzymany materiat moze dostarczy¢ cennych danych,
ktére wspomagaja proces terapeutyczny.
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The theme of non-fluency of speech
in written autobiographical narratives of people who stutter

Summary

This article regards written autobiographical narratives of people who stutter. The collected
material was analysed using both the quantitative and the qualitative method. The aim of the
research was to determine whether the issue of stuttering is touched upon in autobiographical
narratives of people who stutter. If so, what portion of the narrative is dedicated to the theme
of non-fluency of speech. The conducted analyses permitted the verification of the hypotheses
posed. It was concluded that the ones including the theme of stuttering were predominant
among the narratives collected. Stuttering is present both as a separate thread and as part of
other thematic threads. Threads where the issue of non-fluency of speech was taken up most
frequently can be distinguished in the analysed narratives.

Keywords: stuttering — autobiographical narratives — autobiography — written statement — non-
fluency of speech — thematic analysis.

Trans. Monika Czarnecka
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POROWNANIE MOZLIWOSCI DOKONYWANIA
KATEGORYZACJI NAZW WtASNYCH | NAZW POSPOLITYCH
W DYSKURSIE ZABURZONYM
(W PRZEBIEGU tAGODNYCH ZABURZEN POZNAWCZYCH
TOWARZYSZACYCH CHOROBIE PARKINSONA)

W artykule podjeto rozwazania na temat jakoSci mechanizmu kategoryzacji w tzw.
dyskursie zaburzonym. Przedmiotem prezentowanych badan byto poréwnanie
mozliwosci dokonywania kategoryzacji semantycznej bodzcow testowych — nazw
pospolitych i nazw witasnych przez osobe ze zdiagnozowanymi zaburzeniami po-
znawczymi bez cech otepienia w przebiegu choroby Parkinsona (por. dalej Choroba
Parkinsona).

Kategoryzacja' to pojecie wieloznaczne, najczesciej rozumiane jako proces
polegajgcy na ustanawianiu kategorii i przypisywaniu do nich przedmiotéw na
podstawie okreslonych cech (por. Wozniak 2000: 66). To jeden z podstawowych
mechanizmdw poznawczych, bedgcy naturalng konsekwencjg rownoczesnie wyste-
pujacych potrzeb redukcji i wzbogacania dostepnych informacji (por. Lakoff, Jonson
1988: 190-191). Pozwala on na odcigzanie systemu przetwarzania danych i jedno-
czes$nie utatwia jednostce funkcjonowanie, zmniejszajgc ryzyko popetniania btedow
podczas wykonywania procesow decyzyjnych i ocen (Lakoff, Jonson 1988: 190-191).
Badania sugerujg, ze ,,aktywacja” lekseméw w stowniku umystowym moze odby-
wac sie na podstawie réznych kryteridw, np. czestotliwosci uzycia czy kategorii gra-
matycznej, ale to zwigzki natury semantycznej miedzy stowami sg najistotniejsze
(Berko Gleason, Bernstein Ratner 2005: 186). Konsekwencjg procesu kategoryzacji

1 Zagadnienie kategorii semantycznych i procesu kategoryzacji stanowi przedmiot badan wielu
dyscyplin naukowych, prezentowane sg one w bogatej literaturze (por. np. Kurcz, Okuniewska 2011:
90-98; Tabakowska 2001; 1995; Taylor 2001; 2007; Berko Gleason, Bernstein Ratner 2005; WozZniak
2000; Wierzbicka 1999; Mackiewicz 1999; Grzegorczykowa 1996; tozowski 1994; Jackendoff 1983).
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jest m.in. grupowanie lekseméw w okreslone klasy semantyczne — kategorie. Kate-
goria semantyczna to minimum znaczeniowe tkwigce w $wiadomosci ludzi, skta-
dajgce sie na ich wiedze referencjalng (por. Zawadzka 2013: 35). Za jej prawidtowy
stan odpowiedzialna jest m.in. pamie¢ semantyczna?, czyli wiedza o faktach oraz
znaczeniach stéw i poje¢, zorganizowana w kategoriach (Pgchalska 2007: 59, 94;
Grossman i in. 2001: 265-276).

CHOROBA PARKINSONA

Choroba Parkinsona to choroba neurozwyrodnieniowa osSrodkowego uktadu
nerwowego (OUN). W jej przebiegu typowe zaburzenia to dysfunkcje ruchowe
przejawiajgce sie m.in. sztywnoscig miesniowg, drzeniem spoczynkowym, spo-
wolnieniem ruchowym, zaburzeniami mowy o charakterze wykonawczym (dyzar-
trig3). Poza nimi obserwuje sie zaburzenia poznawcze, w tym zaburzenia funkcji
wykonawczych?, ostabiong pamieé, ogdlnie spowolniony przebieg proceséw psy-
chicznych. Badania wskazuja, ze nawet u 89% chorych mogg pojawic sie zabu-
rzenia procesu komunikacji (Sobéw 2006: 75, 85; Krysiak 2011: 36, 39). Deficyty
mogg dotyczy¢é m.in. podsystemu pragmatycznego jezyka, w tym mozliwosci utrzy-
mywania sie przy gtosie, dostarczania informacji zwrotnej rozmdwecy czy zwiezto-
$ci wypowiedzi (Krysiak 2011: 39; Gliwa-Patynska 2021; Gliwa-Patyriska 2022).
Obecnosc¢ zaburzen poznawczych moze prowadzi¢ do rozwoju tagodnych zabu-
rzen poznawczych (mild cognitive impairment — MCl), a w konsekwencji do petno-
objawowego, nieodwracalnego otepienia (Gabrylewicz 2012: 51; Opala 2003: 31;
Podemski, Stotwinski 2003: 271-283; Kozubski, Liberski 2014: 263). Do podstawo-
wych zaburzen w przebiegu MCI-ChP nalezg zaburzenia funkcji wykonawczych?® oraz
dysfunkcje uwagi i pamieci operacyjnej (Bidzan 2015: 25-26).

2 W literaturze odnajdujemy rézne hipotezy na temat organizacji stownika semantycznego i czyn-
nikdw regulujacych tzw. dostep leksykalny (Berko Gleason, Bernstein Ratner 2005: 219-225; Kurcz,
Okuniewska 2018: 96—99).

3 Najczes$ciej dyzartria hipokinetyczna. Jej skutkiem sg zaburzenia oddechowo-fonacyjno-artyku-
lacyjne (por. Jauer-Niworowska, Kwasiborska 2009: 29, 33; Gatkowska 2012: 73).

4 Funkcje wykonawcze odpowiedzialne sg za skuteczne monitorowanie zachowan, by osiggng¢
zamierzony efekt dziatan. Stanowia fundament takich czynnosci jak: podejmowanie decyzji, plano-
wanie czynnosci, rozwigzywanie problemow (por. Mosiotek, Gierus 2016; por. Ackermann i in. 2010:
5-20).

5 Podtozem dysfunkcji wykonawczych jest patologia petli czotowo-prazkowiowej, gtdwnie wzgd-
rza i przedniej czesci zakretu obreczy, w mniejszym stopniu kory przedczotowej grzbietowo-bocznej
i czesci orbitofrontalnej, uznawanych za gtéwne substraty anatomiczne zdolnosci wykonawczych (Sze-
pietowska i in. 2012: 136).
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CEL BADANIA

Prezentowane w artykule badanie miato na celu ocene mozliwosci przeprowadzania
procesu kategoryzacji przez osobe ze zdiagnozowanymi zaburzeniami poznawczymi
bez cech otepienia (MCI)®, przejawiajgca dyskretny deficyt jezykowy (gtéwnie w te-
stach klinicznych, w niewielkim zakresie w mowie spontanicznej). Okreslenie proces
kategoryzacji stosuje w niniejszych badaniach do procedury zastosowania Scistych
kryteridw przetwarzania analitycznego, w celu okreélenia inherencji do kategorii
semantycznych okreslonych klas leksemow.

Aby oceni¢ ten mechanizm, poproszono badang o okreslenie przynaleznosci
bodzcow testowych do adekwatnych kategorii. Wybrano leksemy nalezgce do nazw
pospolitych i wiasnych, a zatem leksemy rdznigce sie pod wzgledem lingwistycznym,
funkcjonalnym i anatomicznym’. Nalezaty one do rozbudowanych hierarchicznie
(stopniowalnych) kategorii o granicach stabiej zdefiniowanych i rozmytych (nazwy
pospolite) oraz kategorii o granicach stosunkowo ostrych (nazwy wtasne). Wyniki
poddano analizie ilosciowej oraz jako$ciowej, ktdra miata na celu: charakterystyke
zjawisk swiadczacych o jakosci dostepu do stownika mentalnego, wskazanie najle-
piej zachowanych relacji semantycznych oraz poréwnanie mozliwosci kategoryzo-
wania nazw pospolitych i wiasnych.

METODOLOGIA BADAN WtASNYCH

Ze wzgledu na charakter pracy zastosowano rézne podejscia metodologiczno-in-
terpretacyjne, w tym kliniczno-eksperymentalne (podczas etapu gromadzenia da-
nych, poniewaz zaktada ono duzy stopien zindywidualizowania funkcji psychicznych,
a wiec i czynnosci jezykowych cztowieka (por. Panasiuk 2019: 112; turia 1976)),
jezykoznawcze oraz neurolingwistyczne, szczegdlnie przydatne podczas rozwazan
poswieconych budowie leksykonu umystowego, w ktérym odniesiono sie do mo-
delu wyszukiwania nazw wtasnych i pospolitych.

Materiat badawczy analizowany w artykule pochodzi od 67-letniej kobiety (por.
Opis badanej). Rozwazania rozpoczeto od zgromadzenia i analizy danych dotycza-
cych stanu kompetencji i sprawnosci interakcyjnych, komunikacyjnych i jezykowych?®

6 tagodne zaburzenia poznawcze (MCI) to stan posredni pomiedzy naturalnym, wynikajgcym
z wieku, pogorszeniem sie wybranych funkcji poznawczych (np. pamieci i uwagi), a tagodnym otepie-
niem (por. Bidzan 2015: 25-26; Gabrylewicz 2012: 50-57).

7 Nomina propria majg rozproszong aktywacje neuronalng, jest ona mniej zlateralizowana, co
oznacza, ze w ich przypominaniu biorg udziat zaréwno struktury prawej, jak i lewej potkuli moézgu
(Gontijo i in. 2002: 328-329).

8 Do oceny wykorzystano test neuropsychologiczny zawarty w publikacji E.M. Szepietowskiej
(2000), uzupetniono go testem fluencji stowne;j (por. Gliwa 2019: 45-70; Gliwa-Patyriska 2021: 35-57;
Ponichtera-Kasprzykowska, Sobéw 2014: 178-187).
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badanej. Poniewaz nie sposéb ich ocenia¢ w oderwaniu od funkcjonowania poz-
nawczego i pozapoznawczego, dokonano takze obserwacji w tym zakresie za po-
mocq testu MMSE?® oraz Mapy dobrostanu w chorobie Parkinsona (2013). Dane
uzupetniono informacjami pochodzgcymi z dokumentacji medycznej oraz wywiadu
z badang i jej opiekunem.

Zasadniczg cze$¢ badania stanowita ocena mozliwosci wskazywania przynalez-
nosci kategorialnej nazwy styszanej przez respondentke. Do badanej kierowano py-
tanie: Do jakiej kategorii zaliczymy (np.) psa?

Analizie poddano nazwy z szesciu kategorii nazw pospolitych (dalej KNP), byty
to nazwy roslin i zwierzat: owocéw, warzyw, kwiatdw, ssakow, ptakéw i owaddw,
a takze szesciu kategorii nazw wtasnych (dalej KNW), antroponimow i toponimow:
imion, nazwisk; nazw panstw, miast, rzek oraz fancuchdow gorskich. Zestawy zawie-
raty po 20 wyrazéw, z wyjgtkiem kategorii nazw taricuchéw gorskich — 15 przykta-
dow. W zestawach zawarto potencjalnie najbardziej rozpoznawalne nazwy (ok. 1/3)
i rzadziej uzywane. Nie wprowadzono ograniczenia czasowego. Za odpowiedz od-
roczong w czasie uznawano te przytoczone po 2 sekundach. Podczas analizy wyni-
kéw oceniano pierwszg udzielong przez badang odpowiedz, kolejne uwzgledniano
w autokorektach.

Nazwy ze wszystkich kategorii czytano w przypadkowej kolejnosci, poniewaz
oceniano, czy pojawiajg sie perseweracje, zaburzenia uwagi, koncentracji. Przed
rozpoczeciem badania zaprezentowano badanej przyktad rozwigzania zadania
z uwzglednieniem kazdej ocenianej kategorii, poinformowano j3, ze najbardziej ade-
kwatne sg nazwy uwzgledniajgce hierarchiczno$¢ w polu semantycznym, a zatem
kategoryzujgc nazwe hipopotam, powinna przytoczyé nazwe ssak, a nie zwierze. Nie
korygowano btednych odpowiedzi bezposrednio w trakcie badania, by nie demo-
tywowacé badanej. Omdwiono jednak popetnione btedy po skoriczonym badaniu.

Ostatnia czes$¢ eksperymentu obejmowata analize wynikéw badania.

OPIS BADANEJ

Badana z wyksztatcenia jest ekonomistkg, przed chorobg pracowata jako ksie-
gowa. Jest praworeczna. Jej podstawowy jezyk to polski, zna w stopniu podsta-
wowym jezyki rosyjski i angielski. Od szesciu lat nie pracuje zawodowo. Jest dosé
aktywna, uczestniczy w zajeciach uniwersytetu trzeciego wieku, w jodze dla senio-
réw, zajeciach z tanca dla senioréw, mimo obecnych objawoéw parkinsonizmu. Jest

9 Test MMSE (Mini-Mental State Examination) to jedno z podstawowych narzedzi stuzacych do
oceny funkcjonowania poznawczego (Barczak i in. 2012: 11-16).
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samodzielna, mieszka sama, podstawowe obowigzki wykonuje samodzielnie, w po-
zostatych pomaga jej cérka.

Pierwsze symptomy choroby dostrzezono ok. 7 lat temu, kiedy pojawito sie nie-
kontrolowane drzenie prawej koriczyny, miato ono poczatkowo charakter niezamia-
rowy, wykluczono jednak wéwczas chorobe Parkinsona ze wzgledu na brak innych
symptomow sugerujgcych obecnosé choroby. Po trzech latach nasility sie objawy ru-
chowe, m.in. drzenie koriczyn gérnych, pojawito sie wzmozone napiecie miesniowe
w obszarze catego ciata, wyraz twarzy badanej zmienit sie na amimiczny, cérka dos-
trzegata takze niepokojgce zmiany w gtosie. Do objawdw ruchowych dotgczyty ob-
jawy pozaruchowe i zaburzenia snu. Podjeto powtérng diagnostyke i postawiono
rozpoznanie prawdopodobnej choroby Parkinsona.

Obecnie stan zaawansowania choroby ocenia sie jako Sredni (1l wg pieciostop-
niowej Skali Hoehn-Yahral®) (Zaborowska i in. 2012: 41). Badang charakteryzuje
nadmierna sztywno$¢é miesni, bradykinezja (spowolnienie i utrata spontanicznosci
ruchéw), problemy z rozpoczynaniem ruchu, objawy dyskretnej dyzartrii spastycz-
nej, zmiany w gtosie (jest on ochrypty, matowy, z ograniczong mozliwoscig mo-
dulacji). Stwierdzono zmiany w pi$mie, ale nie jest to jeszcze typowa dla choroby
Parkinsona mikrografia. Badana doswiadcza dyskretnych zaburzen pozaruchowych
—zawrotow gtowy, gdy podnosi sie lub wstaje z pozycji lezgcej, trudnosci w zakresie
utrzymywania rownowagi. W obszarze poznawczym okazjonalnie odczuwa trud-
nosci w zakresie mozliwosci koncentracji uwagi, zauwaza problemy z nazywaniem,
zapamietywaniem imion i numeréw.

W badaniu neurologicznym stwierdzono u badanej obecnos¢ zaburzen poznaw-
czych bez cech otepienia. Nie zaobserwowano wyraznych oznak zaburzen orientac;ji
auto- i allopsychicznej?, ale spostrzezono zaburzenia pamieci operacyjnej, dyskretne
dysfunkcje w zakresie praksji konstrukcyjnej i gnozji wzrokowo-przestrzennej.

Na podstawie standardowej oceny sprawnosci i kompetencji interakcyjnych, ko-
munikacyjnych i jezykowych stwierdzono uposledzenie fluencji stownej (formalnej,
semantycznej i czasownikowej) oraz dysfunkcje w zakresie narracji tekstéw o zto-
zonej strukturze logiczno-semantyczno-gramatycznej. Nie obserwowano istotnych
zmian o charakterze pragmatycznym.

Badana jest samodzielna w czynnosciach codziennych, utrzymuje ,,normalng”
aktywnosé. Okazjonalnie skarzy sie na zbytnig meczliwosé, ale nie obserwuje sie
u niej zaburzen wytrwatosci w zakresie dziatarh celowych.

10 Stopien ten zaktada obecnosé¢ zaburzen réwnowagi, tagodng lub $rednio zaawansowang cho-
robe, niezaleznos$¢ w zakresie samoobstugi (Zaborowska i in. 2012: 41).

11 Orientacja autopsychiczna dotyczy swiadomosci co do wiasnej osoby i wtasnych standw psy-
chicznych. Orientacja allopsychiczna to Swiadomos¢ czasu, miejsca i przestrzeni.
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ANALIZA WYNIKOW BADANIA

Ponizej dokonano jakosciowej interpretacji wynikdw uzyskanych badan. Scharaktery-
zowano typowe zachowania jezykowe i pozajezykowe w odpowiedziach respondentki.

1. Badana nie miata trudnosci ze zrozumieniem styszanej instrukcji o ztozonej
konstrukcji logiczno-semantyczno-gramatyczne;j.

2. Wyniki niniejszego eksperymentu pozwalajg wnioskowaé, ze nazwy wtasne,
zatem mniej rozmyte kategorialnie, o mniejszej liczbie powigzan w leksykonie umys-
towym, byty dla badanej tatwiejsze w procesie weryfikacji kategorialnej. Badana
miata do nich szybszy dostep, popetnita mniej btedéw (por. tab. 1. i 2.). Sugeruje to
wiekszg stabilnos¢ potaczen i pojeé powigzanych z nazwami wtasnymi w stowniku
umystowym badane;j.

3. Nie notowano zaburzen pamieci. Badana nie zapominafta, ze jest w trakcie re-
alizacji zadania. Nie obserwowano oznak zaburzen koncentracji czy braku uwagi'2.
Badana nie wymagata powtarzania polecenia. O powtdrzenie wyrazu wymagajgcego
kategoryzacji poprosita tylko raz: ((Liczi): Co? (Liczi) Nie wiem, co to jest, nie wiem, co
to jest.). Poniewaz jednak we wczesniejszych testach nazywania (niepowigzanych cza-
SOWO z hiniejszym testem) badana nie miata problemu z rozpoznaniem i nazwaniem
desygnatu odnoszgcego sie do tego pojecia, to nalezy tu rozpatrywac mozliwg obec-
no$¢ zaburzen percepcji stuchowej'3. Przyjmujac, ze percepcja to proces nieustan-
nego testowania hipotez, ktére weryfikujemy, bazujac na nowych informacjach lub
ich braku, to to, co spostrzegamy jest wynikiem przetwarzania aktualnych bodzcéw
opartych na zarejestrowanej w pamieci wiedzy o otaczajgcym swiecie (por. Toma-
szewski 1995: 10; Polewczyk 2013: 161). Proces percepcji obejmuje trzy nastepujace
po sobie etapy: odbidr wrazen, percepcje i identyfikacje. Te ostatnig rozumiemy jako
przypisywanie znaczen spostrzezeniom, to m.in. identyfikacja nazwy z przedmiotem
(por. Zimbardo 1999; Polewczyk 2013: 161). Zatem w opisywanym przypadku naj-
prawdopodobniej doszto do dysfunkcji na etapie trzecim.

4. Najistotniejszym i najbardziej zauwazalnym wyznacznikiem zaburzen procesu
kategoryzacji byto jego spowolnienie (w cytatach oznaczono je wielokropkiem).
Przejawiato sie ono tzw. opdznionym startem oraz obecnoscig realizacji niesystemo-
wych, ktére Swiadczg o opdznionym procesie inicjowania czynnosci, a zatem dys-
funkcjach o charakterze wykonawczym. Badana w przedziale 0-2 sekundy w KNW
przywotata jedynie 57% adekwatnych nazw kategorii np.: (Bozydar) Imie; (Einstein)
Nazwisko; (Japonia) Paristwo; (Lwdéw) Miasto; (Himalaje) Gory; (Narew) Rzeka.
W KNP zaledwie 40%: (Jez) Ssak; (Jastrzgb) Ptak; (Cebula) Warzywo; (Cma) Owad;
(Figa) Owoc; (Frezja) Kwiat.

12 Szerzej na temat wptywu zaburzen uwagi na pozostate funkcje poznawcze, w tym jezykowe,
pisata np. tucja Domanska (2008: 249-260).
13 Moéwimy tu o mozliwosci, poniewaz dotyczy to tylko jednego bodzca testowego.
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Podczas kategoryzacji znacznej czesci bodzcow testowych obserwowano spo-
wolnienie lub znaczne spowolnienie:

a) w przedziale 2-3 sekundy badana dokonata kategoryzacji 33% nazw KNW
np. (Newton) ...Nazwisko; (Kenia) ...Panstwo; (Jangcy) ...Rzeka?; w KNP 35% np.:
(Kret) ...Ssak; (Fasola) ...Warzywo;

b) znaczne opdznienie (powyzej 3 sekund) byto dos¢ specyficzne, poniewaz wigzato
sie z wrecz fizycznym zablokowaniem i wycofaniem sie badanej. Czesciej noto-
wano je w KNP, np.: (Wiewidrka) ...Ssak!; (Komar) ...Owad, (Safata) ... Warzywo;
(Pomararicza) ...Y... Owoc!; (Dalia) ...Kwiat, ale byto obecne takze w KNW: (Natan)
...Imie; (Chiny) ...Panstwo; (Wadowice) ...Miasto; (Sudety) ...Gory.

Opédznienie procesu kategoryzacji wyrazato sie:

a) obecnoscig hezytacji, dzwiekédw namystu. Czesciej poprzedzaty one katego-
rie odnoszace sie do nazw pospolitych np. (Pszczofa) E... owad; (Swierszcz)
Y... owad; (Brukiew) Y... warzywo; (Cykoria) Y... warzywo; (Kukurydza) Y... warzywo;
(Banan) Y... owoc; (Morela) Y... owoc!; (Fuksja) Y... kwiat. W KNW zanotowano: (Ar-
gentyna) Y... panistwo; (Egipt) Y... paristwo; (Serbia) Y... paristwo; (Pilica) Y... rzeka;

b) wyktadnikami suprasegmentalnymi: tu takze czesciej notowano je w KNP, np.:
(Lew) S...Ssak; (Modliszka) ...Ooowad?...; (Grejpfrut) ...Ooowoc; (Aster) Kwia-
aat?...; (Begonia) Kwiaaat?.... W KNW zanotowano np. (Witold) Imieee;

c) frazg zapowiadajgca: to jest, np. (Lis) To jest lis; (Cietrzew) ...To jest ptak?... Ptak.
Zdaniem czesci badaczy fraza ta jest szczegélnym przypadkiem parafazji seman-
tycznej (por. dalej Btedy semantyczne), co moze sugerowacd, ze mamy tu do
czynienia z prawidfowa konceptualizacjg (semantyczng aktywacjg), lecz z zablo-
kowanym wejsciem do poziomu selekcji leksemdéw (lemma), a takze ich fonolo-
gicznych reprezentacji (por. Rutkiewicz-Hanczewska 2016: 363);

d) potgczeniem wymienionych powyzej wyktadnikdw opdznionego procesu ka-
tegoryzacji, np. KNW: (Moskwa) Y... mmm Mmmiasto; KNP: (Wilk) ...Ymmm
ymmm zwie... zwierze... ssak; (Zebra) Ymmm zzzwierze... ssak.

5. Nie rejestrowano dysfunkcji o charakterze pragmatycznym, przejawiajgcych sie
np. redundantnym gadulstwem?4, komunikat jezykowy badanej byt do$¢ ograniczony
(zaznaczy¢ nalezy, ze w mowie spontanicznej nie stwierdzono u badanej logopenii,
tj. zubozenia wypowiedzi). W tym kontekscie zwraca uwage znikoma ilo$¢ konstrukgcji
opisowych, przy jednoczesnym bardzo wysokim wskazniku obecnosci zjawiska ,,0p6z-
nionego startu”, zarowno w KNW, jak i KNP. Peryfrazy — zastepcze omdwienia — two-
rzone w chwili braku dostepu do poszukiwanego stowa, to bardzo charakterystyczna
forma kompensacji tzw. braku gotowosci stowa (por. zjawisko TOT), jednak tworzenie
peryfraz wymaga wysokiej sprawnosci jezykowej i w szczegdlny sposdb odzwiercie-

14 Redundantne gadulstwo (syndrom OTV) to zaburzenie o charakterze pragmatycznym, przeja-
wiajgce sie przetadowaniem wypowiedzi dygresjami (Kielar-Turska, Byczewska-Konieczny 2014: 440).
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dla stan kompetencji metajezykowej jako podstawy umiejetnego definiowania pojec
(Domagata 2019). Peryfrazy tworzone przez badang nie zawieraty cech definicyjnych,
przybieraty forme tzw. mowy zaimkowej, np. (Stokrotka) Y... no ten... kwiatek; (Tuli-
pan) Y... ten no... kwiat; (Osiof) ...Y... to jest s...ssak. Badana wygenerowata w sumie
ok. 6% peryfraz w KNP, nie tworzyfa ich w KNW.

6. Btedy semantyczne sg konsekwencjg nieadekwatnie przeprowadzonego pro-
cesu weryfikacji kategorialnej zakoriczonej przywotaniem nieadekwatnej nazwy, ale
pozostajgcej w okreslonej relacji semantycznej (np. kohiponimicznej, tematycznej, sy-
nonimicznej) w stosunku do pozadanej. Ich obecno$é mozna wigzac z tzw. hipotezg
deficytu transmisji'® i deficytu hamowania®® (por. Kielar-Turska, Byczewska-Konieczny
2014: 139-140). Obecnosc parafazji semantycznych sugeruje, ze proces kategoryzacji
blokowat sie na granicy hierarchii danej kategorii semantycznej (np. nazw zwierzat,
nazw wtasnych), poniewaz hierarchicznos$¢ w jej obrebie ulegata dezintegracji, przy
czym te elementy, ktdre znajdowaty sie w obrebie hierarchii (nie ,,na obwodzie”), sta-
waty sie trudniej dostepne i narazone na utrate (por. Olszewski 2008: 110). Zjawisko to
wigze sie ze spadkiem tzw. elastycznosci umystowej i podzielnosci uwagi, a te nalezy
tgczy¢ z funkcjami wykonawczymi, pamiecig operacyjng, pamiecig semantyczng i ak-
tywnoscig ptatow czotowych (por. Rende i in. 2002: 309-321). Badana przywotywata:
a) hiperonimy pozadanej nazwy: tj. wyrazy o znaczeniu ogdlnym, stanowigce

nazwe catej klasy wyrazow wobec niego podrzednych, bardziej szczegétowych

znaczeniowo, bedacych jego hiponimami (STL). A zatem nazwy w relacji, w kto-
rej jednostka leksykalna o bardziej ogdlnej tresci i szerszym zakresie zostata
przywotana zamiast jednostki o wezszym zakresie.

W KNP notowano je tylko w klasie nazw ssakdw, ale byty liczne, poniewaz stano-

wity az 30% odpowiedzi np.: (Borsuk) Y...y... z... yz, zwierze ssak; (Byk) ...Zwierzeee...

ssak; (Chomik) Y... zwierzgtko... ssak; (Bawdt) Y... zwierze, ssak. Wedtug dostepnych
badan, choc kategoria nazw zwierzat jest dos¢ wczesnie opanowywana w toku roz-
woju jezyka cztowieka, to jest to jedna z trudniejszych do nazywania i tez jedna

z kategorii najbardziej wrazliwych na zaktdcenia (Lyons i in. 2006: 2887; Rutkiewicz-

-Hanczewska 2016, s. 345). W KNW stanowity jedynie nieco ponad 3% odpowiedzi:

(Berlin) Paristwo; (Bieszczady) ...Miasto...? Gory...; (San) Gory;

b) nazwy nieadekwatnych kategorii semantycznych — hiperonimy, bedace kohiponi-
mami pozadanej nazwy kategorii, byty specyficzne dla kategorii nazw ptakow i sta-

15 Hipoteza deficytu transmisji wigzana jest z tzw. sitg asocjacyjng stowa, tzn. jezeli potaczenie po-
miedzy leksykalng a fonologiczng reprezentacja stowa jest na tyle stabe, ze aktywacja pierwszego rodzaju
reprezentacji nie wywotuje dostatecznie duzego pobudzenia drugiego rodzaju, obserwowana jest nie-
mozno$¢ przypomnienia sobie pozadanego stowa (Kielar-Turska, Byczewska-Konieczny 2014: 439-440).

16 Wedtug hipotezy deficytu hamowania stéw powigzanych semantycznie w chwili poszukiwania
adekwatnego stowa aktywowane zostajg stowa z nim powigzane, czesto sg one bardziej dostepne niz
poszukiwane (Kielar-Turska, Byczewska-Konieczny 2014: 439).
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nowity w tej klasie 35% decyzji leksykalnych, np. (Bazant) Y... No... csy... Kuuurak?...

no... csy... ptak...; (Kaczka) Ssak; (Pelikan) ...Ssak, ptak. Nieliczne notowano takze

w KNW, gtéwnie w grupie toponiméw — oronimdw i hydroniméw: (Bieszczady)

...Miasto...? Gory... gory; (San) Gory, oraz nazw miast: (Berlin) Paristwo;
¢) kohiponimy wyrazu podlegajgcego kategoryzacji: notowano je tylko w KNP,

np.: (Ges) Kaczka?...; (Pchta) ...Ssak... robal; (Szczur) ...Insekt?...Ssak;

d) negacja semantyczna: to specyficzna, bo uswiadomiona forma btedu seman-
tycznego. Jej istotg jest weryfikowanie przynaleznosci kategorialnej danej nazwy
do kategorii w danym momencie bardziej dostepnej, anizeli pozgdana, i $wia-
dome jej odrzucenie. Notowano je tylko w KNP, ale nie byty liczne: (Kura) ...Nie
wiem do czego! ...Ssak to nie..., co wiec? Ptak!; (Pajgk) [wczes$niejsza nazwa na-
lezata do ssakéw] ...Tez... nie, nie, pajgk?... Owad.

7. Btedy leksykalne oparte na zbieznosci brzmieniowej wyrazu podlegajacego
kategoryzacji z innym tak samo lub podobnie brzmigcym, ale niemieszczagcym sie
w kryteriach zadania, np. w KNP: (Pawian) Ptak?. Mozna zaktada¢, ze przywotanie
nieadekwatnej nazwy kategorialnej to btad o charakterze wtérnym, tzn. bedacy
konsekwencjg btedu percepcyjnego (btedu rozpoznania i identyfikacji, tj. utozsa-
mienia nazwy pawian prawdopodobnie z podobnie brzmigcg nazwa paw). W KNW
zanotowano dwa btedy, ktérych podtozem moze by¢ (podobnie jak w powyzszym
przyktadzie) deficyt stuchowej pamieci stownej: (Lem) Zwierze (prawdopodobna
identyfikacja i rozpoznanie: leri); (Ren) ...Ssak... reren albo rzeka.

8. Btedy o podtozu formalnym: zaliczamy do nich struktury nawigzujgce do
nazwy docelowej w sposdb formalny. Nie notowano typowych, naruszajgcych struk-
ture fonetyczno-fonologiczng nieptynnosci w strukturze stéw (moggcych np. $wiad-
czy¢ o dysfunkcji zautomatyzowanych proceséw formutowania jezyka). Wszystkie
realizacje zakwalifikowane do tej grupy bteddw nalezy raczej rozpatrywac jako
wynik zaburzonego procesu kategoryzacji, np. wskutek perseweracji poprzedniej
odpowiedzi lub nieadekwatnej weryfikacji kategorialnej; opdznionego procesu we-
ryfikacji wynikow decyzji leksykalnych i opéznionego hamowania. Zanotowano: eli-
zje, redukcje, urywane frazy, np. w KNP: (BaZant) Y... No... csy... Kuuurak?... no...
csy... ptak;: (Kalarepa) ...Ow...warzywo; (Ren) ...Ssak... reren albo rzeka; (Cytryna)
Y... y... owo...? Owoc. Warzywo! oraz kontaminacje: (Sidney) ...Pamiasto.

9. Ominiecia — stwierdza sie, gdy badany milczy (tzn. nie generuje zadnych poz3-
danych decyzji) lub werbalizuje swojg niewiedze, ma jednak zachowang mozliwosé
rozumienia polecenia. Ich obecnos¢ moze swiadczy¢ o zaburzeniach na kazdym eta-
pie procesu kategoryzacji, tj. na poziomie funkcji wykonawczych (tu np. inicjowa-
nie zadania), jak i jezykowych (nie mozna potgczy¢ danej nazwy z odpowiadajgca
jej wigzka znaczenia lub przy dostepnej wiedzy semantycznej o obiekcie nie mozna
z roznych powoddw dotrze¢ do fonologicznej postaci nazwy (Rutkiewicz-Hanczew-
ska 2016: 84)). Nie mozna tez wykluczyé, ze do zaburzen doszto na ostatnim etapie
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zadania, czyli na etapie weryfikacji kategorialnej, ktdry wymaga zaangazowania pa-

mieci proceduralnej, tj. utrzymania w pamieci wynikdéw decyzji poznawczych i od-

powiedniego operowania nimi, co prowadzi do podjecia decyzji leksykalne;j.

Zanotowano dwa typy ominiec: milczenie, np. (Bocian), (Bgk) w KNP i (Szwaj-
caria) w KNW, oraz werbalizacje zablokowania procesu kategoryzacji w KNP: (Kura)
...Nie wiem do czego! ...Ssak to nie..., co wiec? Ptak!

10. Autokorekty: cho¢ swiadczg o zmniejszonej efektywnosci funkcji wykonaw-
czych, sg zjawiskiem pozgdanym. Ich obecnos¢ nalezy wigzaé z dysfunkcjami wy-
konawczymi, tj. opdznionym procesem weryfikacji poprawnosci podjetej decyzji
poznawczej. W KNP badana dokonata autokorekty 12,5% podjetych decyzji leksy-
kalnych (na 28% btednych realizacji i ominiec), np. (Byk) ...Zwierzeee... ssak; (Koli-
ber) Ssak ptak!; (Jaguar) ...Zwierze...ssak. W KNW autokorekty stanowity ok. 3,5%
realizacji (btedne odpowiedzi i ominiecia 12%), np.: (Marta) ...No mozZe by¢ nazwi-
sko albo co moze?; (Ren) ...Ssak... reren albo rzeka. Nie zawsze tez korekta byta pra-
widtowa, np. w KNP: (Cytryna) Y... y... owo...? Owoc. Warzywo!

11. Powtdrzenia: patologia parkinsonowska we wczesnym etapie choroby dos¢
rzadko powoduje trudnosci z utrzymywaniem w pamieci wynikow decyzji poznawczych
i uposledzenie mechanizmdw kontrolujgcych przebieg zadania (Krysiak 2011: 38). W od-
powiedziach badanej notowano nieliczne perseweracje o réznym charakterze:

a) powtdrzenia odpowiedzi z poprzednio realizowanego zadania. Ich obecnos¢

sugeruje dysfunkcje mechanizmoéw kontroli przebiegu zadania, a zatem zabu-
rzenia pamieci operacyjnej i funkcji wykonawczych, ktérych zadaniem jest mie-
dzy innymi monitorowanie poprawnosci przebiegu realizacji zadania. Mozna je
takze taczy¢ z dysfunkcjami mechanizmu blokowania petli sensoryczno-moto-
rycznej mowy (Szczepanska-Gierachaiin. 2014: 74).
Notowano je gtéwnie w KNP: (Paw) ...Ssak [wczesniej kategoryzowany wyraz
nalezat do ssakdw]; (Pelikan) S...ssak?... [wczesniej kategoryzowany wyraz nale-
zat do ssakéw]. Zanotowano jednostkowg realizacje w KNW: (Marta) ...No moze
by¢ nazwisko albo co moze? [wczesniej kategoryzowany wyraz nalezat do naz-
wisk]. Zazwyczaj badana samodzielnie dokonywata poprawnej korekty udzielo-
nej odpowiedzi (por. Autokorekty);

b) wypetniacze: powtdrzenia wyrazow, ktére podlegaty kategoryzaciji. Ich obecnos¢
Swiadczy o trudnosciach w zakresie inicjowania czynnosci oraz o zmniejszonej
efektywnosci przeszukiwania stownika mentalnego, ale pomaga pobudzac¢ pro-
ces weryfikacji kategorialnej lub wyszukiwania adekwatnej nazwy (zgodnie
z modelem mechanizmu aktywacji leksykalnej (Kielar-Turska, Byczewska-Ko-
nieczny 2014: 437-439)). Zanotowano porownywalng liczbe wypetniaczy w KNP
i KNW, np. (Osa) Osa, osa... ooowad; (Brzoskwinia) ...Brzoskwinia... owoc; (Ka-
pusta) Kapusta... warzywo; (Marchewka) Marchewka warzywo; (Brazylia) Bra-
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zylia paristwo; (Pieniny) ...Pieniny gory; (Pireneje) Pireneje gory; (Praga) Praga
miasto; (Rzeszéw) Rzeszéw miasto; (Dunaj) Dunaj rzeka; (Ganges) Ganges rzeka;
c) powtarzanie nazwy wymagajacej kategoryzacji, gdy badana byfa pewna swojej
odpowiedzi, pewnos¢ te wyrazata takze w ptaszczyznie suprasegmentalnej. Za-
notowano jednostkowy przyktad w KNP: (Mandarynka) Owoc?...Owoc!

Tabela 1. Procentowe zestawienie wynikéw badan w kategorii nazw wtasnych

< 1]

> E w > b

NAZWY POSPOLITE < = P N 8 g | %
g | & S < 3 S |22
a a o = ) < =<

Odpowiedzi udzielone w przedziale
0-2 s (btedne i poprawne)

w
]
X

20% | 45% | 35% | 50% | 45% | 45%

Odpowiedzi udzielone w przedziale

0, o) 0, 0, () 0, 0,
2-3 s (bledne | paprawne) 25% | 25% | 50% | 50% | 35% | 35% | 35%

Odpowiedzi udzielone powyzej 3 s s5% | 30% | 15% 5% 15% | 20% 22.5%
(btedne i poprawne) ’
Poprawnie udzielone odpowiedzi 55% | 45% | 75% | 85% | 75% | 90% | 72%
Hiperonim 30% - - - - - 6%
:cJ Kohiponi kiwanego
z § | ronponim poszu & 5% | 35% | 5% | 5% | 15% | 5% | 11%
S g |wyrazu
o ©
g Kohiponim danego wyrazu 5% 5% 10% - - - 3,5%
w
Negacja - 5% 5% - - - 3%
Peryfrazy / frazy zapowiadajace 10% | 15% - - - 15% 6%
Btedy leksykalne - - - - - 5% 0,8%
Btedy formalne 5% 5% - - - - 1,5%
@ 'Iz:tr:zgr?iraqe poprzedniej - 10% 5% 5% 5% 5% -
c
(V]
N
2 Perseweracje nazwy 5% | - | 10% | 10% | 5% | 5% | 6%
H kategoryzowane;j
a
Inne powtdrzenia - - - - 5% - 0,8%
Ominiecia - 5% - - 5% - 2%
Autokorekty 40% | 15% | 10% 5% 10% - 14%
Werbalne 35% | 15% | 10% | 25% | 20% 5% 18%
Hezytacje
Suprasegmentalne 25% 10% 5% - 20% 10% 12%

Opozniony start bez dzwiekdw namystu | 55% | 40% | 45% | 30% | 30% | 35% | 40%

Zrédto: opracowanie wiasne.
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Tabela 2. Procentowe zestawienie wynikéw badan w kategorii nazw wtasnych

namystu

< =2} b=
NAZWY WEASNE z | = é 5| = | = | = .
= 3 Z = S w >
2 Z g s G 2 | =€
gfng‘(’{)'fed dz';é‘?;'g'r:’rgjl:e‘)’rzedz'a'e 70% | 75% | 55% | 35% | 33% | 55% | 55%
S_d;g‘("gfed dzr'lé‘?;'g';rg::eg’”e‘jz'a'e 20% | 10% | 45% | 45% | 40% | 35% | 33%
Odpowiedzi udzielone powyzej 3 s 5% 5% - 20% 27% 10% 10%
Poprawnie udzielone odpowiedzi 95% 85% 95% 85% | 93,5% | 90% 88%
v Hiperonim - - - 10% 6,5% 5% 3,5%
N
N L
E Kohlpoplm 5% _ _ _ _ _ 5%
S poszukiwanego wyrazu
€
3 Kohiponim danego _ _ _ _ a _ _
3z wyrazu
iy
@ Negacja - - - - - - -
Btedy leksykalne - 5% - - - - 2%
Btedy formalne - - - 5% - 5% -
. Persewg.raqe poprzedniej 5% B _ B _ B 1%
k= kategorii
&
2 E:{Z;ﬁ’rizﬁzzjzwy - - 5% | 15% | 13% | 10% | 7%
)
a
Inne powtdrzenia - - - - - - -
Ominiecia - - 5% - - - 1%
Autokorekty 5% - - 5% 6,5% 5% 4%
Werbalne - - 20% 15% - 5% 7%
Hezytacje
Suprasegmentalne 20% - - 20% - 5% 5%
Opdzniony start bez dZzwiekéw 10% 10% 20% 40% 47% 30% 25%

Zrédto: opracowanie wiasne.
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PODSUMOWANIE

Uzyskany wynik ma charakter jednostkowy i moze by¢ specyficzny dla badane;j.

Realizacja zadania z zakresu kategoryzacji semantycznej wymaga umiejetnosci

rozumienia komunikatéw jezykowych, mozliwosci planowania czynnosci poprzez

elastyczne stosowanie adekwatnych strategii dziatania, az do zakonczenia zadania,

z uwzglednieniem czynnosci wykrywania i korekty btedéw w celu podjecia prawid-

towej decyzji.

Obserwowano ogdlnie lepszg umiejetnos$é prowadzenia przez badang procesu
kategoryzacji semantycznej (tj. porownania, weryfikowania zgodnosci bodzca testo-
wego z prototypem) nazw wiasnych, a zatem nazw nalezgcych do kategorii mniej
rozmytych anizeli nazwy pospolite o licznych konotacjach (por. Grossman iin. 2001:
265-276). Wigzac to zapewne mozna ze specyfika tych klas semantycznych: nazwy
wtasne charakteryzujg sie entropig informacyjng, zdolnoscig oznaczania, waska de-
notacjg i szerokg konotacjg; najistotniejszg cechg nazw pospolitych jest natomiast
to, ze majg znaczenie. Te odmiennosci sugerujg odrebnos¢ procesow nie tylko ucze-
nia sie i wyszukiwania nazw wtasnych i pospolitych (por. Rutkiewicz-Hanczewska
2018: 252; Semenza 2009: 347), ale i kategoryzowania, co sugerujg wyniki niniej-
szego badania.

Mozna moéwic o kilku przyczynach dysfunkcji, ktdrych doswiadczata badana:

1) najistotniejszy wydaje sie deficyt funkcji wykonawczych, przejawiajacy sie nie-
moznoscig inicjacji zadania. Dysfunkcje wyrazaty sie zaburzeniami organizacji
i strategii myslenia, a te nalezy wigzac z utratg ogdlnej gietkosci poznawczej;

2) dysfunkcje w zakresie mozliwosci prowadzenia operacji metajezykowych w ob-
rebie sieci semantycznych nalezy wigzac z uposledzeniem pamieci semantycz-
nej, pamieci proceduralnej;

3) trudnosci w zakresie aktualizacji stéw i zubozenie leksykonu umystowego to sku-
tek poczatku procesu degradacji zasobéw stownika semantycznego.
Podsumowujgc: sposdb realizacji zadania, tj. widoczne spowolnienie, ktérego

doswiadczata badana podczas wykonywania kolejnych etapow procesu weryfika-
cji kategorialnej, oraz liczba adekwatnych decyzji leksykalnych i popetnionych bte-
dow w odniesieniu do ustyszanych bodzcéw testowych swiadczy o obnizonej jakosci
procesow wykonawczych, jezykowych i dyskretnym deficycie pamieci semantycznej
oraz operacyjne;j.

Zaobserwowane podczas badania u testowanej osoby trudnosci w zakresie
przydzielania poje¢ do adekwatnych kategorii mogg by¢ istotnym objawem rozwi-
jajacych sie proceséw otepiennych.
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Comparison of the possibility of categorising proper names
and common names in a disturbed discourse
(in the course of mild cognitive impairment accompanying Parkinson’s disease)

Summary

The aim of the study is an assessment of the possibility of semantic categorisation of common
names and proper names in a disturbed discourse. The study used a case-experimental approach.
The results were analysed qualitatively and quantitatively.

The best-preserved semantic relations were indicated and phenomena relating to the quality
of access to the mental dictionary were determined. The symptoms of the degradation of
the semantic dictionary were indicated. The quantitative assessment included a percentage
description of the results obtained. The subject performed the process of semantic categorisation
of proper names (names belonging to less fuzzy categories) better than common names (with
numerous connotations).

Keywords: proper names — common names — categorisation — MCl — semantic dictionary —
disturbed discourse.

Adj. Monika Czarnecka
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ZJAWISKO ECHOLALII W WYPOWIEDZIACH PACJENTA
Z ZABURZENIAMI NEUROGENNO-PSYCHICZNYMI

BADANIA NAD ECHOLALIA

Zjawisko echolalii, zwanej potocznie papugowaniem (parrot-like manner) (Ford
1989: 630; Frith 2003: 154; Kominek 2020: 138), nalezy do grupy zachowan okres-
lanych przez badaczy mianem echophenomena lub echo-reactions (Stengel 1947:
598; Ghika i in. 1996: 637; Frith i Johnstone 2012: 40—41). W literaturze przedmiotu
wyrdznia sie dwie postaci echolalii: fizjologiczng i patologiczng. Echolalia fizjolo-
giczna jest typem dziatalnosci ruchowej, ktdra pojawia sie u prawidtowo rozwija-
jacych sie dzieci na etapie gaworzenia i zanika po 30. miesigcu zycia (Shuler 1979:
421; Gatkowski, Wardyn 2002: 150). Umiejetnos¢ powtarzania foneméw i stow wy-
powiadanych przez innych stanowi baze rozwoju jezyka i mowy (Lew-Koralewicz
2020: 188). Zdaniem U. Frith (2003: 155) zjawisko echolalii moze wystepowac tez
niekiedy u normalnie funkcjonujgcych dorostych, np. pod wptywem zmeczenia czy
zaabsorbowania czyms$ innym mozliwe jest stracenie watku w czasie prowadzonej
rozmowy i ciche powtdrzenie ostatniego ustyszanego w konwersacji zdania.

W psychiatrii echolalie rozpatruje sie w kategorii psychopatologii (Wcidérka
1992; Jarema 2016; Kepinski 2018). Uznaje sie jg za jeden z objawdw zaburzen
toku myslenia (wypowiedzi), mianowicie zaburzen dotyczgcych struktury formalnej
myslenia (Kotlicka-Antczak, Pawetczyk 2016: 53-55). Zjawisko definiowane jest jako
,bezwiedne, pozbawione celowosci i sensu powtarzanie stéw lub zdan wypowiada-
nych przez inng osobe”. Andrzej Kominek (2020: 138-139) nazywa echolalie bezpos-
rednim lub odroczonym powtarzaniem z podobng intonacjg, w sposéb mimowolny i
automatyczny dzwiekdéw, wyrazow, catych zdan, a nawet dtuzszych i bardzo dtugich
tekstow. Badacz stwierdza, ze echolalie oraz stereotypie, obejmujgca teksty krétkie
i dtugie, tgczy mechanizm okreslany mianem mdwienia za kims.
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Echolalie wystepujgcy jako zjawisko patologiczne obserwuje sie w zréznico-
wanych zaburzeniach zaréwno neurologicznych (m.in.: Schuler 1979: 417-418;
Linetsky, Planer, Ben-Hur 2000: 733; Szepietowska, Daniluk 2000: 127), jak i psy-
chiatrycznych (m.in.: Ford 1989: 627-635; Hunca-Bednarska 1997: 84-90; Magnin,
Bustos, Moulin 2017: 36—37). Wsrdod badaczy zajmujgcych sie tym zagadnieniem
panuje poglad, ze echolalia stanowi zachowanie jezykowe typowe dla zaburzen au-
tystycznych i jest jedng z najbardziej charakterystycznych cech mowy oséb z autyz-
mem (Tager-Flusberg, Paul, Lord 2013: 346; Gatkowski 2012: 275; Stiegler 2015:
750; Sadowska 2020: 219; Eli G. Cohniin. 2022). Zjawisko to jest uwazane za jeden
z gtéwnych deficytéw jakosciowych komunikacji u 0séb z ASD (Lew-Koralewicz 2020:
187) i stanowi pewnego rodzaju kod informacyjny (Gatkowski, Wardyn 2002: 149).

Echolalia nalezy réwniez do objawdw z grupy szeroko rozumianej pragnozji, czyli
zaburzenia mowy nabytego na skutek uszkodzenia podlegtej (zwykle prawej) pétkuli
modzgu, ktére powoduje nieprawidtowosci w zachowaniach jezykowych (Panasiuk
2015:919).

Inng, liczng grupe pacjentéw, w ktdrych mowie réwniez mogg wystepowac
echolalie, stanowig osoby ze zdiagnozowang schizofrenig (Gatkowski 2003: 275;
Kepinski 2018: 59). Wystepowanie zaburzen jezykowych jest jednym z podstawo-
wych kryteriéw rozpoznania schizofrenii we wszystkich wspdtczesnych klasyfika-
cjach diagnostycznych (DSM-V, ICD-111) (Wozniak 2015: 1094). Zjawisko echolalii
jest uwazane przez badaczy za bardzo charakterystyczne w przebiegu tej choroby,
szczegolnie dla podtypu katatonicznego i paranoidalnego, w ktérych widoczny
jest wyzszy poziom ogdlnej patologii jezykowej oraz czestsze wystepowanie pato-
logii okreslanej jako ,luzne skojarzenia” (Wozniak 2005: 43). Echolalia przyjmuje
w klinicznej ocenie schizofazji wartos¢ diagnostyczng, poniewaz jest jednym z fe-
nomendw jezykowych wyréznionych na skali do oceny myslenia, jezyka i komu-
nikacji (Scale for Assessment of Thought, Language, and Communication — TLC?).
Poza echolalig oceniane sg rdwniez takie kategorie jak m.in.: dZzwieczenie (clanging),
neologizmy (neologisms), mowa sztuczna (stilted speech). Echolalia w polskiej wer-
sji skali jest przedstawiana jako ,wzorzec mowy, w ktérym pacjent jak echo powta-
rza frazy wypowiadane przez rozmoéwce”. Typowa echolalia wystepuje jako trwate
zaburzenia jezykowe w czasie danego epizodu choroby. Echolalia charakteryzuje
sie imitowaniem intonacji rozmoéwcy (por. Czernikiewicz, Wozniak 2012: 423-424;

1 Klasyfikacja ICD-11 zastgpita ICD-10 z dniem 1 stycznia 2022 r. (jako klasyfikacja miedzynaro-
dowa, w Polsce trwa 5-letni okres wdrozenia tej klasyfikacji i dostosowania jej do systemu krajowego),
w nowej wers;ji klasyfikacji zaburzenia jezykowe w wypadku rozpoznania schizofrenii lub innych pier-
wotnych zaburzen psychotycznych stanowig rowniez wartos¢ diagnostyczng mimo catkowitej rezyg-
nacji z podziatu schizofrenii na podtypy (paranoidalna / hebefreniczna / katatoniczna itd.) (Krawczyk,
Swiecicki 2020: 10-11).

2 Polskg wersje opracowat Andrzej Czernikiewicz (1998) na podstawie Scale for Assessment of Tho-
ught, Language, and Communication — TLC stworzonej przez Nancy C. Andreasen (1979: 1315-1321).
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Czernikiewicz 2015: 88). Oryginalna wersja (Andreasen 1979: 1315-1321) w poréw-
naniu z polskg zawiera dtuzszg i doktadniejszg charakterystyke echolalii, poszerzong
o jej wspotwystepujace i rdwniez znaczace cechy (m.in. to, ze echolalie sg czesto
wypowiadane z drwing, z intonacjg staccato, a takze wspottowarzyszgcym cmoka-
niem). Obydwie wersje zawierajg egzemplifikacje (w podanych przez autorke TLC
przyktadach znajduja sie echolalie bedgce powtdrzeniem wypowiedzi z uwzgled-
nieniem reorganizacji sktadniowej, co wydaje sie kluczowe w kwestii rozpatrywania
echolalii nie tylko jako parrot-like manner).

Zjawisko echolalii obserwuje sie rowniez w chorobie Parkinsona (Szepietow-
ska, Daniluk 2000: 127), chorobie Alzheimera (Sala, Spinnler 1998: 160), chorobie
Huntingtona (Saldert, Hartelius 2011: 253—-254) i innych chorobach neurodegene-
racyjnych (Gatkowski 2003: 276; Fernandez-Pajarin i in. 2015: 143—-144; Magnin,
Bustos, Moulin 2017: 36—37; Kepinski 2018: 59). Jest obecne w schorzeniach prze-
biegajgcych z zespotem parkinsonowskim, m.in. w postepujgcym porazeniu ponad-
jadrowym, otepieniu czotowo-skroniowym (Sitek i in. 2015: 23-28; Gatecki 2018:
118-119). Echolalia stanowi takze sktadowg obrazu klinicznego afazji transkorowe;j
mieszanej (Ghika iin. 1996: 634; Panasiuk 2012: 302) i réznych typdw zespotéw czo-
towych (por. Panasiuk 2012: 310).

Wypowiedzi echolaliczne mogg ujawniad sie rdwniez w czasie napadu padacz-
kowego i by¢ jednym z objawodw epilepsji (Cho i in. 2009: 1618; Magnin, Bustos
i Moulin 2017: 36—-37). A. Kepinski (2018: 579) podkresla, ze echolalia i wraz z nig
echopraksja sg charakterystycznymi objawami standw ostupieniowych, ale moga
pojawic sie tez u osdb z niepetnosprawnoscig intelektualng. Ponadto zdarza sie, ze
echolalie wystepujg u 0séb z rzadkimi zespotami wad wrodzonych, m.in. w zespole
Rubinsteina-Taybiego (Chung 1998: 573), lub sg konsekwencjg nabytych zamknie-
tych urazéw gtowy (Patra i De Jesus 2023).

Szeroki przekrdj wymienionych przeze mnie zaburzen, w ktérych zaréwno pol-
scy (m.in. Wozniak 2005; Panasiuk 2015; Sadowska 2020), jak i zagraniczni badacze
(m.in. Andreasen 1979; Frith 2003; Suzuki i in. 2012; McFayden 2022) obserwowali
echolalie, swiadczy o niezwykle ztozonej i zréznicowanej etiologii zjawiska, ktérego
uwarunkowania, mimo wielu cennych prac poswieconych temu fenomenowi, nadal
pozostajg nie w petni wyjasnione.

W literaturze najczesciej wymienia sie dwa rodzaje echolalii: natychmiastowg (bez-
posrednig) —immediate echolalia i odroczong (posrednig, odwleczong) — delayed echo-
lalia (por. m.in. Schuler 1979: 412; Ford 1989: 630; Gatkowski 2003: 275; Tager-Flusberg,
Paul, Lord 2013: 346). Kryterium tego podziatu stanowi czas miedzy chwilg ustyszenia
danej frazy przez pacjenta a momentem wypowiedzenia jej przez niego. Echolalia bez-
posrednia ma miejsce przy natychmiastowym powtdrzeniu tekstu, najczesciej z zacho-
waniem doktadnej tresci oraz identycznego wzorca akcentu i intonacji (Lew-Koralewicz
2020: 188). W wypadku echolalii odroczonej moze uptyna¢ dzien, tydzien, miesigc, rok
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(a nawet lata) od momentu ustyszenia tekstu — nie przyjeto gornej granicy normy cza-
sowej (Ford 1989: 630; Cempa-Wtodarczyk 2016: 175). Bodzcem wywotujgcym echo-
lalie odroczong moze by¢ nie tylko stowo badz fraza (sygnat werbalny), lecz takze jakis
aspekt wezesniejszej sytuacji (sygnat zdarzeniowy), stanowigcy wskazéwke dla pamieci
(Frith 2003: 155; Kominek 2020: 138-139) — pamieci dtugotrwatej, z ktérej w odpowie-
dzi przywotywany jest dany tekst (Lew-Koralewicz 2020: 188).

Zréznicowane uwarunkowania tego zjawiska sprawiaja, ze trudno udzieli¢ jed-
noznacznej odpowiedzi na pytanie o funkcje echolalii. Najczesciej wymieniane sg
takie jak: autostymulacyjna, wystepujgca zwykle w warunkach podwyzszonego na-
piecia emocjonalnego (Namystowska 1992: 514; Kozanecka 2003: 297; Kominek
2020: 139:) oraz komunikacyjna, bedgca pewnego rodzaju srodkiem swiadomego
dostosowywania i modyfikowania przekazu do zaistniatej sytuacji (Ford 1979: 630;
Gatkowski, Wardyn 2002: 149).

METODOLOGIA BADAN WtASNYCH

Zasadniczym celem pracy byto zbadanie zachowan echolalicznych wystepujgcych
w komunikacji pacjenta z zaburzeniami neurogenno-psychicznymi. Opisu i oceny fe-
nomenu z szerokiej grupy echo-reactions dokonuje na podstawie zebranego mate-
riatu badawczego — obszernego zbioru stu echolalii. W swojej pracy wykorzystatam
jakosciowg metode badawczg — studium przypadku — uwazang za najtrafniejszg me-
tode badan oséb chorych na schizofrenie (Larysz, Tomaszuk-Wieczorek 2015: 336).
Obserwacjg uczestniczgcg prowadzong miedzy lutym 2018 r. a czerwcem 2021 r.2
objeto zachowania komunikacyjne pacjenta po operacji guza ptata skroniowego
lewej (niedominujgcej*) potkuli mézgu w 2011 roku® z nastepujgcym cyklem ra-

3 Punktem wyjscia i jednoczesnie motywacjg do prowadzenia badan dla autorki pracy byta proba
odnalezienia przyczyny wystepowania zaburzen psychotycznych u mtodszej corki badanego. W prze-
biegu chordb psychicznych istotng role odgrywaja czynniki genetyczne (Frith, Johnstone 2012: 123).
Miedzy innymi w schizofrenii, ktéra wystepuje rodzinnie, a ryzyko wystgpienia choroby wzrasta, im
blizsze jest pokrewienstwo z osobg chorg, przy czym nawet dalsi krewni przyczyniaja sie do zwiek-
szenia ryzyka zachorowania (Jarema 2016: 87). Jezeli choruje jedno z rodzicéw, ryzyko zachorowania
u dziecka wynosi 10% (Kepinski 2018: 162). Nikt z rodziny matki nie cierpiat z powodu zaburzen psy-
chotycznych, rodzina ojca réwniez negowata wystgpienie tego typu objawdw ze strony badanego, jak
i u niego samego w przesztosci. Dzieki zgodzie zyjacego badanego udato sie pozyska¢ dostep do ar-
chiwizowanej szczegétowej dokumentacji medycznej, dotyczacej jego pobytu w szpitalu w 1985 roku,
potwierdzajacej, ze u 16-letniego wéwczas pacjenta rozpoznano zespot paranoidalny. Ustalenie tego
przyspieszyto i utatwito petne rozpoznanie schizofrenii paranoidalnej u mtodszej cérki mezczyzny oraz
objecie jej prawidtowym leczeniem.

4 Lekarze, ktorzy zdiagnozowali u mezczyzny nowotwor (skapodrzewiaka anaplastycznego), okre-
$lili catkowitg lewostronng lateralizacje pacjenta.

5 W przebiegu pooperacyjnym nardst gteboki niedowtad potowiczy prawostronny z niedowidze-
niem potowiczym prawostronnym oraz zespotem pomijania prawostronnego. W badaniu neurologicz-
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dioterapii i pdzniejszymi wznowami guza w latach 2018, 2020, 2021 (zastosowano
leczenie chemioterapeutyczne).

Badany to 52-letni mezczyzna pochodzacy ze wsi. Z wyksztatcenia jest technikiem
obstugi samolotéw — licencjonowanym mechanikiem lotniczym. Uczestnik badania od
2011 roku jest nieaktywny zawodowo. Przebywa na rencie z tytutu niezdolnosci do
pracy (przyznane orzeczenie o niepetnosprawnosci w stopniu znacznym). Mezczyzna
zna cztery jezyki obce na poziomie podstawowym: angielski, hiszpanski, niemiecki,
rosyjski. W przesztosci odbywat czeste delegacje stuzbowe o najwyzszej frekwen-
cji w latach 1991-2003, m.in. trzymiesieczny pobyt stuzbowy w Hiszpanii. Z analizy
dokumentacji medycznej wiadomo, ze w 1985 r. u pacjenta w wieku mtodziericzym
rozpoznano zespot paranoidalny. 16-letni chory spedzit ponad miesigc w szpitalu psy-
chiatrycznym. Rozpoznano urojenia wielkosciowe, przesladowcze, oddziatywania, ha-
lucynacje stuchowe, a takze wyrazne rozkojarzenie toku myslenia, czego przejawem
jest badane przeze mnie zjawisko echolalii. Pacjent styszat gtosy, ktére polecaty mu
wykonywanie réznych czynnosci, komentowaty rzeczywistosé. W wyniku zastosowa-
nego leczenia uzyskano poprawe w stanie psychicznym pacjenta, ostre objawy para-
noidalne ustgpity pod wptywem przyjmowanej trzykrotnie w ciggu dnia pernazyny®.
Jak dtugo pacjent po wypisie ze szpitala przyjmowat leki — nie ustalono. W epikryzie
zaznaczono dalsze leczenie jako wskazanie bezwzgledne.

Zgodnie z zatozeniami obserwacji uczestniczgcej autorka pracy przebywata
w bezposrednim otoczeniu obserwowanego i wspotuczestniczyta w jego codzien-
nym zyciu. Obserwacja miata miejsce w domu badanego, na dworze w jego ogrédku

nym stwierdzono oczoplas przy patrzeniu w lewo i w dét, centralny niedowtad nerwu VIl — twarzowego
(facial nerve) i XIl — podjezykowego (hypoglossal nerve) po stronie prawej, dyzartrie, gteboki wiotki nie-
dowtad prawej konczyny gérnej i wiotkg plegie dolnej. Wystgpit takze incydent drgawek — rozpoznano
padaczke. W kolejnych dobach po operacji wraz z rehabilitacjg nastgpita bardzo powolna poprawa
stanu zdrowia pacjenta, zaczat ustepowac zespdt pomijania oraz pojawity sie ruchy w prawej konczynie
dolnej. Pacjent zaréwno w czasie hospitalizacji, jak i po opuszczeniu szpitala byt intensywnie rehabili-
towany, miat zapewniong codzienng prywatna rehabilitacje ruchows i terapie logopedyczng. Chorego
przystosowywano do czynnego siedzenia, stopniowo pionizowano. Objawy dyzartryczne obejmowaty
obnizone napiecie artykulatoréw. Ruch warg po stronie prawej byt znacznie ostabiony, ale mozliwy do
uzyskania, jezyk zbaczat w strone prawa, jezyczek w strone lewg. Obserwowano nieduzego stopnia
zaburzenia oddychania (sptycony oddech). Gtos byt cichy, mowa zamazana. Wystepowato wzmozone
Slinienie sie. Codzienna rehabilitacja ruchowa i terapia logopedyczna przynosity efekty. Pacjent uczyt
sie chodzi¢ na nowo — ze sprzetem, najpierw z tréjnogiem, potem o kulach. Poprawita sie rowniez
sprawnos¢ aparatu artykulacyjnego. Ruch warg po stronie prawej byt petniejszy. Oddech prawidtowy.
Dtuzsze wypowiedzi stowne bywaty zamazane, jednak coraz rzadziej. Kontrolne badania rezonansem
magnetycznym z kontrastem wykonywano regularnie, poczatkowo co trzy miesigce, nastepnie co pét
roku az do 2017 r., kiedy zalecono kontrole w rocznych odstepach. Pacjent do tego czasu nie odzyskat
petnej sprawnosci manualnej, lecz jej znaczng poprawe. Dzieki regularnie prowadzonej rehabilitacji
opanowat samodzielng lokomocje i stat sie niezalezny w czynnosciach samoobstugowych.

6 Pernazinum — lek przeciwpsychotyczny stosowany w leczeniu ostrej i przewlektej schizofrenii,
ale tez i innych zaburzen psychicznych przebiegajacych z urojeniami, halucynacjami, lekiem i pobudze-
niem psychomotorycznym (Kiejna 2010: 428).
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i samochodzie. Dzieki roli obserwatora uczestniczgcego autorka mogta przyblizy¢
sie do doswiadczen zyciowych badanego w wiekszym stopniu niz przy zwyktej ob-
serwacji (Chomczynski 2006: 70). Sytuacje komunikacyjne, w ktérych badany two-
rzyt wypowiedzi echolaliczne, dotyczyty najczesciej zycia codziennego i jego rodziny.
Uczestnikami tych sytuacji byty osoby bliskie badanemu. Ich liczba w poszczegél-
nych sytuacjach wynosita od dwdéch do czterech.

Obecny sposdéb komunikowania sie badanego przeze mnie pacjenta pozostaje
w Scistym zwigzku z przyczyng wystepujacych u niego zaburzen. Wykluczam pragnozje
o podtozu anatomicznym jako Zrédto echolalii, poniewaz jak wynika z dokumentac;ji
medycznej i wywiadu przeprowadzonego z cztonkami rodziny, echolalie i inne niepo-
kojgce zachowania jezykowe pojawiaty sie u pacjenta juz w mtodym wieku, na wiele
lat przed wykryciem guza maézgu. Dlatego tez uznaje je za objaw typowy dla schizo-
frenii. Wyrazne rozkojarzenie toku myslenia rozpoznane w przebiegu zespotu para-
noidalnego pozostawia wyrazne $lady w mowie pacjenta. Jak pisze T. Wozniak (2005:
34-35), w schizofrenii zostaje przerwane potgczenie miedzy leksykonem a uwarun-
kowaniami kontekstowymi. To powoduje wypetnianie schematu zdania wyrazami
zestawionymi ze sobg na podstawie przypadkowych elementéw brzmienia, budowy
morfologicznej lub znaczenia. Dlatego tez w zaleznosci od stopnia rozkojarzenia wypo-
wiedzi badanego sg mniej lub bardziej spdjne i przesycone fenomenami jezykowymi,
takimi jak m.in.: echolalia, dZzwieczenie, neologizmy czy mowa sztuczna’.

W wyniku prowadzonych badan dokonatam analizy ilosciowej i jakosciowej
zebranego materiatu. Ze wzgledu na ztozonos¢ zjawiska, jakim niewatpliwie jest
echolalia i jej etiologia, scharakteryzowatam rodzaj echolalii, specyfike bodzcow
ja wywotujacych (werbalnych i niewerbalnych), petnione przez nig funkcje w wy-
powiedziach pacjenta, a takze zrédta pierwotnie ustyszanych fraz. Kazdg echolalie
wypowiedziang przez badanego traktowatam jako osobng replike i wyznaczatam
jej dtugosé, przyjmujac za kryterium liczbe wyrazéw gramatycznych wystepujgcych
w tekscie. Oceniatam dokfadnosé echolalii wzgledem bodzca wywotujgcego oraz
zrédta zapozyczenia, w tym poréwnywatam forme gramatyczng podstawy do formy
gramatycznej nawigzania. Poszczegdlne wypowiedzi echolaliczne ponumerowatam
na potrzeby analizy materiatu (E1-E1008). Prezentacja danych uwzglednia informa-
cje o bodZcu wywotujgcym (w wypadku bodzca werbalnego pogrubiong czcionka
wyroézniona jest fraza wywotujgca), typie echolalii i zrédle zapozyczenia.

7 Przedstawiona w niniejszej pracy analiza wypowiedzi echolalicznych stanowi fragment petnego
opracowania wszystkich fenomendw jezykowych wystepujgcych w mowie pacjenta. Wyniki badan do-
tyczace innych zjawisk jezykowych zostang przedstawione w osobnych publikacjach.

8 W zapisach odniesieri oznaczenie ,E” z cyfrg bgdz liczbg arabska nalezy odczytywac jako numer
poszczegdlnej echolalii. Ze wzgledu na ograniczenia formalne niniejszego artykutu z catosci materiatu
badawczego wybrano reprezentatywng egzemplifikacje poszczegdlnych rodzajéw echolalii powstatych
pod wptywem danego bodzca.
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ANALIZA MATERIALU BADAWCZEGO

Analize materiatu badawczego rozpoczyna przedstawienie specyfikacji bodzcéw
wywotujgcych echolalie. Zdecydowang wiekszos¢ materiatu badawczego, bo az
79% wszystkich echolalii odnotowanych w wypowiedziach badanego, stanowia
te wywotane bodzcem stownym. Echolalie warunkowane bodzcem niewerbalnym
wystepowaty z mniejszg czestotliwoscig — 20%. W zebranym materiale wyodreb-
niono réwniez pojedynczg echolalie wywotang przez obydwa rodzaje bodzcéw.

1. Echolalie warunkowane bodzcem werbalnym

Bodzce werbalne wywotujgce echolalie dziele wedtug czes$ci mowy, do ktérych na-

lezg. Sg wsrdd nich:

rzeczowniki, m.in. w E2: wypowiedz bedgca bodzcem: Latem musimy pojechac

do zamku w Malborku.; echolalia odroczona: Zamki na piasku / Zamki na pia-

sku; zrédto zapozyczenia: piosenka Zamki na piasku, Lady Pank (1983);

— czasowniki, m.in. w E26: wypowiedzZ bedgca bodzcem: Nie wierze Ci, Zze na-
prawde tak wczesnie wstates, zeby do mnie przyjechac; echolalia odroczona:
Nie wierz nigdy kobiecie; zrédto zapozyczenia: piosenka Nie wierz nigdy kobie-
cie, Budka Suflera (1982);

—  przymiotniki, m.in. w E35: wypowiedz bedgca bodzcem: Mitego dnia mamusiu;
echolalia odroczona: Sfodkiego, mitfego zycia, | Stodkiego mitego Zycia; zrédto
zapozyczenia: piosenka Stodkiego, mitego zycia, Kombi (1984);

—  przystéwki, m.in. w E21: wypowiedzZ bedaca bodZcem: Wczesnie rano dzisiaj
wstafas; echolalia odroczona: To wycie syren i ranne bicie dzwondw; zrédto
zapozyczenia: piosenka Smutasy i Mazgaje, Kabaret Tey (1980);

— zaimki: m.in. w E57: wypowiedz bedgca bodZcem: Tato, no co ty; echolalia od-
roczona: Co ty, krélu ztoty / Co ty, co ty?; zrédto zapozyczenia: piosenka Co ty
krolu ztoty, Monika Borys (1989);

— wykrzykniki: m.in. w E79: wypowiedzZ bedaca bodZcem: Jeju!; echolalia natych-
miastowa: Jeju!; zrodto zapozyczenia: wypowiedz rozmowcy.

Najwiekszg grupe echolalii wywotanych bodZcem werbalnym stanowig wypo-
wiedzi determinowane bodZcem rzeczownikowym. W opracowanym zbiorze wy-
rézniono 23 echolalie, w ktdrych forma gramatyczna nawigzania wzgledem formy
gramatycznej podstawy jest zachowana (stanowig one 28% wszystkich echolalii
uwarunkowanych bodzcem werbalnym), m.in. w E1: wypowiedz bedaca bodzcem:
Prosze powtdrzyc¢: dzem, dzungla, dZzuma, drozdze, liczba; echolalia odroczona:
Gdzie spojrze, dookota dzungla, | Gdzie spojrze, dookota dzungla | Dzungla [/
/ Dzungla; zrédto zapozyczenia: piosenka Fabryka matp, Lady Pank (1983).

Poza zachowanymi i zmienionymi formami fleksyjnymi podstawy w wypowie-
dziach echolalicznych pacjenta mozna wyrdzni¢ takze modyfikacje stowotworcze,
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m.in. kiedy przeksztatca deminutyw, np. w E7: wypowiedz bedgca bodZzcem: Moze

w tym roku zrobie ciasteczka w ksztatcie samych gwiazdek; echolalia odroczona:

Gwiazda [ Spadajgca gwiazda; zrédto zapozyczenia: piosenka Gwiazda, Akcent

(2001). Ponadto w echolaliach uczestnika badania widoczne jest uzycie wyrazow

bliskoznacznych wzgledem wyrazu bedgcego bodzcem, jak rowniez przywotanie

stéw nalezgcych do tego samego pola semantycznego, np. w E65: wypowiedz bedaca
bodzcem: Pasujg mi te kolczyki?; echolalia odroczona: Czerwone korale [/ Czerwone

niczym wino; zrédto zapozyczenia: piosenka Czerwone korale, Brathanki (2000).
Zdecydowang wiekszos¢ echolalii warunkowanych bodZzcem werbalnym sta-

nowig echolalie odroczone, m.in. E50: wypowiedz bedgca bodzcem: Zdréwko;
echolalia odroczona: Za zdrowie pan, za zdrowie [ wypijmy az do dna, panowie!,
zrédto zapozyczenia: piosenka Za zdrowie parn, Edward Hulewicz (1974). Tylko dwie
sposréd 79 echolalii to echolalie natychmiastowe, np. E78: wypowiedzZ bedaca
bodzcem: Nie ma ani nic; echolalia natychmiastowa: Nie ma ani nic; zrédto zapo-
zyczenia: wypowiedz rozmowcy.

Najdtuzsza echolalig wywotang bodZzcem werbalnym byta liczgca szesnascie wy-
razow tekstowych E4: wypowiedZ bedgca bodZzcem: Za panem technikiem weszty
wczoraj do domu dwa psy i jeszcze kot za nimi; echolalia odroczona: Do serca przy-
tul psa, / WeZ na kolana kota, / WeZ lupe popatrz — pchta! / Pchta to tez istota.;
zrédto zapozyczenia: piosenka Do serca przytul psa, Kabaret Elita, najkrétszg zas
stanowigca pojedynczy wyraz E79: wypowiedz bedgca bodzcem: Jeju!; echolalia
natychmiastowa: Jeju!; zrédto zapozyczenia: wypowiedz rozmowecy.

WSrdd echolalii warunkowanych bodzcem werbalnym wystepuja rowniez takie,
ktére zawierajg obcojezyczne tresci determinowane bodzcem werbalnym w jezyku
polskim, réwniez z zachowaniem tej samej czesci mowy:

— czasownika i rzeczownika, E72: wypowiedz bedgca bodzcem: Jestes mistrzem!;
echolalia odroczona: We are the champions, my friends; zrédto zapozyczenia:
piosenka We are the champions, Queen (1977);

— przymiotnika, E28: wypowiedzZ bedaca bodzcem: Uwielbiasz tak wjechac w ka-
tuze i jestes juz happy; echolalia odroczona: Happy, happy people; zrédto zapo-
zyczenia: piosenka Happy People, Yazoo (1983).

2. Echolalie warunkowane bodZcem niewerbalnym

WSrdd bodzcéw niewerbalnych wywotujgcych zjawisko echolalii u badanego wyréz-

nitam trzy gtdwne podtypy, mianowicie:

— bodzZce wzrokowe, m.in. E83: bodziec niewerbalny wzrokowy: widok marchewki
na talerzu; echolalia odroczona: Marchewkowe pole / Marchewkowe pole; zré-
dto zapozyczenia: piosenka Marchewkowe pole, Lady Pank (1986);

— bodzice ruchowe, m.in. E82: bodziec niewerbalny ruchowy: czynno$¢ zdmuchi-
wania swieczek, echolalia odroczona: Wzdgt policzki jak banie, w oczach krwig
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zabtysngt, zrédto zapozyczenia: Pan Tadeusz, Adam Mickiewicz (opis Wojskiego,

ktéry ma zaraz zadgé w rog);

— bodzce stuchowe, m.in. E80: bodziec niewerbalny stuchowy: dzwiek gtosnego
odbicia u zony badanego; echolalia odroczona: Trzeba tykac to masto masiane

/ Honorowo jak skaut; zrédto zapozyczenia: piosenka Vademecum skauta, Lady

Pank (1983).

Najliczniejszg grupa bodzcéw niewerbalnych okazaty sie bodzce wzrokowe,
ktére spowodowaty pojawienie sie az 13 echolalii, a zatem ponad potowy echola-
lii warunkowanych bodZcem niewerbalnym, m.in. E91: bodziec niewerbalny wzro-
kowy: widok kotki wskakujgcej na samg gore (szczyt) drapaka; echolalia odroczona:
Najbardziej suchy szczyt Kilimandzaro / Najbardziej suchy szczyt Kilimand:zaro;
zrédto zapozyczenia: piosenka Moje Kilimandzaro, Lady Pank (1983).

Najdtuzszg echolalia wywotang bodzcem niewerbalnym okazata sie liczaca
12 wyrazéw tekstowych E93: bodziec niewerbalny wzrokowy: widok latajacej
pszczoty; echolalia odroczona: Te pszczétke, ktérg tu widzicie zowig Majg / Wszy-
scy Maje znajq i kochajg; zrédto zapozyczenia: piosenka Pszczotka Maja, Zbigniew
Wodecki (1999). Za najkrétszg uznaje sktadajacg sie z trzech wyrazéow E98: bodziec
niewerbalny ruchowy: czynnos$é poruszania nogami w celu wymuszenia zejscia kotki
z kolan badanego; echolalia odroczona: Bujaj sie, Fela!; zrédto zapozyczenia: pio-
senka Bujaj sie Fela, Stanistaw Grzesiuk (archiwum Polskiego Radia, lata 1959-1962);
Bujaj sie, Fela, Mieczystaw Fogg (1969).

W zebranym materiale wyodrebniono réwniez pojedynczg echolalie wywotang
przez obydwa rodzaje bodzcéw — E100: bodziec werbalny: wypowiedz kierowana
bezposrednio do badanego: Zréb mi prosze herbate oraz niewerbalny ruchowy:
czynno$¢ zaparzania, echolalia odroczona: Chciatas? Masz! Tylko co?; zrédto zapo-
zyczenia: piosenka Nasz Disneyland, Papa Dance (1986).

3. Funkcje echolalii w wypowiedziach badanego

Na podstawie materiatu badawczego i przeprowadzonej obserwacji pacjenta mozna
okresli¢ przede wszystkim dwie funkcje jego wypowiedzi echolalicznych. Pierwsza
z nich jest funkcja autostymulacyjna. Echolalie pojawiajg sie u badanego w sytu-
acjach, gdy nie radzi sobie z nadmiarem otaczajgcych go bodzcéw, m.in. E26: wypo-
wiedz bedaca bodzZcem: Nie wierze Ci, Ze naprawde tak wczesnie wstates, Zeby do
mnie przyjechac; echolalia odroczona: Nie wierz nigdy kobiecie; zrodto zapozycze-
nia: piosenka Nie wierz nigdy kobiecie, Budka Suflera (1982), a takze w sytuacjach,
kiedy wymagany jest od niego pewien rodzaj wysitku, m.in. E45: wypowiedz bedgca
bodZcem: Przyniostam tutaj jeszcze gadzety (pacjent ma przed sobg perspektywe
umycia jeszcze jednego talerza — nie tylko swojego); echolalia odroczona: Dalej,
dalej rece Gadzeta; zrédto zapozyczenia: serial animowany Inspektor GadzZet, rez.
Grzegorz Pawlak (2003); czy E87: bodziec niewerbalny ruchowy: czynnos$¢ zbiera-
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nia nakretek (badany widzi nakretki, ktdre sam rozsypat, a ktore trzeba pozbieraé);
echolalia odroczona: Do boju Polsko! / Do boju Polsko!; zrédto zapozyczenia: pio-
senka Do przodu Polsko, Marek Torzewski (2002). Echolalia jest dla badanego forma
werbalnego odreagowania, za pomocg przywotywanych wypowiedzi pomaga sobie,
a nawet ,kibicuje” w wykonywaniu réznych czynnosci. Wyglada to tak, jak gdyby
przywotywane stowa miaty utatwi¢ badanemu ruch i usprawnié podjete dziatanie.

Poza echolaliami o funkcji autostymulacyjnej u mezczyzny mozna réwniez zaobser-
wowac te o funkcji komunikacyjnej. Wystepujg one miedzy innymi wtedy, gdy pacjent
generuje wypowiedz echolaliczng w odpowiedzi na zadane mu pytanie, m.in. E5: wypo-
wied? bedgca bodZcem: Czemu nie odkurzytes?; echolalia odroczona: Mato nas, mato
nas do pieczenia chleba (pacjent odpowiada zonie stowami piosenki dla dzieci).

4. Charakterystyka echolalii w wypowiedziach pacjenta
ze wzgledu na zZrddfa ich zapozyczenia

Zgromadzony przeze mnie materiat badawczy w postaci stu wypowiedzi echola-
licznych badanego pacjenta odkrywa wiele zrédet ich zapozyczen. Zdecydowang
wiekszos¢ echolalii stanowig echolalie odroczone — 98%. Echolalie natychmiastowe
wystepuja w zaledwie 2%. Zrédtem echolalii natychmiastowych sg z definicji wypo-
wiedzi bezposrednio zastyszane przez badanego i powtdrzone przez niego z duzg
doktadnoscig za rozmoéwcg, np. w wypadku E78: Nie ma ani nic — powtdrzono caty
fraze; a E79: Jeju! — powtdrzono wykrzyknik. Echolalie odroczone za$ pozostawiajg
dla badacza pewng przestrzen do odkrycia.

Sposrdd rozpoznanych zrédet zapozyczen w zgromadzonym materiale najczest-
sze sg teksty kultury popularnej — piosenki z lat 1980-1990, a zatem utwory z cza-
sow mtodosci badanego (druga i trzecia dekada jego zycia, m.in. E40: wypowiedz
bedaca bodzcem: Ta moja siostra chce byc caty czas najlepsza, zeby inni jej zazdros-
cili i dlatego wstawia tak czesto nowe zdjecia; echolalia odroczona: Tylko jedna naj /
/ Lorelei; zrodto zapozyczenia: piosenka Twoja Lorelei, Kapitan Nemo (1984).

Duzg frekwencjg odznaczaty sie réwniez echolalie majace zrédto w tekstach
kabaretowych z tamtych czaséw, m.in.: E30 i E31, w ktorych badany w zaleznosci
od zastyszanego bodzca werbalnego: szczypiorku / jajka przywotuje kolejno ade-
kwatne fragmenty tego samego utworu: Szczypiorku z New Yorku / Cebule w Stam-
bule / 1 po jaju z Bombaju; zrodto zapozyczenia: piosenka kabaretowa Zasmazka,
Kabaret OT.TO.

WSrdd zrédet echolalii badanego pacjenta nalezy wymienic takze teksty reklam
telewizyjnych obejrzanych kilkukrotnie w telewizji w czasie piatej dekady zycia,
m.in.: E3: wypowiedz bedgaca bodzcem: Dodam sobie jeszcze kurkumy do herbaty;
echolalia odroczona: Wyciqg z karczocha, czarnej rzepy, kurkumy i miety; zrédto
zapozyczenia: reklama Ulgix Trawienie z Magdg Gessler. Z tego czasu pochodzg tez
piosenki zastyszane przez badanego w radiu i telewizji, m.in.: E8: wypowiedz be-
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daca bodzcem: Nie najlepiej sie czuje i glowa mnie boli.; echolalia odroczona: Boli
mnie gtowa i nie moge spac, [ Tylko noc, noc, noc; zrédto zapozyczenia: piosenka
Ostatnia nocka, Yugopolis, Maciej Malericzuk (2011). To rdwniez sceny z filméw oraz
seriali, m.in. E90: bodziec niewerbalny wzrokowy: widok oséb patrzgcych na plame
na dywanie; echolalia odroczona: Co tak gaty w morde jeza wywalacie, normalna
chawira nie?; zrédto zapozyczenia: serial Miodowe lata odc. Rodzina patologiczna
(wypowiedz Karola Krawczyka) (seria pigta — 2000), rez. Maciej Wojtyszko.

Echolalie pacjenta majg zrodto takze w tekstach piesni patriotycznych, m.in. E34:
wypowiedz bedgca bodzcem: Jakie piekne, jak malowane wyglgdajqg; echolalia odro-
czona: Chtopcy malowani, sami wybierani; zrédto zapozyczenia: piesn patriotyczna
Wojenko, wojenko! Ponadto echolalie badanego majg zapozyczenia réwniez w tek-
stach kultury wysokiej — fragmentach prozy i wierszach, m.in.: E5: wypowiedz bedaca
bodZcem: Na szczescie zatozyli mi rdzowe wkitucie, wiec ta igta okazata sie mniejsza
niz myslatam; echolalia odroczona: Taricowata igta z nitkg, / Igta — pieknie, nitka —
brzydko.; zrédto zapozyczenia: wiersz Taricowata igta z nitkg, Jan Brzechwa.

Z czaséw miodosci badanego, ale tez i czwartej dekady zycia (zabawy z dzie¢mi),
pochodzg przywotywane w echolaliach wyliczanki, rymowanki, dzieciece piosenkii za-
bawy, m.in. E14: wypowiedZ bedgca bodZcem: Tez by sie ugrillowata taka patka kur-
czaka; echolalia odroczona: Patka zapatka, dwa kije [ Kto sie nie schowa, ten kryje.

W zebranym materiale mozna réowniez dostrzec echolalie majace zrédta ob-
cojezyczne — zagraniczne piosenki, m.in. E72: wypowiedz bedgca bodZcem: Jestes
mistrzem!; echolalia odroczona: We are the champions, my friends; zrédto zapo-
zyczenia: piosenka We are the champions, Queen (1977).

WNIOSKI

Echolalia jest zjawiskiem o niezwykle ztozonej i zréznicowanej etiologii. Analiza
wypowiedzi echolalicznych wystepujgcych u uczestnika badania z rozpoznanymi
zaburzeniami neurogenno-psychicznymi wykazata znaczacay przewage echolalii wy-
wotanych bodzcem werbalnym (79% catego zbioru). Wsrdd nich dominowaty echo-
lalie pojawiajgce sie pod wptywem bodZca rzeczownikowego. Najdtuzsza echolalia
liczyta 16 wyrazéw tekstowych i byta warunkowana bodZcem werbalnym. Najkrot-
sza warunkowana bodzcem werbalnym stanowita pojedynczy wyraz. W wypo-
wiedziach echolalicznych badanego zaobserwowano dwie najwazniejsze funkcje
echolalii — autostymulacyjng i komunikacyjna.

WSsrdd zrodet zapozyczen echolalii najczestsze okazaty sie teksty kultury popular-
nej— piosenki z lat 1980-1990, ktére badany ustyszat w okresie mtodosci (w drugiej
i trzeciej dekadzie zycia). Szerokie spektrum zapozyczer wypowiedzi echolalicznych
pozwala na wyciggniecie wniosku o bardzo dobrej pamieci dtugotrwatej mezczyzny.
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Jak podkresla T. Wozniak (2005: 47-48), u chorych na schizofrenie nie ulega zabu-
rzeniu pamiec dtugotrwata, nie zmienia sie zgromadzona w niej wiedza, zmieniajg
sie za to reguty jej wykorzystywania. Trudnosci dotyczg przetwarzania sekwencyj-
nego informacji werbalnych oraz utrzymania kierunku myslenia, pojawiaja sie takze
skojarzenia niekontrolowane, a tego dowodem sg echolalie badanego i ich liczne
zrédta pochodzace z jego przesztosci.

W literaturze podkresla sie istotng warto$¢ echolalii w dziataniu profilaktycznym
(m.in.: Obrebska 2013; Klaudia Cempa-Wtodarczyk 2016; Eli G. Cohn i in. 2022).
Przeprowadzona przeze mnie analiza echolalii pacjenta odpowiada na pytania doty-
czace ich mechanizmu, m.in. tego, jakie bodZce werbalne wywotujg uzycie echolalii,
w jaki sposdb bodziec werbalny jest zawarty w samej echolalii oraz z ktérego okresu
zycia badanego pochodzg teksty, z ktérych zapozyczone zostaty wypowiedzi echola-
liczne. Implikuje to nie tylko istotnos¢ echolalii w kontekscie profilaktyki, lecz takze
jej cenng wartos¢ diagnostyczng, ktdra jako objaw o skomplikowanej etiologii moze
przyblizy¢ badacza do poznania istoty tego niezwyktego fenomenu — stwarzajgcego
pozory zwyktego parrot-like manner.
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The phenomenon of echolalia in the utterances of a patient
with neurogenic and psychological disorders

Summary

The subject of this paper is the phenomenon of echolalia occurring in the speech of a patient with
neurogenic-psychiatric disorders. The aim of the study was to investigate the echolalic utterances
of the research participant after surgery for a tumour of the left cerebral hemisphere in 2011 and
subsequent tumour recurrences. A paranoid syndrome the patient was diagnosed with occurred
in 1985. The author analysed echolalic behaviour on the basis of a set of 100 echolalic utterances
obtained by observing the subject in his close surroundings. The paper includes theoretical
aspects of echolalia and its determinants. The discussion of my research results includes, among
other things, the specification of the evocative stimuli that trigger echolalia, its functions, and
the sources of the evoked content.

Keywords: echolalia — delayed echolalia — immediate echolalia — formal thought disorder —
schizophasia.
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ROZWOJ JEZYKOWY DZIECKA
ORAZ ROLA POLSKIEGO LOGOPEDY
W WARUNKACH DWUJEZYCZNOSCI POLSKO-SZWEDZKIEJ:
OPINIE RODZICOW DZIECI POLONIJNYCH
(STUDIA PRZYPADKU)

BILINGWIZM DZIECIECY JAKO POLE BADAWCZE POLSKIEJ LOGOPEDII

Chociaz analizy bilingwizmu dokonywane przez logopeddéw sg podejmowane od
niedawna, mozna zwrdéci¢ uwage na pewne ich kierunki, tj. metodyke postepowania
logopedycznego wobec dzieci dwujezycznych, badania nad zaburzong kompeten-
cjg komunikacyjng oraz analizy normatywnego rozwoju dwujezycznosci u dzieci.
Do pierwszego mozna zaliczy¢ m.in. prace M. Bfasiak-Tytuty i M. Korendo (2019),
M. Bfasiak-Tytuty i Z. Ortowskiej-Popek (2017), J. Cieszyniskiej-Rozek (2017, 2018)
czy A. Majewskiej-Tworek i Z. Tarkowskiego (2018). Drugg kategorie wypetniajg
np. publikacje M. Btasiak-Tytuty (alalia i autyzm, 2018, 2019), J. Ku¢ (mutyzm, 2018)
oraz R. Mtynskiego (dysleksja, 2016), natomiast trzecia grupa to m.in. teksty R. Deb-
skiego, R. Mtynskiego i M. Redkvy (2022), M. Btasiak-Tytuty (2017), J. Cieszynskiej-
-Rozek (2012), Z. Tarkowskiego i D. Wiewidry (2017). W obrebie polskiej logopedii
nie powstaty dotad prace, ktére dotyczytyby badania opinii rodzicdw o réznych
aspektach dwujezycznego wychowania ich dzieci oraz roli logopedy w tym zakresie,
zwtaszcza w kontekscie bilingwizmu polsko-szwedzkiego. Niniejszy tekst ma stano-
wic¢ wypetnienie tej luki badawcze;j.
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ROZWOJ MOWY DZIECI DWUJEZYCZNYCH

Dwujezycznosc sekwencyjna to wynik nabywania drugiego jezyka (ang. SLA —second
language acquisiton) po opanowaniu podstaw jezyka pierwszego (po 3. r.z.) (Baker
2011: 94). Taka sytuacja wystepuje, gdy dziecko rozpoczyna pobyt np. w szkole lub
przedszkolu i przyswaja naturalnie drugi jezyk (strategia miejsce—jezyk). Etapy, ktére
mozna zaobserwowac, to uzycie swojego jezyka pierwszego do kontaktu z otocze-
niem, wycofanie sie dziecka z komunikacji (okres ciszy) i stuchanie nowego jezyka
(rozwdj rozumienia i podejmowanie komunikacji niewerbalnej), mowa telegra-
ficzna (podejmowanie komunikacji w jezyku drugim, uzycie prostych fraz, popet-
nianie btedéw majacych zrédto w generalizacji regut), petne uzycie jezyka drugiego
(kreatywne uzycie nowego kodu, opanowanie wymowy, rozumienie regut grama-
tycznych, przejawianie trudnosci w rozumieniu skomplikowanych komunikatéw)
(CPLF 2008: 105-107). Bilingwizm symultaniczny zachodzi wtedy, gdy dziecko od
urodzenia przyswaja dwa jezyki (ang. BFLA — bilingual first language acquistion)
(DeHouwer 2009). Co wazne, w jego rozwoju pojawiajg sie te same kamienie mi-
lowe co u dzieci jednojezycznych (okres wyrazu, zdania i swoistej mowy dzieciecej)
oraz rozwojowe — mieszanie, a pozniej rozdzielanie kodéw (Strek 2006: 17; Btasiak-
-Tytuta 2019: 36—38). W obu typach dwujezycznosci wystepuje mieszanie jezykow
(ang. code-mixing), przetaczanie sie miedzy kodami (ang. code-switching) oraz inter-
ferencje miedzyjezykowe (Weinreich 2007: 43; Btasiak-Tytuta 2019: 63).

Czynnikami, ktére wptywajg na przebieg rozwoju jezykowego u dzieci sg wiek,
kontekst, Srodowisko oraz status jezyka. Jak wskazujg badania, osoby wczesnie dwu-
jezyczne np. lepiej wymawiajg spotgtoski i samogtoski w J2 oraz akcentujg (Wod-
niecka i in. 2018: 100-102). Kontekst nabywania jezykow skutkuje wyksztatceniem
,bazowych, podstawowych umiejetnosci jezykowych” (ang. BICS — Basal Interpre-
sonal Communication Skills), zwigzanych z jezykiem domowym, odziedziczonym,
lub ,,akademickie]j biegtosci jezykowej” (ang. CALP — Cognictive Academic Language
Proficiency), pozwalajgcej na przyswajanie wiedzy za pomocg danego jezyka (Lipin-
ska 2015; Lipinska, Seretny 2019). Odpowiednie srodowisko zwigzane jest z inpu-
tem (zanurzeniem), jaki jest dostarczany dziecku. Wspdtczesne badania wskazujg, iz
im bardziej intensywny kontakt z jezykiem, tym wiekszy zaséb stownictwa u dzieci
(Wodniecka i in. 2018: 104-105). Niski status jezyka oraz ciggte ograniczanie go
moze doprowadzi¢ do atrycji (Libura 2014).
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STYMULACIJA JEZYKOWA DZIECI POLONIJNYCH
ORAZ STOSUNEK RODZICOW
DO PRZEKAZYWANIA JEZYKA POLSKIEGO

Jak wspomniano, logopedyczne badania nad dwujezycznoscig dotyczg réwniez spo-
sobow, form stymulacji i wsparcia jezykowego dzieci. Nalezy podkresli¢, iz jest to
dziedzina ciagle rozwijajgca sie, niemniej mozna juz przytoczy¢ kilka przyktadéw
oddziatywania na komunikacje dzieci dwujezycznych. Jednym z nich jest program
J. Cieszynskiej i E. Wianeckiej z serii Stucham i ucze sie mowic, przeznaczony do
ksztattowania jezyka polskiego jako odziedziczonego. Cwiczenia te usprawniaja
percepcje stuchowa od samogtosek po odmieniane wyrazy (Cieszyriska 2013: 295).
Budowanie systemu jezyka polskiego u dzieci w wieku przedszkolnym moze od-
bywa¢ sie takze za pomocg Symultaniczno-Sekwencyjnej Nauki Czytania. Jest to
metoda alfabetyzacji polegajgca na powtdrzeniu stadidw rozwoju mowy dziecka
— od odczytywania samogtosek poprzez sylaby do wyrazéw oraz samodzielnie
czytanych tekstow (Cieszyriska 2006). Bezposrednie wsparcie rozwoju jezyka pol-
skiego odziedziczonego oraz posrednie jezyka angielskiego u dzieci dwujezycznych
jest mozliwe dzieki publikacji R. Debskiego, A. Rabiej oraz M. Szelc-Mays Czytam,
bo lubie! (2016). Program autoréw opiera sie na stymulacji u dzieci Swiadomosci
fonologicznej w obu jezykach, co ma bezposredni wptyw na poziom rozwiniecia
u dzieci sprawnosci czytania, a nastepnie przyswojenie sprawnosci pisania. O pozy-
tywnym wptywie umiejetnosci czytania w jezyku spotecznosciowym na jezyk drugi
pisali R. Debski i A. Rabiej (2021). Oprécz wczesnej nauki czytania po polsku mozna
wykorzystac takze programowanie jezyka. Ta logopedyczna technika oparta jest na
paradygmacie leksykalnym, gramatycznym i sktadniowym, wprowadzanym w okres-
lonym porzadku. Implementacje i potrzebe takiej stymulacji jezyka polskiego jako
odziedziczonego w warunkach dzieciecej dwujezycznosci polsko-wtoskiej przedsta-
wity M. Korendo i M. Btasiak-Tytuta (2019). Elementem programowania jezyka jest
prowadzenie dzienniczka wydarzen (Btasiak-Tytuta, Ortowska-Popek 2017). Powyz-
sze logopedyczne formy budowania kompetenc;ji jezykowej, komunikacyjnej i kultu-
rowej u dzieci mozna zestawic z opiniami rodzicéw o ich sposobach zachowywania
jezyka odziedziczonego. Badania A. Nott-Bower wykazaty, iz najczestszymi odpowie-
dziami rodzicéw byty: rozmowa i tradycyjna zabawa w rodzinie, wspdlne czytanie
ksigzek i czasopism, rozmowy telefoniczne i korespondencja z rodzing z Polski, wy-
jazdy do Polski, TV i filmy, gry komputerowe, audiobooki i szkota polonijna (Nott-
-Bower 2017).
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POLONIA W SZWECJI | BADANIA NAD DWUJEZYCZNOSCIA
POLSKO-SZWEDZKA

WSspotczesna migracja Polakdw do Szwecji jest wieloptaszczyznowa, cho¢ w wielu
wypadkach decydujgcym czynnikiem jest ekonomia (Bartkowiak 2015). Obecnie Po-
lacy sg czwartg pod wzgledem liczby narodowoscig w Szwecji, tuz po Syryjczykach,
Irakijczykach oraz Finach. W 2020 roku w Szwecji mieszkato 93 762 Polakéw (Utrikes
fodda i Sverige?, 2021). Zbiorowos¢ polska w Szwecji skupia sie wokét najwiekszych
osrodkéw miejskich, tj. Sztokholmu, Goteborga oraz Malma, chociaz prawdopodob-
nie fala migracji poakcesyjnej spowodowata jej rozproszenie. Najliczniejszg grupg
sg osoby w przedziale wiekowym 25-54 lat. W kazdej grupie wiekowej mezczyzn
jest wiecej niz kobiet (najwiekszg réznice zauwazy¢ mozna w przedziale wiekowym
35-49 lat)2.

Jezyk polski w Szwecji nie jest popularnym przedmiotem badan — istnieje zale-
dwie kilka prac dotyczacych tego tematu, ktére dodatkowo ujete sg z réznych per-
spektyw. A. Zareba badat rozwéj jezykowy dziecka w polsko-szwedzkim Srodowisku
(1953). E. Teodorowicz-Hellman dokonata poréwnania czesci mowy u gimnazjali-
stow mieszkajgcych minimum 6 lat w Szwecji z ich rowiesnikami z Polski (1994).
Celem pracy byto miedzy innymi ustalenie, jak wyglada struktura gramatyczna
wypowiedzi ustnych badanych oséb. Atrycje, czyli stopniowg utrate jezyka wsrod
0s6b dorostych, na poziomie gramatycznym zbadata i opisata D. Lubinska (2011).
Tematem polsko-szwedzkiej dwujezycznosci zajat sie réwniez R. Laskowski, ktéry
w swojej pracy Jezyk polski w zagrozeniu. Przyswajanie jezyka polskiego w sytu-
acji polsko-szwedzkiego bilingwizmu (2009) zaprezentowat wyniki lingwistycznych
badan nad jezykiem dzieci polskiej diaspory w Szwecji (okoto 100 dzieci w wieku
5-16 lat). Autor zwrécit uwage na zaburzenia w opanowaniu polskiego systemu
fonologicznego, ktére dotycza gtdwnie spotgtosek i grup spotgtoskowych (zob. tez
1989). Oprdécz tego zauwazyt pewne zmiany zwigzane z rodzajem gramatycznym,
kategoriami liczby, przypadka i okreslonosci, zaimka zwrotnego oraz dzierzawczo-
-zwrotnego, aspektu i czasu oraz kategorii osoby czasownika. W obrebie leksyki
zaobserwowat strategie substytucji leksykalnej, strategie zapozyczania oraz kalki
leksykalne.

1 https://www.sch.se/hitta-statistik/sverige-i-siffror/manniskorna-i-sverige/utrikes-fodda/
2 Dane z Urzedu Statystycznego: Statistikdatabasen (www.scb.se).
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METODOLOGIA BADAN

Przedmiotem badan sg opinie rodzicéw na temat rozwoju mowy i jezyka u ich dzieci
wychowujgcych sie w Szwecji, a takze poznanie podejmowanych strategii zachowy-
wania polszczyzny oraz roli logopedy w tym zakresie.

Chcielismy sie dowiedzie¢:

1. Jak rodzice opisujg rozwdéj mowy i jezyka swoich dzieci, wptyw jezyka szwedz-
kiego na ich mowe oraz jezyk? Jakie btedy w podsystemie fonetyczno-fonolo-
gicznym, leksykalnym i sktadniowym robig dzieci?

2. Czy rodzice czujg potrzebe wspierania rozwoju mowy i jezyka polskiego? Za po-
mocg jakich narzedzi, strategii i technik to robig?

3. Czy kiedykolwiek korzystali z porady logopedy? Jesli nie, to czy mysleli o tym?
Co mysla o pracy logopedy z dzieckiem dwujezycznym?

Badania zostaty wykonane za pomocg ankiety demograficznej i formularza wy-
wiadu przeprowadzonego w formie rejestrowanych rozmow z uczestnikami, ktére
nastepnie zostaty przetranskrybowane.

Zaprojektowane badanie ma charakter jakosciowy. Znaczenie tego typu badan
w polskiej logopedii wyraznie podkreslita E. Minczakiewicz (2016), na gruncie mie-
dzynarodowym zrobili to m.in. J. Damico oraz N. Simmons-Mackie (2003). Opraco-
wania danych dokonano za pomocg analizy tematycznej w celu wyszczegdlnienia
najczesciej pojawiajacych sie watkdw oraz ewentualnych podobienstw i réznic w za-
rejestrowanych wywiadach. W polskiej literaturze logopedycznej brak jest badan
wykorzystujgcych analize tematyczng w kontekscie dwujezycznosci polsko-obcej,
natomiast w miedzynarodowych ujeciach ten rodzaj analizy zastosowano w eksplo-
racji np. problemu bilingwizmu logopeddw (Collins 2016). Inne logopedyczne zasto-
sowania analizy tematycznej to prace poswiecone afazji (Fama, Lemonds, Levinson
2022), jakaniu (Douglass, Kennedy, Smith 2020) czy dotyczace rodzicielskich per-
spektyw: doswiadczania autyzmu dzieci (Leudlow, Skelly, Rohleder 2012), wptywu
decyzji rodzicow na proces terapeutyczny (Wilson i in. 2021) oraz doswiadczen
uczestnictwa w grupach wsparcia dla opiekundw dzieci przejawiajacych zaburzenia
uczenia sie i zachowania trudne (Thompson-Janes i in. 2016).

Proces analizy tematycznej sktada sie z szesciu faz, ktére uwzgledniaja: 1. zazna-
jomienie sie z danymi (ang. familiarization), 2. kodowanie (ang. coding), 3. szuka-
nie tematow (ang. searching for themes), 4. ich przeglad (ang. reviewing themes),
5. definiowanie i nazywanie tematéw (ang. defining and naming themes), 6. spo-
rzgdzenie raportu (ang. writing the report) (Clarke, Braun 2006). Przeprowadzone
postepowanie ma charakter opisowy i interpretacyjny. Wywiady zostaty przeanali-
zowane pod katem kazdego z pytan badawczych. Wytonione watki zostaty opisane
za pomocay pojec, ktdre nastepnie posegregowano w tematy. Dane zebrano dzieki
wykorzystaniu wywiadu ustrukturyzowanego wedtug wytycznych S. Kvale’go (2010).
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GRUPA | ETYKA BADAWCZA

Respondenci (6 osdb) zostali dobrani tak, aby w ogdlny sposdb odzwierciedlali
wspomniang charakterystyke Polonii w Szwecji.

Tabela 1. Dane demograficzne uczestnikéw badania

Pte¢ K K K K M M

Wiek 35 29 42 40 42 29

Wyksztatcenie wyzsze srednie srednie wyzsze Srednie srednie
. osoba . wiasciciel

Zawad pedagog sprzatajaca fryzjerka lekarz firmy stolarz

Liczba dzieci 2 1 1 2 3 1

Wiek dzieci 7/3 4 5 12/9 15/12/2 3

Czas pobytu 5-10lat | 3-5lat | 5-10lat | 3-5lat | >10lat | 3-5lat

w Szwecji

Znajomos¢

jezyka B2/C1 A2/B1 B1/B2 B2/C1 B1/B2 A2/B1

szwedzkiego

Mle!sce . Loberod Goteborg Arlov Sztokholm | Réanninge | Linkoping

zamieszkania

Kod R1 R2 R3 R4 R5 R6

Byty to osoby w wieku 29-42 lat i pochodzity z najwiekszych miast w Szwecji
lub terendw z najwiekszym odsetkiem Polakéw. Kluczowy byt takze wiek ich dzieci
(3—12 lat), wychowywanie w rodzinie catkowicie polonijnej oraz rozwijanie u dzieci
dwujezycznosci symultanicznej badz sekwencyjnej. Wybrane zostaty tez osoby,
ktére mieszkajg w Szwecji minimum 3 lata, poniewaz ten czas pobytu pozwala dzie-
ciom na zaznajomienie sie ze szwedzkimi realiami zycia. Poziom znajomosci jezyka
szwedzkiego ocenit pierwszy autor tekstu. Projekt badawczy uzyskat tez pozytywna
opinie od Komisji ds. Etyki Badar Naukowych dziatajacej przy Wydziale Polonistyki
na Uniwersytecie Jagielloriskim.

WYNIKI

W tej czesci zaprezentowane zostang gtéwne wytonione tematy oraz towarzyszgce
im pojecia. Komentarz pod kazdg z tabel jest odpowiedzig na zadane pytania ba-
dawcze.
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1. Przebieg rozwoju mowy i jezyka i wptyw jezyka szwedzkiego
na mowe / jezyk dzieci

Tabela 2.
Tematy Pojecia uzyskane w trakcie wywiadu z rodzicem?
syn zaczqt szybko mowic po polsku [R1]
dziecko posiada bardziej zaawansowane stownictwo [R1]
dziecko chetniej komunikuje sie po polsku, jest bardziej biegte w jezyku
polskim [R2]
o brak ,,obcego akcentu”, gdy dziecko méwi po polsku [R3; R4; R5]
Jakos¢ jezyka iock SN iom iezvk Iski B I
polskiego dziecko moze miec nizszy poziom jezyka polskiego niz réwiesnicy w Polsce

[R4; R5; R6]
czytanie i pisanie po polsku moze byc trudne [R4; R5]
btedy wynikajgce z mniejszego kontaktu z jezykiem [R1; R4; R5; R6]
problem z odmiang polskich wyrazéw [R1; R2; R3; R6]
kalki gramatyczne [R1; R3; R4; R5; R6]

melodyjne mdéwienie po polsku [R1]

szwedzki akcent [R2]

wymawianie ,,innego” [r] [R1]

szwedzkie onomatopeje [R3]

przetgczanie sie na szwedzki [R1, R4; R5; R6]

nadawanie imion zabawkom, ktore sq ich szwedzkimi odpowiednikami [R2]

Wptyw jezyka dziecko chetniej mowi po szwedzku [R1; R6]

szwedzkiego siostry rozmawiajq ze sobq po szwedzku [R5]

zabawa z polskim kolegq po szwedzku [R2]

mfodszemu synowi prosciej pisze sie po szwedzku [R4]

oduczanie sie zasad polskiej pisowni (fgczenie liter) na rzecz szwedzkiej
(roztgczanie liter) [R4]

btedna odmiana w jezyku polskim [R1; R2; R3; R5; R6]

dziecko szybciej nauczyto sie liczy¢ po szwedzku [R6]

frustracja syna, gdy zachecano go do mdéwienia po szwedzku [R1]
Poczucie polskiej | chec kontaktu z polskojezycznym rowiesnikiem [R1]

tozsamosci i chtopiec w kontakcie z Polakami odmawia uzycia szwedzkiego [R1]
stawianie granic | doktadne rozgraniczenie, kiedy i do kogo dziecko mowi po polsku i szwedzku
przez dziecko [R1]

ched, aby rodzice czytali po polsku, a nie po szwedzku [R2]

polskie koricowki fleksyjne w szwedzkich czasownikach [R2]

odmiana szwedzkich stow przez przypadki [R6]

tgczenie polskich i szwedzkich stow w jeden wyraz [R4; R6]

czeste uzywanie szwedzkich przyimkdw i spéjnikéw w polskich
wypowiedziach [R6]

brakujgce stowa w polskim zastepowane sq szwedzkimi [R6]; [R4]

Mieszanie jezykow

2 Rodzice oznaczeni sg kodem zgodnym z tabelg 1.
Kazdy z respondentéw przyznat, iz rozwdj mowy jego dziecka przebiega w spo-
sob prawidtowy (np. R1: Odnosnie jezyka polskiego zawsze byt troszeczke wyzej...;

Ze dzieci w jego wieku jeszcze nie méwity albo méwity wyrazami, a on juz mowit
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zdaniami). Kazdy zwrdcit tez uwage na dominacje jezyka szwedzkiego ze wzgledu
na uczeszczanie do przedszkola lub szkoty. Co ciekawe, 4 z 6 rozmdwcow przyznato,
ze dla dziecka polski jest jezykiem, w ktérym lepiej sie czuje i chetniej komunikuje.

Analiza wykazata Swiadomos¢ rodzicdw co do wptywu szwedzkiego na polski.
Zauwazyli, iz dzieci do polskich rzeczownikéw dodajg szwedzkie koncéwki fleksyjne,
a do szwedzkich czasownikéw polskie (np. dtac, pratatam, bede bajsac) lub tworzg
kalki gramatyczne (R1: Przettumaczyt sobie na polski jakby z jezyka szwedzkiego.
Po polsku konstrukcja zdania nie brzmiata tak, jak powinna brzmiec, ale gdyby do-
stownie przettumaczyc to na szwedzki, to by pasowato). Rodzice zwrécili tez uwage
na kontaminacje polskich i szwedzkich stéw, odmiane szwedzkich wyrazéw przez
polskie przypadki, uzycie szwedzkich przyimkoéw i spéjnikdw w polskich wypowie-
dziach oraz substytucje leksykalne ze szwedzkiego do polskiego. Oprécz tego poja-
wity sie przyktady swiadczgce o przeniesieniu szwedzkich cech suprasegmentalnych
na polski, uzywania szwedzkich onomatopei oraz czestszy wybér szwedzkiego jako
narzedzia komunikacji. U trojga dzieci w wieku 3—7 lat matki zaobserwowaty wptyw
szwedzkiego na poziomie fonetycznym i fonologicznym (inna realizacja fonemu [r]
lub wymawianie stéw z przedtuzong spodtgtoska)3.

Po przeprowadzonej analizie mozna zauwazy¢, ze rodzice zdajg sobie sprawe,
iz jakosc¢ jezyka polskiego ich dzieci rézni sie od polszczyzny jednojezycznych ré-
wiesnikdw w Polsce; dzieci przejawiajg trudnosci w zakresie niektdrych sprawnosci
(szczegdlnie pisania oraz czytania po polsku); zarowno méwienie, jak i rozumienie sg
sprawnosciami, z ktdrymi dzieci zasadniczo nie majg problemdw; niektdrzy rodzice
wspomnieli o trudnosciach, tzn. w wywiadzie pierwszym pojawit sie watek przeros-
nietego trzeciego migdatka oraz ktopotow w wymawianiu polskich gtosek, a takze
duze problemy w wystawianiu sie po polsku i opowiadaniu w tym jezyku (R5: Za-
czyna cos opowiadac, to ona musi sie zastanowic, tak jakby blokuje sie, nie wiem,
jak to opisac. Nie jest jej fatwo opowiedziec¢ jakgs historie. Trzeba sie wstuchac, co
mowi naprawde, bo ona tak zacigga, zapomina, zastanawia sie).

Rodzice dzieci w wieku 3-6 lat deklarujg, ze dzieci zdecydowanie odmawiajg, by
ci czytali im po szwedzku. Jedna z matek wspomniata o tym, ze jej dziecko ma bardzo
silne poczucie tozsamosci narodowe;j i nie godzi sie na méwienie po szwedzku w domu
lub wtedy, gdy wraz z rodzing jest w Polsce (R1: Denerwowat sie i mowit, ze jestesmy
w domu i jestesmy Polakami, wiec méwimy po polsku i naciskat, Zebym przestata).

3 Dtugie spoétgtoski tworzymy przez przedtuzenie czasu trwania spotgtoski, co przy spotgtoskach
zwartych dokonuje sie przez przedtuzenie fazy cichej (Jonsson 2019). Istniejg rézne warianty gtoski [r]
w szwedzkich dialektach. W potudniowej Szwecji istnieje ett bakre ljud [r] (pol. tylny), a w pozostatych
czesciach kraju ett framre ljud [r] (pol. przedni). Ponadto [r] moze brzmie¢ w rézny sposéb w zalez-
nosci od otoczenia innych gtosek, na przyktad spotgtoska [r] obok [s] realizowana jest podobnie jak
polskie [S]. Spoétgtoska [r] nastepujaca po [p], [t], [k] jest bardziej wibrujaca, a [r] miedzy samogtoskami
jest stabsze (Rosenqvist 2007).
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2. Wspieranie rozwoju mowy i jezyka polskiego przez rodzicow

Tabela 3.

Tematy Pojecia

kontakt z rodzing z Polski [R1]; [R3]; [R5]

zorganizowanie dla dziecka zajec z polskiego (45 minut) [R1]; [R5]; [R4]
oglqdanie bajek po polsku [R2]; [R6]

mowienie w domu po polsku [R2]; [R4]; [R5]; [R6]

zajecia z polskiego w szwedzkiej szkole — zajecia raz w tygodniu [R4; R5]
kontakt z polskqg TV [R4; R5]

Zadbanie o kontakt
i uzycie jezyka
polskiego

¢wiczenia czytania i pisania [R1; R2; R3; R4; R6]
czytanie przed snem po polsku [R1; R5]

Codzienne czytanie czytanie jako forma spedzania wolnego czasu [R1]

po polsku czytanie jako codzienny nawyk [R1; R4]
wyjasnianie stownictwa w trakcie czytania [R4]
ched, zeby syn uczyt sie gramatyki [R1]
waga przekazywania wiedzy o historii i kulturze [R1]
poczucie koniecznosci wyjscia poza ,,domowe stownictwo” i ttumaczenie
Przekazywanie dzieciom zasadnosci inwestycji w jezyk polski [R4]
wiedzy jezykowej | decyzja o zapisaniu cérek na jezyk polski pomimo ich oporu [R5]
i spoteczno- udzielanie corkom porad dotyczgcych jezyka polskiego [R5]; [R6]
-kulturowej duzy udziat matki w przekazywaniu jezyka i poczucie obowigzku
przekazywania polskiego [R5]
nacisk na przekazywanie polskiego w celu zadbania o przysztosc corki [R6]
korzystanie z ksiqzeczek wspierajgcych rozwdj polskiego [R6]
Zrédta wiedzy czytanie k.siqz'ek o.dwujezyczn.os’ci (np. popular/.'l.onaukowych) [R6]
na temat utrzymania konsu/tqqe z rodzmq, wsparcie ze sifrgny Polonii [R3] . '
jezyka polskiego uczestnictwo w mediach spotecznosciowych propagujgcych wiedze

o dwujezycznosci i rozwoju dzieci [R6]

Gtéwnym tematem zwigzanym ze strategig przekazywania jezyka polskiego, po-
jawiajgcym sie w kazdej rozmowie, jest zapewnienie dziecku kontaktu z jezykiem
polskim poprzez rozmowe z rodzicami, kontakt z krewnymi, polskojezycznymi ro-
wiesnikami, a takze czytanie polskich ksigzek oraz oglagdanie bajek w tym jezyku.
Pierwszym krokiem dla wszystkich rodzicéw jest otoczenie dziecka jezykiem pol-
skim i zapewnienie mu mozliwosci obcowania z nim. W dwdch wywiadach czytanie
ksigzek stato sie osobnym tematem —dla tych rodzicow i ich dzieci czytanie polskich
ksigzek przed snem jest juz po prostu nawykiem i waznym elementem dnia. Istot-
nym watkiem jest zapisywanie dzieci na dodatkowe zajecia jezyka ojczystego, do
ktérego prawo ma kazde dziecko z innym jezykiem pierwszym niz szwedzki*. Duzg
popularnoscia cieszg sie dodatkowe zajecia w szkole (R1: to jest co prawda 45 minut

4 Sveriges Riksdag, 2009. Spraklagen. Online: https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/do-
kument/svensk-forfattningssamling/spraklag-2009600_sfs-2009-600
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w tygodniu, ale jest...; Chodzi i ma kontakt z tym jezykiem...). Tematem, ktory nie-
oczekiwanie pojawit sie w trakcie rozmaow, jest kwestia postania dzieci do szkoty po-
lonijnej. Zaden z rodzicdw nie zapisat ani nie planuje zapisywa¢ swojego dziecka do
tego typu placéwki. Dla niektdrych przyczyng jest prawdopodobnie nieznajomos¢
oferty szkoty, dla innych — nadmiar obowigzkéw dziecka, nieche¢ do przymuszania
go, zta lokalizacja szkoty lub niedogodna organizacja placéwki.

Przekazywanie jezyka polskiego jest dla rodzicéw zadaniem, do ktérego sta-
rajg sie przygotowac. Wiekszos¢ czyta ksigzki, jedna osoba wspomniata o korzysta-
niu z kont specjalistdw w mediach spotecznosciowych, by dowiedziec sie czegos
na temat rozwoju dwujezycznych dzieci. Jedna z matek wspomniata o korzystaniu
z witasnych rodzinnych doswiadczen oraz porad Polonii.

Mtodsi respondenci (przed 30. r.z.), ktérych dzieci sg jeszcze mate (ok. 3 lat),
podchodzga do przekazywania jezyka polskiego mniej surowo niz osoby od nich star-
sze. Nie chcg zmuszac¢ dziecka do nauki jezyka w szkole polonijnej, ale tez nie zdazyli
sie jeszcze zorientowaé, jakie inne mozliwosci oferuje im szwedzki system. Jedna
z badanych poruszyta temat mozliwosci wspdtdecydowania przez dziecko o tym, czy
i jak chce rozwija¢ swoj jezyk polski. Z kolei dwoje starszych rodzicéw podkreslito, ze
zalezatoby im, zeby dzieci o wiele bardziej skupity sie na gramatyce podczas zajeé
z jezyka ojczystego. W ich przekonaniu nalezy przekazywac nie tylko jezyk polski, ale
tez opowiadac o historii i geografii Polski.

3. Praca logopedy i jego rola w utrzymywaniu jezyka polskiego

Tabela 4.
Temat Pojecia
specjalista od mowy i wymowy [R1; R2; R6]
logopedzi majq swoje techniki — praca z korkiem w ustach [R1]
w sytuacji problemu z rozwojem dziecka nalezy skonsultowac sie z logopedq [R3]
Charakter pracy /ogop?da .zleca Cwiczenia jt.gzyl.(otrn/e. [R2]
logopedy pracuje nie tylko z polskimi dzie¢mi [R3]
logopeda zajmuje sie powaznymi przypadkami [R5]
brak pewnosci co do roli logopedy w przypadku wspierania dwujezycznego
rozwoju [R5; R6]
pomoc w ¢wiczeniu polskich gtosek [R6]
. pielegniarka dziecieca jako osoba zaufana i majgca wiedze o rozwoju dziecka [R2]
Wspotpraca . , . .
Zinnvm psycholog moze pomdc w przypadku blokady psychicznej [R2]
s ec'a‘llist nauczyciel i lekarz jako Zrédta wiedzy o rozwoju dziecka [R4; R5]
pecjalista brak zaufania do polskiego nauczyciela [R5]

Jedna z respondentek poinformowata, ze byta z dzieckiem u logopedy, ponie-
waz niepokoit jg jego poziom mowy. Kazdy uczestnik badania ma skojarzenie, ze
logopeda jest specjalistg od , prawidtowej mowy” oraz jej rozwoju. Wsrod bada-
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nych panuje jednak przekonanie, ze jego gtéwnym zadaniem jest przeprowadzanie
terapii wad wymowy poprzez zadawanie ¢wiczen artykulacyjnych. Rodzice raczej
nie postrzegajg logopedy jako specjalisty, ktéry mogtby wspieraé ich dzieci w proce-
sie dwujezycznego wychowania lub przekazywania jezyka polskiego. W momencie,
gdy zadawano im pytanie: , Jak myslisz, czy logopeda mégtby wspierac jezyk polski
dziecka wychowujgcego sie za granica?”, wykazywali raczej zdziwienie, odpowiadali
niepewnie lub sygnalizowali, ze nie majg w tym zakresie doswiadczenia. Tematem
pojawiajgcym sie w wiekszosci wywiadow jest rola szkoty w ewentualnym infor-
mowaniu rodzica o problemach z rozwojem mowy i jezyka. Nauczyciele jezyka pol-
skiego zatrudnieni w szkotach sg pierwszymi osobami, do ktérych mozna zwrdcié
sie po porade®. Jeden z respondentéw powiedziat wprost, ze nie wiedziatby, gdzie
szuka¢ pomocy i poinformowat, ze nie do konca ufa nauczycielkom jezyka polskiego
w szkole. Pielegniarka, lekarz lub psycholog zostali wymienieni (raz) jako specjalisci,
do ktdérych ewentualnie mozna by sie byto zwrdcic.

PODSUMOWANIE

Analiza zebranych danych wskazata, iz polscy rodzice mieszkajacy w Szwecji zauwa-
zajg interferencje z jezyka dominujgcego (szwedzkiego) na odziedziczony (polski), co
szczegbtowo opisat w swoich pracach R. Laskowski (1989; 2007). Warto tez zwrdcié
uwage, ze w wywiadach pojawit sie watek wagi czytania i pisania po polsku. Jest
to wazny gtos, poniewaz badacze podkreslajg znaczenie rozwoju dwujezycznosci
w mowie i pisSmie i pozytywny transfer jezykowy miedzy tymi sprawnosciami w obu
jezykach (Debski, Rabiej 2021). Wypowiedzi rodzicow potwierdzaty rowniez wptyw
czynnikéw takich jak wiek, status, kontekst i srodowisko na rozwdj bilingwizmu
polsko-szwedzkiego (Wodniecka i in. 2018; Lipinska, Seretny 2019; Lipiriska 2015).
WSrdd nich pojawit sie gtos o braku rodzicielskiej presji na rozwéj jezyka polskiego,
co moze doprowadzi¢ do atrycji polszczyzny (Libura 2014). Strategie i motywacje
utrzymywania polskiego u dwujezycznych dzieci pokrywaty sie ze sposobami okres-
lonymi w badaniach A. Nott-Bower (2017). Ze zgromadzonych wywiadéw wyfania
sie obraz niewielkiej wiedzy rodzicéw na temat charakteru pracy logopedy oraz jego
roli w dwujezycznym wychowaniu dzieci polskich emigrantéw. Zarysowata sie zatem
luka dydaktyczna oraz popularyzatorska. Jej wypetnianie polegatoby na zwiekszaniu
Swiadomosci rodzicow o potrzebie wspierania jezyka odziedziczonego za pomoca
technik logopedycznych (nauka czytania — Cieszyriska 2006; Debski, Rabiej, Szelc-
-Mays 2016; dziennik wydarzen — Btasiak-Tytuta, Ortowska-Popek 2017; programo-
wanie jezyka — Btasiak-Tytuta, Korendo 2019; Ortowska-Popek, Btasiak-Tytuta 2017).

> 0 zadaniach szkoty polonijnej pisaty E. Lipinska i A. Seretny (2012).
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Linguistic development of a child and the role of a Polish speech-language pathologist
in the environment of Polish-Swedish bilingualism:
opinions of parents of Polish children abroad (case studies)

Summary

This text presents the survey carried out among parents on the issue of speech development in
their children raised in the environment of Polish—Swedish bilingualism in Sweden and convictions
about the role of a speech-language pathologist in bilingual upbringing. The aim of this study is
to fill the gap in speech-language pathology research on the parental perception of bilingualism
in their children. Thematic analysis, a method applied in speech-language pathology abroad,
was employed to obtain the results. The selected themes and the accompanying notions were
characterised by diversity and multi-sidedness, which permits the conclusion on the holistic need
to consider the subject of Polish-Swedish bilingualism in children.

Keywords: bilingualism — children — opinions — parents — Polish-Swedish bilingualism — speech
development — speech-language pathologist.

Trans. Monika Czarnecka
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PARKOSZ, UNICODE I JUNICODE

1. PARKOSZ

1.1. Traktat Parkosza

Jakub Parkosz, inaczej Parkoszowic, jest — jak wiadomo — autorem pierwszej propozycji pi-
sowni polskiej (Kucata, M. 1985. Jakuba Parkosza Traktat o ortografii polskiej. Warszawa:
Panstwowe Wydawnictwo Naukowe. Online: http://ebuw.uw.edu.pl/publication/220504
[dostep: 26.03.2022]). Skany traktatu sg dostepne m.in. pod adresem https://jsbien.github.
io/Parkosz4llIF/. Wprowadzone przez Parkosza — w taciriskim rekopi$miennym traktacie — li-
tery sie nie przyjety, co od lat stwarzato problemy przy omawianiu tego traktatu oraz wyda-
waniu go drukiem?.

1.2. Cytowanie przez Stanistawa Zaborowskiego

W traktacie Stanistawa Zaborowskiego — drugiej z kolei propozycji pisowni polskiej — pisow-
nia Parkosza jest wspominana, ale w zaleznosci od edycji ma to rézne formy, by¢ moze ze
wzgledu na inne mozliwosci drukarni.

Zaborowski wspomina w szczegdélnosci o dwéch literach wprowadzonych przez Parko-
sza, mianowicie b kanciastym (inspiracjg dla Parkosza byt znak muzyczny b durum, ktéry
wowczas miat nieco inny ksztatt) i b okrggtym.

W pierwszym niedatowanym wydaniu Unglera (ok. 1513 r.)? litery te sg tylko omoéwione
(patrz ilustracja 1.).

W wydaniu Hallera z 1518 r.3 b durum jest zilustrowane innym znakiem muzycznym o tej
samej genezie — patrz ilustracja 2. Jest to znak uzywany do dzisiaj jako tzw. kasownik. Litera
b molle jest tylko wspomniana.

W wydaniu Szarfenberga z 1535/1536 r.* b durum jest reprezentowane przez
kwadrat — czcionka by¢ moze pochodzi z zestawu znakdw astrologicznych.

1 Bien, J.S. 2022. Parkosz’s Treatise from a Typographic Point of View. Scripta & e-Scripta 22, s. 37-57.
Online: https://www.ceeol.com/search/article-detail?id=1058326 [dostep: 14.12.2022].

2 http://mbc.malopolska.pl/publication/89609 [dostep: 14.12.2022].

3 https://polona.pl/item/5158973 [dostep: 14.12.2022].

4 https://cyfrowe.mnk.pl/publication/24392Cimelia [dostep: 14.12.2022].
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llustracja 1. Ungler ok. 1513 r.
Oy i b quadrii:b vero molle rotundi facide:

llustracja 2. Haller 1518: znak chromatyczny kasownik zamiast b durum

durum j quadrum, b vero molle rotundd faciunt:

llustracja 3. Szarfenberg 1535/1536: astrologiczny znak kwartyl?

st 3urc ausdity vero mole rr FacaEsndenes i

W edycji Urbariczyka® b durum oddane jest prawidtowo (patrz ilustracja 4.). Ksigzka ta
zawiera réwniez ttumaczenie traktatu dokonane przez Jozefa Dziecha, gdzie wystepuje ten
sam znak® (patrz ilustracja 5.).

llustracja 4. Edycja Urbanczyka

durum b quadrum, b

llustracja 5. Tlumaczenie J. Dziecha

b-durum oznaczajg czworograniasto <b>

1.3. Pierwsze ttumaczenie traktatu (1825)

Wydawca ttumaczenia traktatu Zaborowskiego dokonanego przez Kucharskiego” najwyraz-
niej nie dysponowat odpowiednig czcionka, znak ten reprezentuje przez ,,czworogran” stabo
przypominajgcy oryginat (ale przypominajacy znak uzyty przez Hallera — patrz ilustracja 6.).

llustracja 6. Ttumaczenie Kucharskiego, s. 6

et e m——

ezéy; migkkie (melles) inaczéy wy;a;inli’: (na wzbr iﬁ'uzykéw, ktorzy caworo.
gran u twardy (quadrum duram), T zaé mickkie (molle) okragte piszq)

t tula narmnalicll Bras sdfnianwah ald hadialonlow © (SRR . Y S

5 Urbanczyk, S. 1983. Die altpolnischen Orthographien des 16. Jahrhunderts, red. R. Olesch, t. XXXVII.
Slavistische Forschungen, s. 90. K6In—Wien.

6 Tamze, s. 104.

7 Kucharski, A. 1825. Ksiedza Stanistawa Zaborowskiego Ortografija polska z przydaniem uwag tté-
macza, tudziez Ortografii Seklucyana i spisu bibliograficznego grammatyk i Stownikéw polskich. Warszawa:
Drukarnia J. Weckiego. Online: https://polona.pl/item/11555802 [dostep: 14.12.2022].
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W ttumaczeniu Kucharskiego wystepuje takze b molle; niestety wskutek braku odpo-
wiedniej czcionki ilustracja ta — zawierajgca chyba majuskute twardego znaku — jest mylgca
(patrz ilustracja 6.).

1.4. Pierwsze wydanie traktatu (1830)

Pierwszy raz odczytanie traktatu zostato wydrukowane przez Samuela Bandtkiego®. Jak
wida¢ na ilustracji 7., starano sie prawidtowo reprezentowac ksztatt b durum, ale zwigzane
z tym problemy techniczne znalazty wyraz w nietrzymaniu linii pisma (chyba czcionke od-
lano niestarannie).

llustracja 7. Wydanie Bandtkiego, s. 49 i s. 94

=~ w~r

et quadratum, ut sit j quod etiam
musici vocant b B et b molle

habo, bik, bodze. Exemijlum
a | ‘s | b | b

Za pomoca specjalnych czcionek starano sie mozliwie wiernie oddac réwniez inne litery
Parkosza, tylko b molle i p molle reprezentowano przez zwykte b i p.

1.5. Drugie wydanie traktatu (1907)

Drugie wydanie traktatu przygotowane przez J. tosia® oddaje wiernie — z jednym niestety
wyjatkiem — wszystkie litery Parkosza, najwyrazniej zostat zaprojektowany i wykonany spe-
cjalny font. Tym catkowicie niezrozumiatym wyjatkiem jest | molle — patrz ilustracja 8.

llustracja 8. Wydanie tosia, s. 37

EHR AR i b r

8 Bandtkie, J.S., Raczynski, E. red. 1830. Jacobi Parkossii de Zorawice antiquissimus de orthographia
polonica libellus. Posnaniae: Wilh. Deckeri et Societatis. Online: http://www.wbc.poznan.pl/publica-
tion/115430 [dostep: 14.12.2022].

9 to$, J. 1907. Jakdba syna Parkoszowego traktat o ortografii polskiej. Osobne odbicie z t. || Matery-
atoéw i prac Komisyi jezykowej Akademii Umiejetnosci w Krakowie. Krakéw. Online: http://ebuw.uw.edu.pl/
publication/238219 [dostep: 14.12.2022].
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M. Kucata® pisat:

Na nieporozumieniu polega wiec twierdzenie, juz dawniej spotykane, a ostatnio dos¢ sta-
nowczo sformutowane przez S. Jodtowskiego: ,,Znaki diakrytyczne spotykamy m.in. w trak-
tacie [...] Jakuba Parkoszowica [...] warto tu odnotowac stosowanie przez Parkoszowica [...]
przecinka nad literami spétgtoskowymi, majacego zaznacza¢ miekkos¢ spotgtoski”!t. Niepo-
rozumienie wynikto stad, ze J. £to$ w swoim wydaniu traktatu w 1907 r. zamiast / z petelka,
jak w rekopisie, [...] dat w transliteracji / z przecinkiem u géry [...] Za tosiem to powtarzano,
m.in. Z. Klemensiewicz przy omawianiu ortografii Parkosza®2.

1.6. Trzecie wydanie i drugie ttumaczenie traktatu (1985)

Jak wida¢, byto mozliwe stworzenie specjalnego fontu dla wydan z 1830 i 1907 r., jednak
byto to zapewne zbyt kosztowne lub ktopotliwe w latach osiemdziesigtych ubiegtego wieku.
Dla publikacji przygotowanej przez Kucate®? znaki Parkosza zostaty narysowane recznie przez
grafika, pociete i wklejone we witasciwe miejsca wysitkiem catego zespotu redakcyjnego (in-
formacja ustna redaktor ksigzki Zenobii Mieczkowskiej). Zaletg tego prymitywnego tech-
nicznie rozwigzania byto catkiem wierne oddanie ksztattéw liter, cho¢ ksztatty te zostaty
zmodernizowane (oryginalne bytyby mato czytelne).

1.7. Wzmianki w druku
Lisowski w swojej ksigzce'* reprezentuje g improprie przez zwykig litere g — patrz ilustracja 9.
Przypuszczam, ze inni autorzy tez zadowalaja sie przyblizong reprezentacjg znakdw Parkosza.

llustracja 9. Lisowski: litera g jako g improprie (s. 47), nizej przyktad litery g w jej zwyktej funkcji
(s. 38)

Jakub Parkosz dostrzega potrzebg wprowadzenia ladu w tym zakresie — propo-
nuje rozréznienie: alograf ,,q” na oznaczenie grafemu {g}, alograf ,.,g” na oznacze-
nie grafemu {j}. Jednakze dopuszcza takze alograf ..i"” na oznaczenie {j}, czego

o ktorym tak pisze: ,,[...] sonum habet durum, qui nunquam in latinis inuenitur dic-

10 Kucata, M. 1985. Jakuba Parkosza Traktat o ortografii polskiej. Warszawa: Pafistwowe Wydawnictwo
Naukowe, s. 20. Online: http://ebuw.uw.edu.pl/publication/220504 [dostep: 14.12.2022].

11 Jodtowski, S. 1979. Losy polskiej ortografii, s. 22—-23. Warszawa: Paristwowe Wydawnictwo Naukowe.

12 Klemensiewicz, Z. 1961. Historia jezyka polskiego, t. |: Doba staropolska, s. 102. Warszawa: Pan-
stwowe Wydawnictwo Naukowe.

13 Kucata, Jakuba Parkosza Traktat o ortografii polskiej.

14 Lisowski, T. 2001. Grafia drukéw polskich z 1521 i 1522. Problemy wariantywnosci i normalizacji.
Poznan: Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza. Online: https://repozytorium.amu.
edu.pl/handle/10593/2398 [dostep: 14.12.2022].
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2. STANDARD UNICODE KODOWANIA ZNAKOW

Unicode® to miedzynarodowy standard opracowany i rozwijany przez konsorcjum Unicode
zrzeszajgce m.in. najwazniejsze firmy informatycznel®, Jest on powszechnie stosowany w kom-
puterach (w tym na stronach WWW), smartfonach i innym sprzecie elektronicznym, i nie ma
dla niego alternatywy. Moim zdaniem stanowi on takze podstawy wspotczesnej grafemiki.
Znak w standardzie Unicode — znak kodowy (ang. coded character) — to abstrakcyjny
obiekt zdefiniowany przez wyliczenie jego wiasnoscil’ z nazwg i przyktadowym ksztattem (tzw.
glifem) wtgcznie. W aktualnej wersji standardu, tj. 15.0.0 z 14 wrzesnia 2022 roku, liczba zna-
kéw wynosi 14 186. Najwazniejszg wtasnoscig znaku jest jego punkt kodowy, czyli liczba, ktéra
reprezentuje go w komputerze. Zapisujemy jg w systemie szesnastkowym, poprzedzajgc pre-
fiksem U+, np. U+018D (w systemie dziesigtkowym to liczba 397). Konwencjonalne nazwy zna-
kéw sg sformutowane w jezyku angielskim i zapisywane wersalikami, np. ‘LATIN SMALL LETTER
TURNED DELTA'. Cytowane glify dla wiekszej wyrazistosci ujmuje w ramki, np. @ to glif znaku,
ktérego Grzegorz Seroczynski uzyt jako Parkoszowego g improprie w swoich omowieniach trak-
tatu'®. Z wtasnosciami tego znaku i innych znakdw mozna zapoznac sie m.in. pod adresem
https://util.unicode.org/Unicodelsps/properties.html [dostep: 14.2.2022], por. ilustracja 10.

llustracja 10. Wtasnosci znaku @ U+018D ‘LATIN SMALL LETTER TURNED DELTA’
— jest ich ponad 160

e B o s s X | B et | BPAD- ke Borrve -t * Wi

Unicode Unicode Utilities: Character Properties
Utilities:
UnicodeSet

| metp | characte | properte  confusabls | unicse-sex | compare:ses | regex b resex | breaks | wansform  bi | bidi< | idna | kanguageld

Show

Showset| O)Abbreviate 01
Collate UCD format )
Escape_Group by:

Info

‘With Non-Delault Values ‘With Default Values
[rye—
WBL'o 268 49 48

E
£

o Us918 LATIN SMALL
LETTER TURNED
DELTA

| U018 LATINLETTER
REVERSED ESH

\EEE"‘EE\;EE\EE

Mot Reordered

15 Odmiana tego stowa w jezyku polskim nie jest ustabilizowana; hasto w Stowniku gramatycznym je-
zyka polskiego (http://sgjp.pl/leksemy/#73537/unicode, dostep: 14. 12. 2022) nie reprezentuje uzusu, lecz
jest tylko propozycja.

16 https://home.unicode.org [dostep: 14.12.2022].

17 Bien, J.S. 2019. Standard Unicode i dawny jezyk polski. Acta Poligraphica 14, s. 7-28. Online:
10.5281/ZENODO.4058701. https://zenodo.org/record/4058701 [dostep: 14.12. 2022].

18 Seroczynski, G. 2014-2017. Traktat o ortografii polskiej. W: Dawne ortografie, gramatyki i podrecz-
niki jezyka polskiego. Internetowe kompendium edukacyjne, red. W. Decyk-Zieba i in. Warszawa: Uniwersytet
Warszawski. Online: https://gramatyki.uw.edu.pl/book/3 [dostep 14. 12. 2022]; Seroczyniski, G. 2014. Jakuba
Parkosza Traktat o ortografii polskiej. Poradnik Jezykowy 4, s. 98—103. Online: https://www.ceeol.com/se-
arch/article-detail?id=88873 [dostep: 14.12.2022].
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W standardzie wystepuje pojecie znaku obserwowanego (to moje swobodne ttuma-
czenie ang. user-perceived character). Taki obiekt wole nazywac tekstelem (elementem tek-
stu). Tekstel moze by¢ reprezentowany przez pojedynczy znak kodowy (singleton) lub przez
sekwencje znakéw kodowych (pierwszy znak nazywa sie znakiem bazowym); niektére teks-
tele mogg by¢ reprezentowane na kilka sposobdéw. Najwazniejsze sekwencje znakdw sg tro-
jakiego rodzaju:

— znak bazowy i znaki dostawne (ang. combining characters),
— znak bazowy i selektor wariantu (ang. variation selector),
— znak bazowy i znak lub znaki etykietowe (ang. tag characters).

Przyktadem tekstela reprezentowanego przez singleton jest | ¢| U+0107 ‘LATIN SMALL
LETTER C WITH ACUTE". Tekstel ten moze tez by¢ reprezentowany przez sekwencje: znak
bazowy |c| U+0063 ‘LATIN SMALL LETTER C’ i znak dostawny || (oczywiscie kétko nie jest
czescia glifu, lecz stuzy do pokazania pozycji znaku dostawnego wzgledem znaku bazowego)
U+0301 ‘COMBINING ACUTE ACCENT’; sekwencje takg zapisujemy <U+0063,U+0301>.

Drugi typ sekwencji z uzyciem selektora wariantu jest stosowany przede wszystkim dla
sinogramow, inne zastosowania — znaki matematyczne, jezyk mongolski, jezyk birmanski
(ang. Myanmar), tybetanskie pismo phags-pa, pismo manichejskie (ang. Manichaean) i hie-
roglify egipskie — sg z naszej perspektywy tez mato interesujace.

Trzeci typ sekwencji byt dotad stosowany w praktyce wytgcznie do znakdéw bazowych,
ktére nazywam nie w petni precyzyjnie piktogramami®; nie ma jednak zadnego technicznego
ani formalnego ograniczenia ich uzycia —w szczegdlnosci w przeciwienstwie do selektorow wa-
riantu uzycia te nie muszg by¢ zatwierdzane przez konsorcjum Unicode. Przyktadem moze by¢
flaga Szkocji, ktdrg reprezentujemy jako sekwencje ‘BLACK FLAG’, “TAG LATIN SMALL LETTER G/,
‘TAG LATIN SMALL LETTER B’, “TAG LATIN SMALL LETTER S’, “TAG LATIN SMALL LETTER C’, “TAG
LATIN SMALL LETTER T’, 'CANCEL TAG’?°. Znaki etykietowe sg w zasadzie niewidzialne, ale na
potrzeby dyskusji i dokumentacji mogg by¢ wizualizowane, np. U+E0070 ‘TAG LATIN SMALL
LETTER P’ moze by¢ prezentowany jako [£].

Na potrzeby elektronicznej edycji traktatu Parkosza w odczytaniu Kucaty?! zostat opraco-
wany system transliteracji wykorzystujacy wytacznie znaki kodowe majgce formalnie wtas-
no$¢ litery. Zatozenia tej transliteracji zostaty przedstawione w osobnym artykule?2,

Poniewaz transliteracja zmienia oryginalne znaczenie znakdw, potrzebna jest metain-
formacja pozwalajaca odréznic transliteracje od normalnego tekstu. Mozna tego uniknac,
wprowadzajgc dodatkowe znaki jako tzw. znaki prywatne. Dobrym przyktadem wykorzysta-

19 Chodzi konkretnie o emoyji, por. np. https://pl.wikipedia.org/wiki/Emoji [dostep: 14.12. 2022]. Dla
petnosci obrazu mozna dodac, ze czwarty typ sekwencji stosuje sie tylko do emoji oznaczajacych ludzi i czesci
ciata, a specjalny modyfikator oznacza fototyp skéry wedtug klasyfikacji Fitzpatricka.

20 Sekwencja ta bazuje na symbolu Szkocji wedtug normy I1SO 3166, mianowicie GB-SCT; patrz
np. https://emojipedia.org/flag-scotland/ [dostep: 14.12.2022].

21 Kucata, M. 2020. Traktat o ortografii polskiej [Jakuba Parkosza]. Odczytanie. Korekta OCR, sktad
i transliteracja alfabetu Parkosza: Janusz S. Bieri. Online: 10.5281/zenodo.3883863; https://zenodo.org/
record/3883863 [dostep: 14. 12.2022].

22 Bijen, J.S. 2019. Traktat Parkosza. Eksperymentalna edycja elektroniczna. Poznanskie Studia Poloni-
styczne. Seria Jezykoznawcza 26.1, s. 27-69. Online: 10.14746/pspsj.2019.26.1.2; http://pressto.amu.edu.
pl/index.php/pspsj/article/view/19852 [dostep: 14. 12. 2022].

PORADNIK JEZYKOWY 5/2023



86 SPRAWOZDANIA, UWAGI, POLEMIKI

nia w standardzie Unicode znakéw prywatnych jest Medieval Unicode Font Initiative?? (dalej
MUFI). Znaki te majg swoje punkty kodowe i nazwy, w zapisie punktéw kodowych proponuje
uzywac prefiksu M+ zamiast U+; znaki prywatne sg catkowicie pozbawione wfasnosci, co moze
utrudniac przetwarzanie. Przyktadem znakéw prywatnych mogg by¢|m| M+F223 ‘LATIN SMALL
LETTER M WITH RIGHT DESCENDER'’ i |p| M+F228 ‘LATIN SMALL LETTER N WITH RIGHT DE-
SCENDER’; o znakach tych bedziemy jeszcze méwi¢ w dalszym ciggu artykutu.

Mozliwe jest réwniez inne wygodniejsze rozwigzanie?*, ktdre zostanie w skrocie omo-
wione dalej. Tak czy inaczej niezbedny jest odpowiedni font.

3. FONT JUNICODE

Font Junicode stworzyt i od ponad 20 lat rozwija hobbystycznie Peter S. Baker?®, profesor
angielskiej literatury sSredniowiecznej na Uniwersytecie Wirginii. Nazwa fontu, bedgca skro-
tem od Junius Junicode?®®, miata by¢ prowizoryczna, ale préba jej zmiany na JuniusX wywo-
fata tylko zamieszanie. Font jest udostepniony na otwartej licencji: kazdy moze go nie tylko
rozpowszechniac, ale réwniez modyfikowac i rozpowszechnia¢ wersje zmodyfikowana.

Font jest przeznaczony dla mediewistdw, co przejawia sie m.in. we wtgczeniu do reper-
tuaru wszystkich znakéw prywatnych z rekomendacji MUFI (najnowsze dodatki do rekomen-
dacji dostepne s3 tylko w wyszukiwarce na witrynie MUFI, do wersji 4 rekomendacje miaty
forme dokumentéw PDF).

Dla polskiego uzytkownika font Junicode byt interesujgcy juz wczesniej z powodu
uwzglednienia znakéw niezbednych do cytowania m.in. traktatu Zaborowskiego?’.

Na uwage zastuguje intensywne wykorzystywanie tzw. funkcji zecerskich (ang. typogra-
phical features) dostepnych w zastosowanych formatach TrueType i OpenType; zalety tego
podejscia sg przedstawione w cytowanej juz dokumentac;ji?s.

W marcu 2022 r. Margaret Kibi (marrus-sh) zaproponowata stosowanie znakéw etykie-
towych w charakterze prywatnych selektoréw wariantéw?°. Ta idea zostata wykorzystana
m.in. do znakdw Parkosza. Obecnie w wersjach fontu Junicode z 25 sierpnia 2022 r. i p6z-
niejszych dostepne sg m.in. znaki przedstawione na ilustracji 13.

2 https://mufi.info [dostep: 14.12.2022].

24 Patrz Bien, J.S. 2022. Representing Parkosz’s alphabet in the Junicode font. W: TUGboat 43.3,
s. 247-251. Online: 10.47397/tb/43-3/tb135bien-parkosz; https://tug.org/TUGboat/tb43-3/tb135bien-par-
kosz.html [dostep: 14.12.2022].

25 Baker, P. 2022. Junicode — the font for medievalists. Specimens and user manual for version 2. 2022.
Online: https://github.com/psb1558/Junicode-font [dostep: 14.12.2022].

2 https://en.wikipedia.org/wiki/Junicode [dostep: 14.12.2022].

27 Bien, J.S. 2021. Usage of Unicode Plane 15 in JuniusX font (a Polish perspective). Online: https://gi-
thub.com/jsbien/unicode4polish/blob/master/JuniusX/JSB-JuniusX4Polish.pdf [dostep: 14.12.2022]; Bien,
J.S. 2022. Polskie litery w traktacie Stanistawa Zaborowskiego. Litera A i pochodne. Poznariski Pétrocznik
Jezykoznawczy 1, s. 1-20. Online: http://kwartjez.amu.edu.pl/teksty/teksty2022_1_31/Bien_Janusz.pdf
[dostep: 14.12.2022].

28 Baker, Junicode — the font for medievalists. Specimens and user manual for version 2.

29 https://github.com/psb1558/Junicode-font/discussions/122#discussioncomment-2416880 [dostep:
14.12.2022].
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Znaki te sg dostepne po wybraniu funkcji zecerskiej Stylistic Set 10. Na koricowym etapie
opracowania niniejszy artykut byt edytowany w angielskojezycznej wersji programu Libre-
Office, gdzie w tym celu najpierw zostat zaznaczony odpowiedni fragment tekstu, nastep-
nie z menu ,Format” zostata wybrana pozycja , Character”; po wybraniu fontu zostat uzyty
przycisk ,Feature”, gdzie dokonano wyboru ,,Stylistic Set 10” — patrz ilustracja 11. i 12. Po-

niewaz nie jestem regularnym uzytkownikiem tego programu, nie moge zagwarantowac, ze
ta procedura jest optymalna.

llustracja 11. LibreOffice: wybér fontu

Character (on jsbdebian.dom) S

Font |Font Effects| | Hyperiink| | Borders|
Family: Style:
I]unlcode Two Beta IReguIar

Joscelyn
Junicode

Junicode Two Beta Condensed Bold Italic
Junicode Two Beta Condensed Light

Junicode Two Beta Condensed Medium

Junicode Two Beta Expanded

Junicode Two Beta Expanded Bold

Junicode Two Beta Expanded Medium

Junicode Two Beta Expanded Semibold

lunicode Twn Reta |inht |

Language: I El

The same font will be used on both your printer and your screen.

_ Adaam([R] (8] bil[E] (8] by1[E](8) cal(B][E] kaal[B][E] czas c[B][]al[E] (o

Help Reset Cancel I oK I

Do znaku bazowego dodawane sg dwa znaki etykietowe, ktore w jezyku angielskim
maja znaczenie mnemotechniczne: pierwszy znak to [B] oznaczajacy znaki Parkosza. Dru-
gie w kolejnosci znaki etykietowe to || square (kwadratowy), |&| round (okragty), ] hook

(haczyk), [X] loop (petla), [Z] slashed (przekreslony), [B] below (ponizej), [d] descender (wy-
dtuzenie dolne) lub dot (kropka).
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llustracja 12. LibreOffice: wybér funkcji zecerskiej

Font Features (on jsbdebian.dom) - o  x
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-

llustracja 13. b grossum, b molle, p durum, p molle, | molle, durum v, g improprie, nienazwany
wariant litery ¢, majuskuty: p grossum, p molle

b bhB 6D
pohpppp
PP vy v

g9 9666
pPAP PPP
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Mamy wiec b (b[E][Z]), B (bEIEL]), p (p[EBI[E]), p (pLEIEED), ¢ ([BIELD), v (vEEDH)),
g (gBIMH), ¢ (BRI, P (PIRIE), P (PRIEED).

Jak wiadomo, traktat Parkosza zachowat sie w kopii, w dodatku pisanej przez dwdch skry-
béw, w konsekwencji nie wiadomo, w jakim stopniu ksztatt liter rekopisu oddaje intencje Par-
kosza. Dotyczy to przede wszystkim grossum m i grossum n. Z jednej strony Parkosz pisze, ze
ksztatt litery jest taki jak na koricu stowa — przynajmniej w czesci Europy3° wygladat on tak jak
na na ilustracji 14. Z drugiej strony Parkosz pisze, ze nalezy pisac te litery z cauda, czyli ogon-
kiem. tos$ i Kucata interpretujg ogonek jako wydtuzenie dolne wygiete w prawo, natomiast
w rekopisie ostatnia kreska (,minim”) litery jest po prostu wydtuzona i ten ksztatt zachowat
Bandtkie3! (ilustracja 8.).

llustracja 14. grossum m? grossum n?

m 7 m
DD D

Peter Baker zaproponowat, zeby grossum m (m[2] M) grossum n (n[E] ES) reprezento-
wacé przez wspomniane wczesniej znaki M+F223 ‘LATIN SMALL LETTER M WITH RIGHT DE-
SCENDER’ i M+F228 ‘LATIN SMALL LETTER N WITH RIGHT DESCENDER’, przedstawione na
wspomnianej ilustracji 14. Decyzje te zaakceptowatem, choc nie uznaje jej za ostateczna.
Jesli kto$ sie z tg decyzjg nie zgadza, moze na witrynie repozytorium fontu3? otworzy¢ dys-
kusje lub zgtosi¢ konkretny postulat.

W transliteracji traktatu3? nowatorska (ale kontrowersyjng) decyzjg byto dodanie kropek
do liter o standardowym ksztafcie, ale innej niz wspoétczesna wartosci fonetycznej. Aby uta-
twi¢ chetnym stosowanie tej konwencji, litery te mogg by¢ wprowadzane za pomocg znakéw
etykietowych, np. U+1E1F ‘LATIN SMALL LETTER F WITH DOT ABOVE’ (f) jako £ [R][d]. Petny
wykaz takich utatwien znajduje sie w dokumentacji fontu34.

Font Junicode zostat wykorzystany do przygotowania wstepnej wersji nowej edycji elek-
tronicznej traktatu, dostepnej w repozytorium Zenodo3® i w formie zrédtowej w repozyto-
rium3é, por. ilustracja 15.

30 Por. Emiliano, A., Pedro, S. 2003. The Portuguese Medieval Font Project and the Medieval Unicode
Font Initiative. Online: https://www.academia.edu/3777500/The_Portuguese_Medieval_Font_Project_
and_the_Medieval_Unicode_Font_Initiative [dostep: 14.12.2022].

31 Bien, Parkosz’s treatise from a typographic point of view, s. 41.

32 https://github.com/psb1558/Junicode-font [dostep: 14.12.2022].

3 Kucata, Traktat o ortografii polskiej [Jakuba Parkosza]. Odczytanie.

34 Patrz takze Bien, Representing Parkosz’s alphabet in the Junicode font.
35 https://doi.org/10.5281/zenodo.3883862 [dostep: 14.12.2022].

36 https://github.com/jsbien/Parkosz-traktat/ [dostep: 14.12.2022].

w
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llustracja 15. Fragment nowej elektronicznej edycji traktatu (logiczny podziat na wiersze
jest uzupetniony na lewym marginesie o informacje o podziale oryginalnym)

thak papillal tobe s

ol pilfal ik keotike

aa fovitho gdse (0 Vidiufean s

poding

48

Lista polskich stéw znajdujaca sie pod koniec traktatu w foncie Junicode prezentuje sie
nastepujgco:

Adaam bil byl cal kaal czas calo chood daal dzaal efz flitaa figi i gee je ghaan krof lis fis
mikaa mika piflki nifki othoofz pige pifchno qvras roffa rzeefla rofuury faam {chaad

{Tzaad] {zak zzaraa Zarype to umee uuy vila vifaal wita xéeodz jinczec joczi jookaa

4. UWAGI KONCOWE

Wprowadzanie znakdw etykietowych mozna sobie utatwiac na rézne sposoby, tutaj wspo-
mnimy tylko o jednej, specyficznej dla fontu Junicode. Znak U+E0070 ‘TAG LATIN SMALL LET-
TER P’ [B]) moze by¢ wprowadzony sekwencjg & _p (ampersand, dwa podkreélenia, litera p),
znak U+E0073 ‘TAG LATIN SMALL LETTER S’ ([£]) moze by¢é wprowadzony analogicznie sekwen-
cja &__s (ampersand, dwa podkreslenia, litera s); itp. — nie wymaga to pamietania punktéw
kodowych, a dodatkowo sekwencje takag mozna przypisac jakiemus skrotowi klawiaturowemu.

Bezposrednie uzycie fontu Junicode na stronie internetowej nie jest wskazane, ponie-
waz ci uzytkownicy, ktérzy nie majg na swoim komputerze zainstalowanego tego fontu za-
miast specyficznych dla fontu znakdéw zobaczg czarne prostokaty (zargonowo nazywane
tofu). Problem jest ogdlny i znany od dawna, jego rozwigzaniem jest tzw. Web Open Font
Format (aktualnie w wersji 2, w skrécie WOFF2). Fonty w tym formacie mogg by¢ umiesz-
czone na stronie internetowe] i pobrane automatycznie przez przegladarke.

Aby nie spowalnia¢ tadowania strony, bardzo wskazane jest stworzenie ad hoc fontu
zawierajgcego tylko znaki wystepujgce na danej stronie. Jesli na stronie font jest uzy-
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wany w kilku odmianach (np. antykwa i kursywa), to warto uzy¢ tzw. fontu zmiennego
(ang. variable font).

W dokumentacji®” mozna znalez¢ pozyteczne informacje na temat zmiennego wariantu
fontu Junicode oraz narzedzi do konwersji na podzbidr fontu w formacie WOFF2.
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Parkosz’s treatise, the Unicode standard, and the Junicode font
Summary
Jakub Parkosz, also known as Parkoszowic, is the author of the first proposal of Polish spelling. In
order to account for all the phonemes of Polish, some new letters were proposed. As his proposal
was not widely accepted, the letters have not become available with the standard fonts, which
makes it difficult to quote and discuss the proposal. Fortunately, the letters have recently been
added to the Junicode font by its creator, Peter Baker.

Keywords: Jakub Parkosz — history of Polish language — spelling — Unicode — fonts — Junicode.

Adj. Monika Czarnecka
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CZY MOZNA POPRAWNIE UBRAC PtASZCZ?

Od ponad stu lat w pracach jezykoznawczych — zaréwno deskryptywnych, jak proskryptyw-
nych — czasownik ubrac¢ / ubiera¢ w znaczeniu ‘zatozy¢ / zaktadaé na siebie, wtozy¢ / wktadaé
na siebie’! jest okreslany jako nienormatywny, a jego potaczenia z nazwami cze$ci garderoby
(np. ptaszcz, suknia, marynarka, spodnie, koszula; kapelusz, buty) sg oznaczane jako nie-
poprawne lub co najmniej kwestionowane. W Sfowniku warszawskim w hasle ubrac wyréz-
niono znaczenie:

3.1U. co=ubracs. w co, wtozyc co na siebie, wzig¢ co na siebie, wdziac, przywdziac cos: Gdy
juz strojnie, to ubrat misiurke. Pol. (SW VII: 205)

Wykrzyknik, jak wiadomo, oznacza w tym stowniku formy nieakceptowane.

W Stowniku jezyka polskiego pod red. W. Doroszewskiego znaczenie to jest okreslone
jednoznacznie: 5. razgce ‘ktasé, naktadaé, wktadaé, wdziewac (na siebie)’” (SJPDor IX: 419).

Znaczenie to nie jest poparte cytatem, zapewne z powoddw dydaktycznych (zeby nie
upowszechnia¢ form niepoprawnych).

tagodniej ocenia sie to znaczenie w internetowym Wielkim stowniku jezyka polskiego
PAN (WISP):

[ubra¢] 2. kwestion. ‘wtozy¢ na siebie’
Informacja normatywna: W tym znaczeniu uznawane za btedne.

Nastepnie sg zamieszczone cztery cytaty z Narodowego Korpusu Jezyka Polskiego, po-
chodzace z przetomu XX i XXI wieku, gtéwnie z krakowskiego ,,Dziennika Polskiego”.

Wobec takiego stanowiska leksykografow deskryptywistow nie dziwig jednoznacznie
negatywne oceny tego znaczenia czasownika ubrac / ubiera¢ w stownikach poprawnej pol-
szczyzny.

Stownik ortoepiczny Stanistawa Szobera: ,Ubrac[...] 2) U. co (! prowinc.) = ubrac sie w co
lub wtozy¢ na siebie co [...] 2. Wiozyt (nie: ubrat) kapelusz” (SO 1937: 514).

1 W niektérych publikacjach takze antonimiczny do niego rozebraé / rozbiera¢ w znaczeniu ‘zdjgé /
/ zdejmowac z siebie’.
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Stownik poprawnej polszczyzny pod red. W. Doroszewskiego i H. Kurkowskiej: ,,ubierac
[...] niepoprawne w zn. ‘wktada¢, ktasé, naktadac (na siebie), ubierac sie w cos, np. Ubrac
(na siebie) futro (zamiast: wiozy¢ futro, ubraé sie w futro)” (SPP 1973: 809).

Nowy stownik poprawnej polszczyzny PWN pod red. A. Markowskiego:

ubierac [...] Bfedne w zn. ‘wktadac¢ cos, ubierac sie w co$’. Np.: Powoli ubierat ptaszcz, Po-
prawnie: Powoli wktadat ptaszcz, ubierat sie w ptaszcz. Ubierata, poprawnie: wktadata
ogromny kapelusz. Dlaczego ubierasz, poprawnie: wktadasz buty? Ubierasz, poprawnie: za-
ktadasz nowy naszyjnik? (NSPP 1999: 1081).

W Sfowniku ortoepicznym pojawia sie po raz pierwszy uwaga o tym, ze w opisywa-
nym znaczeniu wyraz ubra¢ jest (razacym) prowincjonalizmem (dzi$ uzylibysmy terminu re-
gionalizm), nie wyjasnia sie jednak, dla ktérego regionu jest on charakterystyczny. Takie
wyjasnienie przynoszg zapisy w poradach i poradnikach jezykowych z korica XX i poczatku
XXI wieku. Tak wiec na przyktad w odpowiedzi zamieszczonej w Poradni Jezykowej PWN
M. Banko pisze: ,,Przechodzgc zas$ do meritum, powiem tak: ubrac buty (kurtke, sweter) to
potudniowopolski regionalizm, w standardowej polszczyznie wymienione czesci odziezy na-
lezy wtozyc” (Banko 2006).

W Stowniku wyrazdw kfopotliwych, wspdtautorstwa tegoz badacza, czytamy:

ubra¢, rozebraé, wlozyc, zatozy€. Konstrukcje typu !ubraé marynarke, !rozebraé ptaszcz spo-
tyka sie czesto w Polsce potudniowej i zachodniej — prawdopodobnie sg ttumaczeniem ana-
logicznych konstrukcji niemieckich (SWK 1994: 333).

Tak samo lokalizuje ten regionalizm Jerzy Podracki:

Mowi sie niekiedy o zapozyczeniach lokalnych czy tez regionalnych, ktére wystepuja (lub
wystepowaty) na obszarach pogranicznych. Na przyktad [...] spotyka sie [...] na zachodzie

i potudniu zas (pod wptywem niemieckiego) ,,ubraé suknie”, ,spoznic pocigg”, zamiast: ubra¢
sie w (suknie), spéznic sie na (pocigg) (Podracki 1993: 92).

Zaznaczmy, ze przytoczeni wyzej autorzy oceniajg ten regionalizm dos$¢ powsciggliwie
(por. sformutowania opinii J. Podrackiego), a M. Banko uwaza, ze ,W polszczyznie ogdlnej
ten regionalizm sie upowszechnia, ale jest wcigz odbierany jako btad” (SWK 1994: 333).

Inni jezykoznawcy normatywisci sg bardziej kategoryczni w ocenie:

[...] lubierz ptaszcz, lubierz sukienke to powszechny btad [...]. Jesli méwimy o wktadaniu cze-
gos$ na siebie — koniecznie musimy uzy¢ formy zwrotnej ubiera¢ sie (Kotodziejek 1995: 109).

Czego natomiast nie mozna ubrac? Nie mozna ubrac¢ kurtki, sukienki, ptaszcza, butéw itp.,

choc ten btad jezykowy (i logiczny!) jest dzis wyjatkowo uporczywy. Sformutowanie Ubierz
ptaszcz, bo robi sie chfodno jest popularne, ale niepoprawne (Kotodziejek 2003: 132).
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Takie ostre oceny nie dziwig, skoro juz W. Doroszewski pisat w poradniku O kulture stowa:
Jesli ktos ubiera buty albo ptaszcz, to wystawia zte Swiadectwo swojemu poczuciu jezyko-
wemu, inaczej: swojej znajomosci jezyka” (Doroszewski 1979: 92).

Jednakze W. Doroszewski nie uzasadnit doktadniej swojego sadu.

Niekiedy udzielajgcy porad jezykowych widzg powszechno$¢ uzywania tego czasownika
w kwestionowanym znaczeniu, cho¢ nie wptywa to na ich negatywna ocene:

To przykre, jesli potoczne zwroty typu Ubierz kurtke; Ubierz spodnie (mowi tak Iwia cze$é
Polakéw!) przenikajg do ksigzek. Redaktorzy wydania tej czesci Harry’ego Pottera powinni
byli natychmiast poprawi¢ btad ttumacza. Ron mdgt jedynie wtozyc pizame albo ubrac sie
w pizame, ale nigdy ubrac pizame, gdyz ubrac, czyli ‘ozdobié, przystroi¢’, mozna choinke, tort,
stot itp. (Malinowski 2004).

Stwierdzenie o duzej frekwencji w tekstach, zwtaszcza méwionych, konstrukcji typu
ubra¢ marynarke, ubrac ptaszcz jest tez zawarte w przytoczonych wyzej sgdach M. Banki
i E. Kotodziejek.

To, ze konstrukcje omawianego typu pojawiajg sie takze w jezyku pisanym, dokumen-
tujg cytaty z Narodowego Korpusu Jezyka Polskiego. Znajdujemy w nim ponad 20 cytatéw
z poczatkow XXI wieku, gtdwnie z gazet potudniowopolskich, z réznorodnymi potgczeniami
z czasownikiem ubrac / ubiera¢ w znaczeniu ‘wktadaé na siebie’. Przytoczmy kilka charakte-
rystycznych cytatow.

Zostat ztamany statut — grzmiat Waksmundzki, ktéry jako pierwszy, na znak protestu ubrat
ptaszcz i wyszedt obrazony z sali. (,,Gazeta Krakowska” 01.03.2005)

Kobieta ubrata ptaszcz, ktdry byta kupita w moim sklepie. (Usenet 28.11.2002)

Rankiem gospodyni specjalnie dla nas ubrata kapelusz niedzielny, by pozowa¢ do zdjeé —
opowiada Zalewski. (,,Nowiny Raciborskie” 12.11.2003)

Ojciec Swiety nie opart sie pokusie gérskiej wedréwki. Ubrat buty turystyczne i w towarzy-
stwie ksiezy przyjaciot udat sie na spacer. (,,Dziennik Polski” 09.04.2005)

Ubrat buty i poszedt obejrze¢, co sie stato. (,,Dziennik Battycki” 07.10.2005)

Jak juz trzeba ubra¢ marynarke, to jest ona niemodna i wymietoszona. (,Trybuna Slaska”
21.02.2003)

Jezeli chcesz zatozy¢ krawat to ubierz koszule, najlepiej biatg, oczywiscie taliowana. (www.
forumowisko.pl 23.05.2008)

[...] ostro oberwata od proboszcza. Za to, ze zamiast spddnicy, ubrata spodnie... (,,Dziennik
Polski” 15.04.2005)

[..] w przymierzalni usunat metki i ubrat czapke oraz spodnie, na ktére natozyt wtasne
spodnie. (,,Dziennik Polski” 12.08.2005)

Podobnie jest w polszczyznie zapisanej, czyli internetowej. W rozmaitych gatunkach in-

ternetowych (informacje, komentarze, blogi) znajdujemy potudniowopolskie ubrac / ubie-
rac, np.:
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Ubrata na wesele sukienke, ktéra nie spodobata sie gosciom?.

[...] nie moge pojac jak moja swiadkowa (siostra mojego meza) mogta sie tak ubraé! miano-
wicie ubrata biaty gorset i kremowo-ztotg dtugg spddnice3.

Siostra Roberta Lewandowskiego na ceremonie ubrata sukienke projektu Violi Piekut®.

Ze skrzyni na wegiel wyciggnat zawiniety w szmaty pistolet. Wtozyt go za pas. Potem ubrat
ptaszcz. Zaczelismy sie zegnac®.

24 maj 2022 Yuan Yang ubrat ptaszcz, ale zanim wyszedt, jeszcze kilka razy pocatowat Gu
Qing Peia®.

Nie ulega watpliwosci, ze w potudniowej i zachodniej Polsce uzycie czasownika ubrac¢ /
/ ubiera¢ w omawianym znaczeniu jest czeste i wystepuje nie tylko w tekstach méwionych,
lecz takze pisanych. Jest charakterystyczne dla mowy oséb ze wszystkich warstw spotecz-
nych, takze inteligencji. Nalezy wiec zastanowi¢ sie nad tym, czy podtrzymywac negatywng
ocene normatywng tego elementu leksykalnego i jego potgczen z nazwami czeSci odziezy.
Kryterium frekwencyjnemu, jak wiadomo, w nowszych opracowaniach z zakresu kultury
jezyka przywraca sie wysoka range. Przypomnijmy, ze juz na poczatku XX wieku niektérzy
jezykoznawcy byli sktonni uznac je za decydujgce w ocenie elementéw jezykowych. A. Pas-
sendorfer pisat w roku 1904: ,,Najwyzszym trybunatem w sprawach jezykowych jest wspot-
czesny, powszechnie panujgcy zwyczaj jezykowy. Wyrazy i zwroty powszechnie uzywane sg
poprawne” (Passendorfer 1904: 3).

W nowszych czasach kryterium to uwzgledniata, z pewnymi zastrzezeniami, H. Kurkow-
ska, omawiajgc kryteria oceny innowacji jezykowych w czesci teoretycznej podrecznika Kul-
tura jezyka polskiego z roku 1971 (Buttler, Kurkowska, Satkiewicz 1971). Wystepuje tez ono
jako jedno z wazniejszych kryteriéw w artykule B. Walczaka z roku 1995 (Walczak 1995),
a takze w moim podreczniku akademickim (Markowski 2018: 53).

Negatywna ocena omawianego znaczenia czasownika ubrac / ubierac zasadza sie — jak
mozna wnioskowac z porad jezykoznawcow — na tym, ze jest to kalka semantyczna z jezyka
niemieckiego, w ktérym czasownik anziehen tgczy sie z nazwami czesci odziezy w takim
wtasnie znaczeniu (por. np. anziehen den Mantel). Istotnie, kalki semantyczne sg czesto trak-
towane jako niepoprawne zapozyczenia, jednakze zwykle nad oceng negatywng ze wzgledu
na pochodzenie takich kalk przewaza ich przydatnos¢ funkcjonalna, do ktérej mozna wia-
czyc¢ takze rozpowszechnienie (w pewnej grupie spotecznej, na pewnym terytorium, w pew-
nym typie tekstéw). Wspotczesnie akceptuje sie na przyktad takie nowe anglosematyzmy
jak nostalgia ‘tesknota za czyms$ co mineto” czy dieta ‘zestaw pokarmoéw jadanych przez
kogos’, odnotowane bez zadnych zastrzezen normatywnych w WSJP wtasnie ze wzgledu na
ich rozpowszechnienie i wynikajaca z niego przydatnosc funkcjonalng. Ubrac ptaszcz, ubrac
sukienke itd. majq zas za sobg ponadwiekowg tradycje i status zwrotdéw w petni akceptowal-

https://www.popularne.pl/ubrala-na-wesele-sukienke...

Moja swiadkowa ubrata biatg sukienke!! — Sluby i wesela — Forum Kafeteria.
https://kobieta.wp.pl/siostra-roberta...
https://www.niedziela.pl/artykul/144010/nd/Pamiec-i-przebaczenie
https://novelovebl.blogspot.com/2022/05/beloved...

o s~ wN

PORADNIK JEZYKOWY 5/2023



SPRAWOZDANIA, UWAGI, POLEMIKI 97

nych dla wiekszosci mieszkarncéw na duzym obszarze Polski. Sgdze, ze ich akceptacja w nor-
mie regionalnej jest w petni uzasadniona.

Wiaze sie z tym wazne zagadnienie, a mianowicie kwestia tego, czy istniejg regionali-
zmy klasyfikowane jako bedgce ponizej normy uzytkowej, czyli czy sg regionalizmy bedace
btedami jezykowymi. W podreczniku akademickim pisatem:

Pewne regionalizmy tego typu [leksykalne], pomimo powszechnos$ci uzywania na okreslo-
nym obszarze, pozostajg poza normg, nawet uzytkowg, np. potudniowopolskie *ubierac
ptaszcz, *rozbierac sukienke (poprawnie wktadac ptaszcz albo ubierac sie w ptaszcz, zdejmo-
wac sukienke) (Markowski 2018: 119).

Jednoczesnie w tym samym podreczniku znalazto sie stwierdzenie, ze regionalizmy:

S3 to elementy jezykowe — cechy wymowy, wyrazy, formy wyrazowe, konstrukcje sktadniowe
—znane i uzywane powszechnie przez ogét mieszkancow, takze przez osoby wyksztatcone,
pewnego regionu Polski, a réznigce sie od form uznanych za ogdélnopolskie. S3 one dobrze
osadzone w tradycji regionu, uzywane od wielu dziesigtkdw lat, i znacznej wiekszosci z nich
nie mozna traktowac jako btedéw jezykowych: wchodzg (jako warianty) w sktad ogdlnej pol-
szczyzny mowionej (Markowski 2018: 118).

Na pewng niekonsekwencje zawartg w tych dwdch fragmentach stusznie zwrdcita
uwage M. Szymanska w pracy Regionalizmy jezykowe w swiadomosci uzytkownikow jezyka
polskiego, piszac:

Wida¢ w tym ujeciu pewne niekonsekwencje. [...] uznanie danej formy jezykowej za regio-
nalizm przy jednoczesnym okresleniu jej jako btednej, ,, pozostajgcej poza normg, nawet
uzytkowga” jest sprzeczne z rozumieniem terminu regionalizm. Przyjmuje sie bowiem, ze
regionalizmy nie sg btedami jezykowymi (Szymanska 2011: 138).

Zauwazmy jednak, ze definiujgc w podreczniku regionalizmy, zastrzegtem, ze ,,znacznej
wiekszosci z nich nie mozna traktowac jako btedéw jezykowych”, w czym odbiegtem od poj-
mowania regionalizméw w pracy M. Szymanskiej. Pisze ona bowiem:

Proponowany przez A. Markowskiego podziat regionalizmoéw na (a) pozostajace w zgodzie
z normg wzorcowg oraz (b) mieszczace sie w normie uzytkowej regionalnej nie narusza
przyjetych powszechnie ustalen terminologicznych, jednak wyréznianie (c) regionalizmoéw
wykraczajacych zupetnie poza strukture normy jezykowej wydaje sie niezgodne z definicja
regionalizmu (Szymanska 2011: 138).

Moge jedynie przypomniec, ze — o czym pisatem powyzej — w artykutach i poradach
normatywnych daje sie zawsze negatywnga ocene konstrukcji typu ubrac ptaszcz, a jedno-
czesnie uznaje sie je za elementy regionalne. Sugerujac sie tymi rozwigzaniami, dopuscitem
do opisu, ocenionego przez M. Szymanska jako niekonsekwentny. Autorka proponuje zlikwi-
dowanie tej niekonsekwencji w nastepujacy sposdb:
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Nalezy zatem zaja¢ stanowisko w kwestii statusu normatywnego form takich jak ubrac
ptaszcz i zdecydowad, czy s3 to regionalizmy, czy btedy jezykowe. Gdyby ostatecznie uznaé
je za regionalizmy, nalezatoby przyja¢, ze nie stanowig one btedu i ze mieszczg sie w normie
(uzytkowej regionalnej). Takie ustalenie musiatoby znalez¢ odzwierciedlenie w praktyce lek-
sykograficznej. Natomiast gdyby pozostaé przy ocenie tych form jako btednych, trzeba by
zaniecha¢ okreslania ich mianem regionalizmu. Przeciez nie wszystkie formy wywodzace sie
z terytorialnych odmian polszczyzny (lub zapozyczone z innych jezykdw, ale rozpowszech-
nione jedynie w danym regionie) majg status regionalizmow. Z tych dwdch propozycji
bardziej uzasadniona wydaje sie pierwsza, ktéra uwzglednia konsekwencje przemian zacho-
dzacych we wspotczesnej polszczyznie, polegajacych miedzy innymi na spopularyzowaniu
wielu regionalizmdw w uzusie i zwiekszeniu tolerancji srodowisk normotwadrczych dla tej
kategorii jednostek jezyka (Szymarska 2011: 138).

Opowiadam sie, tak jak M. Szymanska, za rozwigzaniem pierwszym, to znaczy za uzna-
niem, iz ubrac / ubiera¢ w znaczeniu ‘zatozy¢ / zaktadaé na siebie’ miesci sie w normie uzyt-
kowej regionalnej, do czego zresztg zmierzat caty wywdd przeprowadzony w tym artykule.

Jednakze takie rozwigzanie powoduje powstanie nastepnego problemu. Otz status po-
dobny do opisywanego majg inne powszechne na potudniu i zachodzie Polski zjawiska jezy-
kowe, juz nie leksykalne, lecz fonetyczne. Chodzi tu o wymowe grup [ts] i [stS] jako [¢] i [SC]:
formy typu [Ceba] i [SCelac] wystepujg w wymowie mieszkancdw tych regiondw niezaleznie
od ich statusu spotecznego. Co wiecej, dla zdecydowanej wiekszosci tych osdb sg one ,,nie-
styszalne”. Czyzby wiec — wbrew dotychczasowej praktyce poradniczej — nalezato uznac i te
formy za pozostajgce w normie regionalnej, a nie za btedy fonetyczne?

Zapewne takich kwestii dotyczgcych réznych regiondw Polski mozna by wymienic¢ wie-
cej. Czy potnocno-wschodnie konstrukcje sktadniowe typu u mnie jest pytanie, podobny na
ojca nalezy uznac za regionalizmy i wigczy¢ je do normy regionalnej? Czy powszechne na Kie-
lecczyznie formy typu ktame, kape to tez regionalizmy mieszczgce sie w normie uzytkowej
regionalnej, czy jednak formy ponizej normy uzytkowej, czyli btedy jezykowe?

W kazdym razie godne rozwazenia wydaje sie proponowane w pracy M. Szymanskiej
odejscie od kategorii ,, regionalizmy nieakceptowane w normie regionalnej”. Takie elementy
jezykowe mozna by zaliczy¢ do dialektyzmow. Jak zas wiadomo, uzywanie dialektyzmow,
jesli nie s3 one stosowane jako elementy stylizacji jezykowej, jest w polszczyznie niedialek-
talnej uznawane za btgd jezykowy.

Zdaje sobie sprawe z tego, ze wtgczenie do regionalizmdw, a wiec do elementdéw akcepto-
wanych w normie uzytkowej regionalnej, omawianego tu znaczenia czasownika ubrac / ubie-
rac (a zapewne przez analogie takze rozebrac / rozbierac’) i w konsekwencji zaakceptowanie
normatywne potaczen typu ubrac ptaszcz, ubrac sukienke, a nawet ubrac kapelusz i ubrac
buty, jest rozwigzaniem sprzecznym z catg dotychczasowgq (takze mojg) praktykg poradnicza.
Niemniej uwazam, ze jest ono zgodne z rzeczywistoscig mowng znacznej grupy wspotczesnych
Polakdéw i ignorowac tego sie nie powinno, choéby dlatego, by nie tworzyé rozstrzygniec pa-
pierowych.

7 Zapewne, gdyz w NKJP w zasadzie brak cytatéw poswiadczajgcych to znaczenie czasownika rozebrac
/ rozbierac, nie notuje go tez WSJP PAN.
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Is it correct to ubrac ptaszcz?
Summary

This article discusses the change in the normative qualification of the verb ubraé/ubieraé (‘to
dress’) in the sense ‘to wear’. This meaning, and hence collocations such as ubra¢ pfaszcz,
ubrac sukienke, ubrac¢ kapelusz have been consistently evaluated as linguistic errors, which is
evidenced by both dictionary entries and prescriptive advice. Looking into the scope of usage of
this type of expressions — their commonness in speech and writing among Poles of various social
classes from southern and western Poland — enforces a consideration of whether this meaning
of the verb ubraé/ubierac should not be included into the group of regionalisms accepted as
a norm of regional usage. As a sidenote, the emerging question is whether there actually are
any normatively unaccepted regionalisms or the unacceptance should be ascribed only to
dialecticisms in general language.

Keywords: regionalism — linguistic correctness — linguistic advice — normativity.

Trans. Monika Czarnecka

PORADNIK JEZYKOWY 5/2023



DOI: 10.33896/PorJ.2023.5.8

KAMPANIA

W polszczyznie wyraz kampania pojawia sie do$¢ pdzno, bo najprawdopodobniej w XVIII w.
(por. BESJP), cho¢ jego historia siega starozytnosci, poniewaz zrédtostowem jest tac. cam-
pus ‘pole, réwnina’. Pierwotnie wyraz ten (tac. campus) odnosit sie gtéwnie do pola upraw-
nego, ale szybko nabrat réwniez innych odcieni znaczeniowych: ‘ptaszczyzna’, ‘powierzchnia
morza’, ‘plac zgromadzen (tzw. komicjum)’, ‘plac gier, zabaw, ¢wiczen fizycznych’. Z podstawg
fac. campus sg zwigzane formy tac. campensis, campester ‘ptaski, rowny’, ‘nalezgcy do pola
—zgromadzen, ¢wiczen itp., a takze wyrazenie tac. Campus Martius — pol. Pole Marsowe. To
ostatnie w starozytnym Rzymie odnosito sie do obszaru w zakolu Tybru poza murami, ktory
byt poswiecony bogu wojny Marsowi, gdzie odbywaty sie przeglady wojska, ¢wiczenia woj-
skowe i sportowe, a takze spisy ludnosci. Starozytne Pole Marsowe (tac. Campus Martius)
znalazto bezposrednie nawigzanie we fr. nazwie Champ-de-Mars, ktora okreslata (od 1770+.)
paryski plac defilad wojskowych, a pdzniej miejsce zgromadzen i uroczystosci publicznych.
Trzeba przy tej okazji przypomniec, ze rdwniez w Warszawie —w okresie tzw. Krélestwa Kon-
gresowego — od 1824 r. defilady wojskowe i przeglady wojsk odbywaty sie na Polu Marso-
wym, zatozonym przez namiestnika carskiego wielkiego ksiecia Konstantego (por. KSMiTK).
Widzimy wiec, ze od poczatku etymologicznej historii rzeczownika kampania splatajg sie
watki agrarne, publiczne i militarne.

Od fac. podstawy campus w pdzniejszej tacinie ludowej utworzono przymiotnik cam-
panus ‘polny’ i rzeczownik campania, dzieki ktérym powstaty odpowiednie formy wyrazowe
w jezykach romarniskich — por. wt. campagna, hiszp. campana, fr. campagne. Z kolei forma
francuskojezyczna (campagne) stata sie podstawg dalszych zapozyczen w innych jezykach
— por. ang. campaign, niem. kampagne, pol. kampania. We wszystkich tych nowozytnych
zapozyczeniach na plan pierwszy wysuneto sie znaczenie militarne, a wiec przez kampanie
rozumiano przede wszystkim dziatania dokonujgce sie za posrednictwem lub z udziatem
wojsk. Ze tak sie stato, to juz wynik nie proceséw jezykowych, lecz biegu wydarzen histo-
rycznych, ktére spowodowaty, ze w dziejach Europy najwazniejsze staty sie nie pola (cam-
pusy) uprawne, lecz pola bitew. Na marginesie tych uwag mozna jeszcze w tym miejscu
dodaé, ze rzeczownik kampania ma we wspodtczesnej polszczyznie swego rodzaju homo-
fon [kampania], bedacy realizacja geograficznej nazwy witasnej Kampania (tac. Campania).
Jest to nazwa historycznej krainy w potudniowych Wtoszech opanowanej na przetomie sta-
rej i nowej ery przez starozytny Rzym. Pierwotnie nazwa ta miata prawdopodobnie postaé
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Kapania, bo okreslata okolice starozytnej Kapui, ale epentetyczne -m- zmienito jej ksztatt
(> Kampania), dajgc podstawy jej ludowe;j (fatszywej) etymologii od tac. campus ‘pole’.

W pierwszym Stowniku jezyka polskiego S.B. Lindego (SL 1807-1814) rzeczownik kam-
pania jest juz odnotowany w znaczeniu militarnym z lakoniczng cytato-definicjg zaczerpniety
z dzieta Franciszka Paprockiego pt. Wegecyusz, o sprawie rycerskiej (towicz 1776): ,,czas kaz-
dego roku, kiedy trzymajg wojsko w polu, lub w kupie i stanie do odporu, lub nastepowania
na nieprzyjaciela” (SL I, 300). To znaczenie jako pierwsze rejestruje Stownik jezyka polskiego
pod redakcjg Witolda Doroszewskiego z rozbudowang parafrazg znaczeniowg i cytatami
z literatury obejmujacymi nowopolski okres dziejow jezyka polskiego (2. potowa XVIII w.
— 1939 r.): ‘zespot dziatarh wojennych toczacych sie na okreslonym terytorium w pewnym
okresie; wyprawa wojenna, wojna’:

Nadto zyskownie dla Turka terazniejsza idzie kampania, zeby chciat bez ponizenia swych nie-
przyjaciot tak predko przyjac pokdj [...].

W toku swej zwycieskiej kampanii Francuzi zdobyli wielu jencow [...].

Walczyt w Pierwszej Armii i byt jednym z niewielu pozostatych przy zyciu oficeréw, ktérzy
kampanie przebyli w pierwszej linii [...] (SJPDor IlI: 503).

Zarazem ten stownik rejestruje juz drugie znaczenie wyrazu kampania: ‘zorganizowane,
energiczne dziatanie, akcja zmierzajgca do okreslonego celu; zespét dziatan, prac objetych
jakims$ jednym okresem i wspdlnym celem; okres nasilenia tych prac’. Cytaty ilustrujgce to
znaczenie pochodzg z literatury XIX i XX w., nie ulega wiec watpliwosci, ze jest to znaczenie
wtoérne, ktére powstato w wyniku rozszerzenia znaczenia pierwszego — militarnego. Jest
w tym takze jakies nawigzanie do zréznicowania semantycznego etymologicznej podstawy
w postacitac. campus, ale nie zachodzg tu zwigzki przyczynowo-skutkowe, a raczej zjawisko
analogii o innych uwarunkowaniach zewnetrznojezykowych.

Stowniki z poczatku XXI w. ukazujg dalszg ewolucje znaczeniowa tego rzeczownika.
Inny stownik jezyka polskiego (ISJP) pod redakcjg Mirostawa Banki, oprocz dwdch znaczen
zarejestrowanych w stowniku pod redakcjg Witolda Doroszewskiego podaje trzecie, bedace
swego rodzaju uszczegdtowieniem parafrazy znaczenia drugiego z SIPDor:

3 Kampania oszczerstw, obelg itp. to duza ich ilos¢ wypowiadana pod czyims$ adresem. Ten
fakt stat sie dla niektdrych okazjg do prawdziwej kampanii obelg wobec tego cztowieka (ISJP
I: 589).

Uniwersalny stownik jezyka polskiego (USJP) pod redakcja Stanistawa Dubisza wprowa-
dza w notacji tego hasta zmiany dalej idgce, ktore ukazujg kolejny etap jego dyferencjacji
znaczeniowej:

1. publ. ‘zorganizowane, energiczne dziatanie, akcja zmierzajaca do okreslonego celu’. Kam-
pania polityczna, prasowa, wyborcza, reklamowa. Kampania o zahamowanie wyscigu zbro-
jen. Rozpoczaé, przeprowadzi¢ kampanie. Prowadzi¢, toczy¢ ostrg kampanie przeciw komus.
2. wojsk. ‘zespét dziatan wojennych objetych wspdlnym planem strategicznym i toczacych sie
na okreslonym terytorium w pewnym okresie; wyprawa wojenna, wojna’. Zwycieska kampa-
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nia. Kampania wojenna. 3. hist. Kampania wrzesniowa 1939 ‘walka zbrojna w obronie nie-
podlegtosci Polski, prowadzona od 1 IX do 6 X 1939 r. przeciwko Niemcom i od 17 IX rdwniez
przeciwko ZSRR, bedgca poczatkiem Il wojny Swiatowej’. 4. roln. ‘w rolnictwie i przemysle
przetworczym: okres intensywnych prac zwigzanych ze zbiorami ptodéw rolnych’. Kampania
cukrownicza, ziemniaczana (USJP II: 231).

W ciggu ponad 200 lat ewolucji na gruncie jezyka polskiego rzeczownik kampania ulegt
procesom polisemii (nastgpit rozwdj od jednego do czterech znaczen) i specjalizacji tema-
tycznej (znajdujacej wyraz w kwalifikatorach — publ., wojsk., hist., roln.). Zmienita sie takze
hierarchia znaczen — prymarne pierwotnie znaczenie militarne zostato przesuniete na drugie
miejsce przez wtérne znaczenie o szerszym zakresie (‘energiczne dziatanie, akcja’). Kolejne
dwa znaczenia majg charakter specjalistyczny i s pochodng dwdch znaczen podstawowych.

We wszystkich stownikach jezyka polskiego, poczynajac od SIPDor (zob. np. SIPDor, SJP-
Szym, ISJP, USJIP, WSJP PWN), wystepuje w hasle kampania ustabilizowane wyrazenie kam-
pania wyborcza jako jeden z przyktaddw ilustrujgcych znaczenie ‘zorganizowane, energiczne
dziatanie, akcja zmierzajgca do okreslonego celu’. W tym wypadku chodzi, oczywiscie, o cel
wyborczy, tj. zwyciestwo w wyborach okreslonych kandydatéw, na ktérych rzecz owa kampa-
nia wyborcza jest prowadzona. Wyrazenie to nabiera nowych tresci w roku biezagcym, ponie-
waz jest to rok wyborow do polskiego parlamentu (sejmu i senatu), a publicysci i dziennikarze,
a takze politycy, juz od pewnego czasu przekonujg nas, ze ta kampania wyborcza bedzie szcze-
goblnie agresywna i brutalna, czego symptomy w dyskursie wyborczym dajg sie juz zauwazyc.

Tradycyjnie w tym dyskursie zaznaczajg sie dwa wzorce wypowiedzi, ktérych genezy
mozna doszukiwac sie w polemikach politycznych okresu 20-lecia miedzywojennego
(1918-1939) oraz w retoryce propagandowej 2. potowy XX w.

Wzorzec 1. — emocyjno-perswazyjny — zaktada destrukcje przeciwnika politycznego, kto-
rego traktuje sie jak wroga. Jest to retoryka emocjonalno-apelatywna, czesto odwotujaca sie
do wartosci uniwersalnych, atakujgca poprzednia / konkurencyjng formacje ustrojowg lub
ugrupowanie polityczne. Wystepujg tu czeste nawigzania do pojecia narodu i stereotypow
narodowosciowych. Te przekazy cechuje ostros¢ sformutowan, jednoznacznos¢ pejoratyw-
nych epitetéw, konkretne adresowanie wypowiedzi do indywidualnego odbiorcy, radykalizm
sadow, state nawigzywanie do tresci religijnych i stereotypu ,,oblezonej twierdzy”.

Wzorzec 2. — racjonalno-perswazyjny — zaktada kreacje nowych wartosci i mozliwosé
przeksztatcen postaw przeciwnikdéw politycznych. Jest to retoryka logiczno-argumenta-
tywna, odwotujaca sie do celdw ekonomiczno-spotecznych, ukazujgca negatywne strony
przesztosci / terazniejszosci politycznej, ale zarazem starajgca sie ukazac ich konteksty. Prze-
kazy te cechuje nawigzywanie do pojec spoteczenstwa i solidaryzmu spotecznego w odnie-
sieniu do kwestii socjalnych, adresowanie wypowiedzi do masowego odbiorcy, liberalizm
sadow i adeistyczna postawa wobec systemu wartosci moralnych.

Sq to, oczywiscie, wzorce biegunowe, miedzy ktérymi funkcjonuje wiele wariantéw
posrednich, badz tez potegujacych argumentacyjny lub apelatywny czy dyrektywny zaséb
stosowanych srodkéw jezykowych. Za Katarzyna Ktosiriskg mozna przytoczy¢ wybrane przy-
ktady haset, sloganéw, sformutowan stosowanych podczas wczesniejszych kampanii, typo-
wych dla obu zarysowanych wyzej wzorcow wypowiedzi.
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W?zorzec 1.

— Dzieki naszemu przywddztwu do polityki wkroczy etyka i wartosci chrzescijariskie. — Popro-
wadzimy Nardd do odnowy duchowej. — Wzywam wyborcow, by wcielali w Zycie publiczne
zasady prawa i sprawiedliwosci. — Przekazemy prawde, by obudzi¢ Nardd z letargu. — Wy
jeszcze nie wiecie, jacy aferzysci wami rzqdzq. — Polacy widzq jasno obtude i demoralizacje
liberatéw. — To sq rzqdy nikczemne i one muszq sie skoriczy¢. — W zdrowej rodzinie rodzice
odpowiadajq za siebie, za dzieci i ich rozwaj, budujgc przysztos¢ Ojczyzny i narodu. — Jeste-
smy Polakami. Dziedzicami stawy dziejowej. Wiernymi straznikami Polskiej Wspdlnoty Naro-
dowej. — Jezeli Polacy w wyborach parlamentarnych udzielg nam odpowiedniego wsparcia,
to wyegzekwujemy petng odpowiedzialnos¢ wszystkich osob, ktdre ponizqg Nardd wbrew
konstytucyjnemu obowigzkowi dbania o jego godnosc.

Wzorzec 2.

— Jestesmy partiq polityczng, ktérej celem jest rozwdj Polski poprzez poszerzanie i umac-
nianie sit odpowiedzialnosci za paristwo we wspdlnocie wolnych obywateli. — Otrzymacie
Parnistwo potezngq bron — karte wyborczq. — Chcemy potozy¢ kres marnowaniu pieniedzy po-
datnikdw w nieudolnie zarzqdzanych, pozbawionych kontroli demokratycznej funduszach.
— Silna klasa srednia — to stabilne ustrojowo i silne gospodarczo panstwo. — Bogaci ludzie
to bogaty kraj. — Konieczne jest wsparcie rzeczywiscie ubogich i pomoc dla nie mogqcych
znaleZ¢ pracy. — Ekonomia musi by¢ wolna. — Chcemy zy¢ wolni w wolnym spofeczenristwie. —
Dla liberalizmu wolnos¢ przekonari ma znaczenie kardynalne. — Wolnos¢ jest ugruntowana
w indywidualnej odpowiedzialnosci. — Chcemy urzeczywistnienia wartosci, zasad i rozwigzan
sktadajgcych sie na niepodlegte paristwo obywateli wolnych, odpowiedzialnych i solidar-
nych, samodzielnie budujgcych dobrobyt swoich rodzin.

Wybdr wzorca wypowiedzi nalezy do politykdw, a ocena ich wypowiedzi — do wyborcow
i na tym poziomie pozostajemy w sferze wiasciwie rozumianej etyki kampanii wyborczej.
Obawy budzg jednak inne cechy dyskursu wyborczego czy szerzej — dyskursu politycznego,
na ktdre zwracatem uwage juz kilkanascie lat temu. Chodzi tu o dominante wspdtczesnej
polskiej polityki, ktéra wyraza sie w maksymie (nienowej zresztg), ze cel uswieca srodki, ze
,Wwiadzy raz zdobytej nie oddamy nigdy”, ze polityka jest z natury niemoralna i ze w dziatal-
nosci politycznej wszystkie srodki sg dozwolone. Prowadzi to do ktamstw, prywaty i czysto
obrzedowej ideologizacji zachowan.

Réwniez w tym wypadku konsekwencje w sferze komunikacji jezykowej moga by¢ dwo-
jakie (troche wynikajgce z przedstawionych wyzej wzorcow wypowiedzi wyborczych). Z jed-
nej strony polegajg na prymitywizacji Srodkdow wyrazu, sieganiu do okreslen pospolitych
i wulgarnych jako emocjonalizmdw, operowaniu prostackimi poméwieniami, obelgami i p6t-
prawdami. Z drugiej strony sprowadzajg sie do eufemizacji negatywnych dziatan wtasnych,
hiperbolizacji negatywnej dziatan strony przeciwnej, stosowania populistycznych sloganodw,
arbitralnosci stwierdzen, konstruowania ,,czarno-biatego” kontrastowego obrazowania oraz
innych zabiegdw z repertuaru manipulacji jezykowej.
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Mamy tego niestety liczne przyktady w codziennym dyskursie politycznym i nie pozos-
taje chyba juz nic innego jak sparafrazowanie tekstu antyfony — przed takqg kampanig wy-
borczq uchron nas Panie!

S.D.
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